Skolni vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani

»SKOLA SMERU, CEST A MOZNOSTI“

Zakladni skoly Chrastava, ndmeésti 1. maje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

PRILOHA A

CHARAKTERISTIKY
A UCIVO S OCEKAVANYMI VYSTUPY
PREDMETU I. STUPNE



Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: CESKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organizacni vymezeni

.ro¢nik: 9 hodin (2 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 10 hodin ( 3 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 8 hodin (2 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 7 hodin

.ro¢nik: 7 hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)

Hodinova dotace:

DN AW N =

Cile vyuCovaciho predmétu Cesky jazyk jsou kromé bé&znych vyuovacich hodin
napliiovany riznymi $kolnimi i tfidnimi mini projekty, navstévami méstské knihovny a i¢asti na
divadelnich pfedstavenich nebo komponovanych potfadech. Skola je ¢lenem Klubu mladych
¢tenaru.

Obsahové vymezeni

Cesky jazyk zaujima vyznamné postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, jelikoz se
promita do vSech oblasti vzdélavani. Je zékladnim nastrojem pro ziskévani informaci a poznatka
ve vsech dalSich oborech.

V 1. ro¢niku ma Cesky jazyk komplexni charakter, od 2. roéniku se specifikuje na:
Jazykové vyufovani — Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
Cestiny. UCi se spravné a kultivované pouzivat matefsky jazyk jak v mluvené, tak v psané podobé.
Psani — Zaci si kvalitné a trvale osvojuji spravnou techniku psani. Jsou schopni se pisemné
vyjadrovat, osvojuji si elementarni pravidla stylistiky.

Sloh — Zaci se uéi chapat riizna jazykova sdéleni a vystizng formulovat a sd&lovat své myslenky a
prozitky jak v mluvené, tak v psané podob¢. Velky diraz je kladen na rozvoj a zdokonalovani
komunikacnich dovednosti a navyki. VyuZiva se prvkil dramatické vychovy.

Cteni a literarni vychova — Zaci si osvojuji spravnou techniku &teni, kterd sméfuje ke Gteni
S porozuménim. Prostiednictvim Cetby poznavaji zaci zakladni literarni Zanry a utvéreji si vlastni
ctenarsky vkus. Prostfednictvim ¢teni vhodnych textl se seznamuji s krasou matetského jazyka a
osvojuji si Zivotni a mravni hodnoty. Jsou vyuZivany prvky dramatické vychovy.

Na prvnim stupni neexistuji pevné hranice mezi jednotlivymi slozkami ceského jazyka, ¢asto
dochazi k jejich propojovani.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

Kompetence - pfi praci s textem vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim
k ueni - tfidime s Zaky ziskané informace, aby je vyuzili pro dalsi uceni




Kompetence
k FeSeni problému

zafazujeme Casto takové Cinnosti, pii kterych zaci fesi zadané

ukoly ve skupinach

poskytujeme zaktim material k pouzivéani a ovérovani

gramatickych pravidel (napf. Pravidla ¢eského pravopisu, karticky,
tabulky)

vytvatime u zakl novy pohled na chybu, chybu vyuzivame ve zpétné
vazbé (,,chybami se ¢lovek uci)

V hojné mife poskytujeme zakim prostor k vyjadfovani a
interpretaci myslenek, pocitli a informaci v mluvené i psané

Kompetence podobé
komunikativni - vytvafime s zaky pravidla diskuse a dbame na jejich dodrzovani
- neustale rozsifujeme slovni zasobu zaka
- vedeme zaky k tomu, aby pracovali podle pokyni zadanych ustné
1 pisemn¢
Kompetence - vedeme zZaky k tymové spolupraci a kooperaci pii nahodnych i

socialni a personalni

modelovych situacich poukazujeme na ohleduplné jednani s ostatnimi
zaci mohou kdykoli a kohokoli pozadat o pomoc

Kompetence
ob¢anské

nabizime Zaklim rizné cesty k vyfeSeni dan¢ho tkolu

vedeme zaky k respektovani nazor druhych

nabizime Zaktim takové texty, které podnécuji jeho zajem o literarni
dila a o krasu matetského jazyka

vedeme zaky k prvnim pokustim o vlastni literarni tvorbu, kterou
mohou prezentovat v Chrastavskych listech nebo na recita¢ni
prehlidce

Kompetence
pracovni

vedeme Zaky k pouzivani osvojenych gramatickych pravidel nejen
V hodinéch ¢eského jazyka

Kompetence
digitalni

davame Zaktm prostor ke ¢teni elektronickych textli s hlubSim
porozumeénim, véetné porozumeéni vyznamu obraznych symbola
(piktogramti)

klademe diiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci
podporujeme Zéky v ziskani dovednosti a ndvyki spojenych s psanim
na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakt
na klévesnici

vedeme Z4ky k dodrZovani zékladnich hygienickych navyku pfi praci
s digitalnimi technologiemi

umoziujeme zaklim vyuZivani online slovnik

vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani
problematiky autorstvi




Zarazeni prafezovych témat

Téma Tematicky okruh Namét Forma
Integrace do LV
Divadlo, film 2. ro¢nik
Socialni rozvoj Integrace do LV
Mezilidské vztahy Charakteristika 4., 5. ro¢nik
Osobnostni a socialni literarnich postav Navstéva divadla
vychova 1. — 5. ro¢nik
. Pozdrav, prosha, Integrace do CJ —sloh
Komunikace omluva, vzkaz,

rozhovor

2. — 5. ro¢nik

Vychova k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nés
zajima

Prace s literarnim
textem svétovych
autoru a ilustratoru

Integrace do LV

3. —5. ro¢nik
Navstéva knihovny
2. — 5. ro¢nik

Multikulturni
vychova

Kulturni diference

Vanoce, Velikonoce

Integrace do LV
2.— 5. ro¢nik
Vanoc¢ni skola
1. —5. ro¢nik

Medialni vychova

Tvorba medialniho
sd€leni

Reklama, plakat,
pozvanka

Integrace do CJ —sloh
4., 5. roénik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK 1.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
JAZYKOVE VYUCOVANI
¢ Spisovné se vyjadfuje celou vétou e Rozvoj fecovych dovednosti,
zvukového a sluchového vnimani
e Rozeznava tvary malych a velkych | @ Pozndvani hlasek a pismen,
pismen, rozliSuje tiskaci a psaci samohlasky kratké a dlouhé
pismo, délku samohlasek
e Rozeznava tvary malych a velkych | @ Pozndvani tvart tiskacich pismen DigK
pismen i na klavesnici pocitace na klavesnici pocitace
e Vytvari prvni slabiky, uréuje pocet | e Skladani a Cteni slabik, ¢teni slov
slabik ve slove, ¢te slova, kratké véty | S otevienou a uzavienou slabikou
a chape jejich vyznam
e Zlepsuje techniku a plynulost ¢teni, | e Neslabi¢né piedlozky, dvojhlasky,
dba na peclivou vyslovnost slabiky a slova se shlukem souhlasek
e Rozlisuje a Cte tvrdé a mekké e Slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny, d¢, t&, né,
slabiky, slabiky s ,,&“ be, pe, vé, me
e Cte jednoduchy text s porozuménim | e Cteni s porozuménim
o Cte deli vétné celky o Cteni delsich vétnych celki, orientace
Vv textu, dramatizace pohadky,
e Orientuje se v textu, dramaticky recitace kratké basné
ztvariiuje hlavni myslenky
e Pracuje na zdokonalovani plynulého | e Nacvik plynulého ¢teni se spravnym
cteni ptizvukem a intonaci, nacvik tiché¢ho
Cteni
CTENI A LITERARNI VYCHOVA
¢ Reprodukuje, zna rozpocitadla a . Rikanky, hadanky, pisnicky, koledy, Mkv
fikanky verse, lidova slovesnost
e Posloucha reprodukovanou pohadku, |® Obliben¢ pohadky, vypravéni podle
chépe dobro a zlo, prevypravi obrazkové osnovy
pohadku podle obrazkové osnovy
e Dramatizuje podle svych schopnosti |® Dramatizace pohadky, povidky nebo
basné
e Zajima se o détskou literaturu, e Prace s détskymi knihami a ¢asopisy,
Casopisy, v§ima si ilustraci literarnich | beseda o knihach, vystavka knih
d¢l pro déti, recituje kratSi basen




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 1.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Vypravuje jednoduchy text, hodnoti |e Cteni z oblibené knihy
vlastnosti postav, vyjadiuje pocity
Z Cetby

e Jednoduse zhodnoti zhlédnuté e Divadlo, film osv
divadelni nebo filmové ptedstaveni

¢ Posoudi jednani hlavnich hrdini )
PSANI

e PiSe spravné tvary pismen, jejich e Piipravné cviky pro uvolnéni ruky
sklon a spojeni

e OpiSe, prepiSe a dle diktatu piSe
slabiky a slova

e OpiSe, prepiSe a dle diktatu piSe
vétu, uvédomuje si tvary velkych a
malych pismen, dodrzuje
interpunk¢ni znaménka

e Zvlada uvoliovaci cviky a dodrzuje
zakladni hygienické navyky pii
psani

e Pfed zahdjenim prace s digitalnimi e Pisemny projev DigK
technologiemi si pfipravi s pomoci
ucitele své pracovni misto

e Spravné drZi télo pfi praci e Zakladni hygienické navyky pfii praci DigK
s digitalnimi technologiemi s digitalnimi technologiemi

¢ Po dokonceni préce s digitalnimi DigK
technologiemi provede relaxacni a
protahovaci cviky pod vedenim
ucitele

e Opise a piepiSe kratky text, dodrzuje |® Nacvik psani pismen
psani interpunk¢nich znamének
e Psani pismen, slabik a slov, diktat

e Opis a prepis vet, maly a velky tvar
pisma, vlastni jména, interpunkce,
diktat, opis a prepis kratkého textu
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 2.
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah Eﬁﬁ?va Poznamka
JAZYKOVE VYUCOVANT
e Pozna vétu v textu i v mluveném e Véta, interpunkce véty
projevu

¢ Rozlisuje v textu druhy vét, Druhy vét

pouziva spravnou interpunkci

e Logicky usporada véty podle
posloupnosti

Poradi vét

¢ RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na slabiky
a hlasky, d¢li slova na konci fadku

Slovo-slabika-hlaska

¢ RozliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky, dvojhlésky a psani
u/u/t

Samohlasky kratké a dlouhé

e Spravné odivodiiuje a pise /i, y/y

Souhlasky tvrdé, mékkeé a obojetné
po mekkych a tvrdych souhldskach

* Spojuje jednoduché véty do souveti | e Véta jednoducha, souvéti

e Uziva spravné gramatické tvary,

urcuje podstatna jména * Podstatnd jména
e Dokaze spravn€ psat vlastni jména | Vlastni jména
e (dliSuje Cteni a psani predlozek e Piedlozky
e Pozna sloveso ve vete e Slovesa

Porovnéva a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

e Chape odliSnosti mezi vyslovnosti
a psanim slabik d¢, t&, n&, be, pe,
veé, me

Slabiky dg, té, né, be, pé, vé, mé

e Dokéze si odiivodnit pravopis psani
parovych souhlasek

Parové souhlasky na konci slov




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 2.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
SLOH
e Respektuje zakladni komunikacni * Pozdrav, osloveni
pravidla a dodrzuje pravidla
sluSného chovani
e Peclivé vyslovuje, opravuje svou e Projevy zdvofilosti osVv
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost
e V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci
e Tvoii kratky mluveny projev podle | ® Vypravovani dle obrazkove osnovy
obrazku e Popis
CTENI A LITERARNI VYCHOVA
e Dbd na spravnou vyslovnost pii e Plynulé ¢teni jednoduchych vét se
cteni spravnym piizvukem a intonaci
¢ RozliSuje vyjadfovani v proze a ve e Proza, vers, recitace basng
versSich, recituje pfednesem
e Samostatné vypravi ptib¢h, e Vypravéni prib&hu, dokonceni
dokon¢i myslenku piibéhu jednoduchého ptibéhu
* Pozna kresby znamych détskych e Tlustrace, ilustratofi
ilustratorti
¢ Dramatizuje jednoduchy text dle e Dramatizace textu
svych schopnosti
e Dokaze Cist s porozuménim a e Porozuméni textu
reprodukovat ¢teny text
e Jednoduse zhodnoti zhlédnuté e Divadlo. film osv

divadelni nebo filmové ptedstaveni

¢ Posoudi jednani hlavnich hrdint
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 2.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

¢ Chape vyznam a ptvod tradi¢nich e Vanoce, Velikonoce MkV

svatka
e Zna tradi¢ni zvyky

PSAN{

e Zvlada zakladni hygienické ndvyky |e Mald a velkd pismena, napojovani,

spojené se psanim sklon, ¢islice, hlilkové pismo
* Pfed zahajenim prace s digitalnimi e Pfiprava na psani pomoci digitalnich DigK

technologiemi si pfipravuje misto dle
nastavenych pravidel

e Pise spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

e Pise vécné 1 formalné spravné
jednoducha sdé€leni

technologii

e Opis, ptepis a diktat slov

¢ Opis, prepis a diktat veét

O

o Korespondence (dopis, piani)
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 3.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Pozna slova vyznamem podfazenid a | e Vyznam slov osv
soufadna, fekne k nim slovo
nadfazené
¢ Pozna slovo souzna¢né, protikladné,
piibuzné

e Pracuje se slovnikem

e Urdi pocet slabik ve slové e Stavba slova
¢ Pomoci pfedpon a ptipon tvofi slova
ptibuzna
e Pamé&tné zvladne piehled e Vyjmenovana slova

vyjmenovanych slov

e Pomoci vyjmenovanych slov
zdivodni pravopis po obojetnych
souhlaskach uvniti slov

e Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu, DigK
vcetné doporucenych online slovnikli

¢ Rozlisuje slovni druhy v zakladnim | e Slovni druhy
tvaru

¢ RozliSuje slova ohebna od
neohebnych

e Pracuje se zdkladnimi mluvnickymi
kategoriemi podstatnych jmen a
sloves

e Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

e PiSe spravné velka pismena v * Psani velkych a malych pismen
obvyklych vlastnich jménech osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

¢ RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti | e Stavba véty

¢ Spoji véty jednoduché do souvéti

e Pozna ve vété zakladni skladebni
dvojici

e Zvladne zakladni hygienické navyky |® Zdokonalovani techniky Cteni Digk
spojené se ¢tenim, vcetné navykl
spojenych s pouzivanim digitalnich
technologii

e Cte s porozuménim pfiméiend
naro¢né texty, vcetné texta
elektronickych

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 3.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

¢ VVyuziva orientacni prvky v textu
e Cte plynule véty a souvéti

o Cte texty se spravnou intonaci

e Vyuziva tiché Cteni

e Propojuje a kombinuje somatické ¢ Dramaticka vychova
dovednosti k vyjadieni vnitinich
stavil a emoci

e Zahraje etudu podle pfecteného textu

e Vstupuje do roli a hernich situaci a
presvédcive v nich jedna

e Podili se na kolektivni dramatizaci
pohadky, povidky, povésti, basné

¢ Prezentuje dramatizaci pred
spoluzaky

¢ Hodnoti prezentace svych spoluzakii

e Charakterizuje literarni postavy e Charakteristika literarnich postav osVv
¢ Hovofi o dasledcich jednani postav
e Kresli ilustrace k pfe¢tenému textu

e Sd¢luje pocity z basné e Basng, pranostiky, ptislovi a réeni

e Recituje basné

e Nauci se n€které basné zpaméti

e Ur¢i rym, vers a sloku

¢ Dopliuje verse

e Resi hadanky

e Vysvétli vlastnimi slovy vyznam
pranostiky, pfislovi a réeni

¢ Chape vyznam a ptivod tradi¢nich ¢ Vanoce, Velikonoce MkV
svatka

e Zna tradi¢ni zvyky

e Porovnava tradici riiznych naroda

¢ Rozlisi poezii a prozu * Zakladni literarni pojmy

¢ RozliSuje zékladni typy literarnich
textll

e Zna rozdil mezi literaturou
umeéleckou a nau¢nou

e RozliSuje realitu a fikci ve sdéleni,
porovnd informace ze dvou zdrojt

e Urci zakladni znaky pohadky a
povesti
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 3.

, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
e Reprodukuje shlédnuté divadelni e Divadlo, film, televize, rozhlas osv

nebo filmové predstaveni

¢ Porovnava piecteny text s divadelnim
nebo filmovym ztvarnénim

e VVyjadiuje své dojmy ze shlédnutého
predstaveni

e Vytvarn¢ ztvarni shlédnuté nebo
slySené predstaveni

e Rozpozna charakteristicka dila o Cesti a svétovi autofi a ilustratofi EGS
¢eskych i svétovych détskych autorti
a jejich hrdiny

e Rozpozna charakteristické ilustrace
détskych malift

e Zn4 zékladni pravidla rozhovoru * Rozhovor osv

e Pouziva pozdrav, omluvu, prosbu,
vzkaz

. . - osv DigK

o Umi vystizné a struéné telefonovat | ® Telefonovani g

¢ Pfedvede ve dvojici telefonicky
rozhovor

e Reprodukuje obsah sdéleného, * Vypravovani
piecteného nebo shlédnutého déje

e Vypravi vlastni zazitky

e Domysli dgj

e Vypravi podle obrazki, obrazkové
osnovy

e Sestavi osnovu vypraveéni

¢ Podle osnovy vytvaii kratky mluveny
nebo pisemny projev

e Vyuziva digitalni technologie pii DigK
tvorbé vlastniho sdéleni

e Stru¢né a vystizné popisuje postavy, |® Popis
zvitata, jednoduché predméty a
¢innosti

L ) ¢ Dopis, pohled, blahoptani

e Zn4 ¢asti dopisu

e NapiSe spravné adresu

¢ Napise kratky dopis na dané téma

¢ Napise pohled, blahopfani
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 3.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka Ucivo — obsah témata Poznamka
e Individualné i ve skupiné vytvoii e Plakat, pozvanka MdV

plakat, pozvanku
¢ Vytvarng plakat a pozvanku dotvori
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

CESKY JAZYK

4.

Vystupy zéka

Uc¢ivo - obsah

Prufezova
témata

Poznamka

¢ Pojmenuje slovo jednoznacné a
mnohoznacné, souznacné a
protikladné

e Piifazuje a tvofi slova citove
zabarvena

¢ Rozliuje slova spisovna

¢ V jednoznacnych piipadech urci
koten slova, piedponu a ptiponovou
cast

e Zdtvodni a napiSe spravné slovo
s predponou a piedlozkou

e Uvédomeéle piSe i/y po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov

e Zdtvodnuje pouziti i/y

e Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu,
vcetné doporucenych online slovnikl

e Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
e Pouziva pravidla Ceského pravopisu

e Sklonuje podstatna jména a pouziva
je v gramaticky spravnych tvarech

e Pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad)

e Piifazuje podstatna jména
K pfislusnym vzorim

e Pomoci vzorl zdivodiluje pravopis
po obojetnych souhlaskach v
koncovkach podstatnych jmen

e Pozna u sloves tvar jednoduchy a
slozeny, urcity a neurcity

e Pracuje s mluvnickymi kategoriemi
sloves (osoba, Cislo, Cas)

o Casuje slovesa v ¢ase minulém,
pfitomném a budoucim

e Urci vétu jednoduchou a souvéti

e Urci pocet vét v souveti

¢ Spojuje vety do souveti

e Sestavuje vzorce jednoduchych
souvéti

e Urci ve véte zdkladni skladebni
dvojici a uvédomuje si jejich shodu

JAZYKOVE VYUCOVANI
e Vyznam slov

e Stavba slova

¢ Vyjmenovana slova

e Slovni druhy

¢ Podstatnd jména

e Slovesa

e Stavba véty

osVv

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 4,




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK — jazykové vyucovani |5.
, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
JAZYKOVE VYUCOVANI
e Ur¢i koien, pfedponu, pfiponu a * Stavba slova osv
koncovku
e Zdtivodni pravopis zdvojenych
souhlasek
e Zdtvodni a napise spravné predponu
S-, Z-

e ZdGvodni a napiSe spravné skupiny
bé/bje, vé/vje, pé, m&/mne
e spravné déli slova na konci fadku

e Pomoci vyjmenovanych slov e Pravopis i/y po obojetnych
zdtivodni pravopis po obojetnych souhlaskach
souhlaskach uvnitt slov

e Pomoci vzort zdivodiuje pravopis
po obojetnych souhlaskéach v
koncovkéch podstatnych jmen

¢ Pouziva Pravidla ¢eského pravopisu, DigK
vcetné doporucenych online slovnikl

e Urcuje slovni druhy v textu e Slovni druhy

e Urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad)

e Pouziva spravné tvary podstatnych
jmen

¢ Rozlisi nespisovné tvary podstatnych
jmen

¢ Podstatnd jména

e Pfifazuje pfidavna jména
K pfislusnym vzorim

e Pomoci vzorl zdivodiuje pravopis
po obojetnych souhlaskach v
koncovkéch ptidavnych jmen

e Rozlisi nespisovné tvary piidavnych
jmen

e Pfidavnd jména

e Pracuje s mluvnickymi kategoriemi
sloves (osoba, ¢islo, cas, zplisob ¢ Slovesa
kromé& podminovaciho)

¢ Rozlisi nespisovné tvary sloves

¢ Vyjmenuje druhy zajmen
e Zdivodni pravopis z4jmen osobnich |® Zajmen

e Rozlisi druhy &islovek v text e Cislovky
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK — jazykové vyucCovani | 5.

, s .. Prifezova ,
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
¢ Rozeznd vétu jednoduchou od e Stavba véty

souveti

e Pomoci vhodnych spojovacich
vyrazii spoji do souvéti véty
jednoduché

e Urci ve véte zakladni skladebni
dvojici

e Zdtvodni pravopis i/y ve shodé
prisudku s podmétem
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK — jazykové vyucovani |5.




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

CESKY JAZYK

4,-5.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

o Cte plynule véty a souvéti

o Cte texty se spravnou intonaci

e Spravn¢ frazuje

o Cte s porozuménim pfimétend
naro¢né texty, vcetné texta
elektronickych

e Vyuziva tiché Cteni

e Porozumi vyznamu piktogramu

¢ Vyuziva orientacni prvky v textu

¢ Vyhled4 informace ve slovnicich,
détskych encyklopediich a v
doporucenych online zdrojich

¢ VVyuziva klicova slova pti
vyhledavani informaci

e Rozhodne, které informace v textu
jsou pro smysl textu podstatné a
nepodstatné

e Propojuje a kombinuje somatické
dovednosti k vyjadieni vnitinich
stavil a emoci

e Pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi

e Zahraje etudu podle precteného textu

e Vstupuje do roli a hernich situaci a
piesvédciveé v nich jedna

e NahliZi na situace v pifibézich
Z pozice riznych postav

¢ Hovofi o disledcich jednani postav

¢ Podili se na kolektivni dramatizaci
pohadky, povidky, povésti, basné

e Prezentuje dramatizaci pied
spoluzéky

¢ Hodnoti prezentace svych spoluzaki

¢ Voln¢ reprodukuje precteny nebo
slySeny text

¢ Vyjadiuje dojmy z Cetby a
zaznamenava je

e Charakterizuje literarni postavy

e Kresli ilustrace k pfe¢tenému textu

e Domysli piibéhy a tvoii vlastni
literarni texty

LITERARNI VYCHOVA
e Zdokonalovani techniky ¢teni

e Dramaticka vychova

e Préce s literarnim textem ceskych i
svétovych autorti

e Charakteristika literarnich postav

osv

EGS

DigK

DigK

DigK

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace CESKY JAZYK 4,-5.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

¢ Sd¢luje pocity z basné e Basné, pranostiky, piislovi a réeni

e Recituje basné

e Nauci se nékteré basn¢ zpaméti

e Ur¢i rym, vers a sloku

¢ Doplituje verSe

e Resi hadanky

e Vysvétli vlastnimi slovy vyznam
pranostiky, ptislovi a réeni

e Chape vyznam a pivod tradi¢nich ¢ Vanoce, Velikonoce MkV
svatkl

e Zn4 tradicni zvyky

¢ Porovnava tradici riznych naroda

e Rozlisi poezii a prozu * Zakladni literarni pojmy

¢ RozliSuje zékladni typy literarnich
textl

¢ Zna rozdil mezi literaturou
uméleckou a naucnou

e RozliSuje realitu a fikci ve sdéleni, DigK
porovna informace ze dvou zdroj

e Urci zakladni znaky pohadky,
povésti a bajky

e Rozlisuje zékladni divadelni druhy | e Divadlo, film, televize, rozhlas oSV

¢ RozliSuje vyrazové prostiedky
riznych medidlnich sd€leni

e Utvofi si vlastni ndzor na sdéleni
informacnich prostredki

e Reprodukuje shlédnuté divadelni
nebo filmové piedstaveni

¢ Porovnava precteny text s divadelnim
nebo filmovym ztvarnénim

¢ Vyjadtuje své dojmy ze shlédnutého
predstaveni

e Vytvarng¢ ztvarni shlédnuté nebo o Cesti a svétovi autofi a ilustratofi EGS
slySené predstaveni

e Rozpozna charakteristicka dila
ceskych i svétovych détskych autorti
a jejich hrdiny

e Rozpoznd charakteristické ilustrace
détskych malifi
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK - sloh 4,-5.
, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
SLOH
e Na piikladu uvede zpisoby e Komunika¢ni dovednosti osVv

komunikace, které je mozné vyuzit v
kazdodennim Zivoté

¢ Vhodné se zapoji do elektronické DigK
komunikace, udrzuje ji a ukon¢i ji _
¢ Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii DigK

elektronické komunikaci

e Zna zakladni pravidla rozhovoru ¢ Rozhovor osv

e Stiida roli mluvciho a posluchace

e Pouziva pozdrav, omluvu, prosbu,
vzkaz

e Umi vystizné a stru¢n¢ telefonovat | e Telefonovani osv DigK

¢ Posuzuje uplnost ¢i neuplnost sdéleni

¢ Pfedvede ve dvojici telefonicky
rozhovor

DigK

e Reprodukuje obsah sdélen¢ho, * Vypravovani
precteného nebo shlédnutého déje

e Zapamatuje si a sdéluje podstatna
fakta

e Vypravi vlastni zazitky

¢ Voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo vypraveéni

e RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva

e Domysli dgj

e Vypravi podle obrazki, obrazkové
osnovy

e Sestavi osnovu vypravéni

e Podle osnovy vytvaii kratky mluveny
nebo pisemny projev

e Na zaklad€ vyhledanych informaci | e Referat
vypracuje kratky referat _

¢ VVyhleda informace v détskych Digk
encyklopediich a v doporuc¢enych
online zdrojich

e Stru¢né a vystizné€ popisuje postavy, |e Popis
zvitata, jednoduché predméty a
¢innosti

e Zna ¢asti dopisu ¢ Dopis, e-mail, SMS, pohled, blahoptani MdV
e NapiSe spravné adresu
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK - sloh 4,-5.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka Ucivo — obsah témata Poznamka
e Napise kratky dopis na dané téma
e Napise e-mail Digk
¢ NapiSe pohled, blahoptani
¢ NapiSe SMS, vhodn¢ vyuzije DigK

emotikony
e Vytvoii jednoduché medialni sdéleni |® Reklama, inzerat MdV

e Dokéze uspotradat informace
e Rozhodne, které informace v textu
jsou pro smysl textu podstatné a

nepodstatné
e Utvoii si vlastni nazor na reklamu DigK
¢ Rozpoznd manipulativni komunikaci DigK
Vv reklamé
¢ Porovna informace ze dvou zdroju DigK
e Individualné i ve skupiné vytvoii e Plakat, pozvanka

plakat, pozvanku
e Vytvarné plakat a pozvanku dotvori

¢ Vyplni elektronickou pfihlasku do e Elektronicky formulaf DigK

Skolniho krouzku




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organiza¢ni vymezeni

3. ro¢nik: 3 hodiny
Hodinova dotace: 4. ro¢nik: 3 hodiny
5. ro¢nik: 3 hodiny

Pro vyuku jsou vyuzivany kmenové tridy, jazykové a pocitacové ucebny. Tiidy se pfi
vys8im poctu zaku déli na skupiny. Zakladni formou prace je vyucovaci hodina, pii které jsou
uzivany metody a formy vychazejici z vékovych zvlastnosti déti mladsiho Skolniho véku. Mezi
motivacni faktory zvyseni zdjmu zakl o cizi jazyk patii akce zamétené na rozvoj komunikacnich
dovednosti a poznavani kultury anglicky mluvicich zemi.

Obsahové vymezeni

V niz8ich ro¢nicich je kladen diraz na ziskani pozitivniho vztahu k cizimu jazyku a
motivace do dalSich let studia. Vyuka je vice orientovana na rozvoj produktivnich dovednosti.
Z4ci jsou postupné vhodnou formou seznamovani s tradicemi a zvyky jednotlivych zemi.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvéteni klicovych kompetenci

- nabizime zakim rtizné cizojazy¢né materialy (ucebnice, slovniky,
casopisy)

Kompetence £y NP .
K uéeFl)li - vyhledavame s zéky informace na internetu
- umoziujeme zakiim experimentovat s jazykem prostfednictvim
vlastni tvorby
- pomahame Zakim piekonat zabrany pfi cizojazyc¢né komunikaci
- ucime zaky vyjadrit obsah svého sdé€leni i jinym zplisobem
Kompetence Y VY] Jmy p

(synonyma, gesta, mimika...)

- ptipravujeme zZaklim dostatek textli a cvi¢ime je v poslechu a ¢teni
S porozuménim

- ucime Zaky fesit rizné typy ukold, které si postupné automatizuji

k FeSeni problémi

- zadavame zakam cizojazy¢né slySené 1 psané pokyny, povely, ukoly
- pouzivame nahravky s riznymi mluvéimi
- u¢ime zéky reagovat na promluvy rtiznymi zptsoby (celd véta,
jednoslovna odpovéd’, pfitakani, intonace...)
- nabizime zaktim rizné modelové situace, dialogy a vedeme je
k jejich obméné

Kompetence
komunikativni




Kompetence
socialni a personalni

seznamujeme zaky se zvyky a udalostmi v zemich, jejichz jazyk se
uci

uc¢ime zaky pracovat ve skupinach

vedeme zaky k samostatné organizaci prace ve skupinach (rozdéleni
roli, dodrzovani pravidel)

nenasilné vedeme z4ky k hodnoceni ostatnich i sebe sama

Kompetence ucime zaky srovnavat tradice a kulturu nasi a cizi zemé& a vytvaret si
obclanské K nim pozitivni vztah

vedeme zaky k samostatnému a u¢innému pouzivani jazykovych
Kompetence materiald (slovniky...)
pracovni umoziujeme zakim ziskavat poznatky z riiznych zdroju (internet,

mapy...)

Kompetence digitalni

klademe dtiraz na osvojeni ciziho jazyka pfi souasném vyuzivani
digitalnich technologii

ucime zaky napsat v daném jazyce jednoduchy email a vyplnit
elektronicky formuléf tykajici se zadkladnich osobnich udajt
ucime zaky vyhledavat informace v daném cizim jazyce a tyto
informace vyhodnocovat a dale zpracovavat

Zatazeni prufezovych témat

Téma

W

Tematicky okruh Namét Forma

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Evropa a svét nés
zajima

Svatky a tradice, realie
anglicky mluvicich
zemi

Integrace do predmétu
3., 4. ab. roénik

Medialni vychova

Kritické mysSleni a
vnimani medialnich
sdéleni

Cteni autentickych
textl

Integrace do predmétu
Sir.
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 3.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata
Audiooralni kurz
e Piedstavi se (jméno, veék), sdéli, jak | @ Pfedstavovani
se ma, pod¢kuje
e Pocita od jedné do dvaceti e Cisla 1-20
¢ VVyjmenuje abecedu e Abeceda
e Urcuje barvy e Barvy
e Pojmenuje zakladni $kolni potfeby, | Skola
plni jednoduché pokyny ucitele
¢ Pojmenuje ¢leny rodiny ¢ Rodina
¢ Vyjmenuje hracky e Hracky
¢ Vyjadri, co d¢€la ve volném Case ¢ Volny ¢as — slovesa
e Piedstavi svého kamarada e Vazba ,,She’sl He's
¢ VVyjmenuje dny v tydnu e Dny v tydnu
e Sd¢li, jaké je venku pocasi e Pocasi
¢ Pojmenuje zvifata a potieby pro e Zvitata, potfeby pro pobyt venku
pobyt venku
¢ Pouziva sloveso have got e Sloveso ,,Have got*“
e Pouziva vazbu ,,/ can see a ... ,, e Vazba,lcanseea ... “
e Pouziva vazbu ,,There’s a .../ There |e Vazba,There's a .../ There are...”
are... "
e Pojmenuje jidlo a piti, sdéli, comu | e Jidlo a piti, sloveso like
chutnd, zepta se spoluzéka
e Sdéli své nejoblibené;si jidlo a piti
¢ Pojmenuje hmyz a pfirodniny e Hmyz a pfirodniny
o Casuje sloveso byt, pouZije ho ve e Sloveso byt
vete
e Pojmenuje obleCeni, sdéli, co mana |e Obleceni, vazba ,,/'m wearing ... .~
sobé
e Pouziva slovni zasobu k tématu plaz |e Plaz
¢ Pouziva ptidavna jména ¢ Pfidavna jména
e VVytvoii jednoduché véty se zdjmeny |® Zajmena My / Your
My / Your EGS
e Poblahopteje k Vanoctim, e Kalendarni rok — svatky
Velikonoctim a Halloweenu
e Rozumi obsahu jednoduchého e Rikanky, pisni¢ky
kratkého psaného textu s vizualni
oporou
e Za pomoci digitalnich technologii DigK
vyhledava slovni zdsobu
e Za pomoci digitalnich technologii si DigK
umi pfehrat audiosoubory (fikanky,
pisnicky, pfibéhy, ...)
¢ Vyuziva on-line slovniky a aplikace DigkK

za ucelem rozsiteni slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

ANGLICKY JAZYK

4.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Pozdravi, predstavi se, rozlouci se

e Zapoji se do jednoduchych
rozhovorii

¢ Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotné¢ho

¢ Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného

¢ Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele

e Urcuje zékladni barvy

e Pouziva ¢islovky 1-50

¢ Pojmenuje ¢leny rodiny a blize je
predstavi

¢ NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét o svoji rodiné

¢ Vyjmenuje mésice v roce

e Sdéli, ve kterém mésici ma
narozeniny, na to samé se zepta
spoluzaka

e Za pomoci digitalnich technologii
zhotovi piehled narozenin zaka ve
tiide

¢ Vyjmenuje ro¢ni obdobi

¢ Vyjadii, jaké je pocCasi

¢ Pojmenuje bézné volnocasové
aktivity

¢ Vyjadii, co umi a neumi, a zepta se
ostatnich

e Sdéli, co ma na sobé

e Zepta se spoluzédka, co mé na sobé

e Popise, co méa dana osoba na sob¢

¢ Pojmenuje mistnosti v byté a
zakladni vybaveni

e Vyjadii umisténi nabytku v mistnosti

¢ Vyhleda informace v textu a na jejich
zaklade nakresli plan mistnosti

¢ Pojmenuje zvitata

¢ PopiSe zvife a ¢asti jeho téla

e NapiSe kratky text na téma moje
oblibené zvire

¢ Pojmenuje bézné potraviny a napoje

e Vyjadii své preference v jidle a piti

e Pozdravy, rozlouceni, piedstavovani

e Instrukce ve tfidé
e Barvy

e Cisla 1-50
e Rodina

e M¢ésice v roce

e Ro¢ni obdobi
e Pocasi
¢ Volny ¢as

e Sloveso can

e Obleceni

¢ Bydleni

e Predlozky mista

¢ Vazba there is / there are
e Zvirata, ¢asti zvifeciho téla
e Sloveso have got

e Jidlo, piti
e Sloveso like

oSsv

oSsv

oSV

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 4,
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Zepta se druhych, zda maji radi
konkrétni potravinu ¢i népoj, a na
otazku odpovi
e Sd¢li nazvy jednotlivych jidel v
prabéhu dne
e Pouziva zikladni slovni zisobu * Kalendaini rok — svatky
k témattim Halloween a Christmas | e Halloween EGS
Day e Vanoce
¢ Poblahopteje k Vanocim )
e Pracuje s tisténym a elektronickym | ® Prace se slovnikem DigK

slovnikem
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 5.

, s .. Prifezova .
Vystupy Zaka Ucivo - obsah témata Poznamka
e Sdéli jednoduchym zplisobem e Osobni dotaznik oSV

zakladni informace tykajici se jeho | e Rodina

samotného e Sloveso be EGS
¢ Odpovida na jednoduché otazky

tykajici se jeho samotného a rodiny _
¢ Vyplni osobni udaje do tisténého i DigK

elektronického formulare
¢ Napise kratky text s pouzitim

jednoduchych vét se slovesem by 0

sobé€ a své rodiné
e Sdéli, jaké ma dovednosti ¢ Volnocasové aktivity oSV
e Napise kratky text s pouzitim e Sloveso can

jednoduchych vét a slovnich spojeni

0 ¢innostech a udalostech z oblasti

svych zajmt
e Zapoji se do jednoduchého e Pocity oSV

rozhovoru ohledn¢ pociti a nalad
e Rozumi zékladnim ¢iselnym udajim | Cislovky zékladni (0-100) a fadové

tykajicim se data a Casu e Datum a cas EGS
e Popise §kolni pomiicky, které vlastni |e Skola: §kolni pomiicky

¢ Podstatna jména — jednotné a
mnozné ¢islo, ¢len neurcity
e Zpracuje digitalni tabulku rozvrhu e Skola: rozvrh hodin DigK
hodin
¢ Rozumi jednoduchym pokyniim e Skola: ve tfidé

ucitele sdélovanym pomalu a

srozumitelné
¢ Rozumi jednoduchym poslechovym

textlim, které se tykaji Skoly
e Zapoji se do rozhovoru ohledné e Sloveso have got

Skoly s pouzitim slovesa mit
e Vytvoii plakat v grafickém editoru a | e Domaci mazlicci osv DigK

nasdili jej
¢ PouZiva rizné druhy zdjmen e Zajmena: osobni, pfivlastiiovaci,

Vv pisemné i mluvené komunikaci ukazovaci, tazaci
e Rozumi béZnému kratkému e KaZdodenni ¢innosti

mluvenému i psanému textu, ktery

popisuje denni rezim
e Popise béZzny den sviij a osoby blizké | e Pfitomny Gas prosty MkV
e Reaguje na otazky ohledné bézného

dne
e Popise, jak travi volny ¢as a osoby e Volny Cas osv

blizké MkV
¢ Vyhleda na internetu informace )

tykajici se zptsobu traveni volného DigK

¢asu V rizném kulturnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 5.
Vystupy zaka Uc¢ivo - obsah g&iﬁova Poznamka
e Vytvoii jidelnicek s pomoci e Jidlo a piti Zatazovano
grafického editoru a nasdili jej e Nékupy priubézné DigK
e Sd¢li své preference v oblasti
stravovani
e Nabidne néco k jidlu a piti
e Zapoji se do rozhovoru pii nakupu
jidla ¢ Pfitomny Cas prub&hovy
¢ Rozumi jednoduchému textu
popisujicimu probihajici d¢j
¢ Jednoduse popise ¢innosti na
obrazku nebo fotografii
e Pojmenuje mista ve mésté * Mista ve mésté .
¢ Orientace na map¢ DigK

¢ Vyhledd na digitalni mapé konkrétni
mista popisovana v textu

e Sdéli jednoduchym zplisobem, kde se
nachazi

¢ Vyhled4ava neznama slova ve
slovniku

e Price se slovnikem




Charakteristika predmétu

Niazev predmétu: Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Casové a organizacni vymezeni

.ro¢nik: 4 hodiny

.ro¢nik: 4 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 5hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 5hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
.ro¢nik: 5hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)

Hodinova dotace:

DN D W N =

Vyucovaci pfedméet Matematika je realizovan ve vyucovaci hodiné v kmenovych tiidach,
eventualné 1 v pocitacové ucebné. Néktera témata z geometrie lze velmi dobfe aplikovat na
venkovni prostiedi (napf. méfeni, odhady vzdalenosti). Zaci 3. — 5. ro¢niku se zGlastiiuji
matematické soutéze ,,Klokanek*, nadani Zaci jsou zatazovani do matematické olympiady.

Obsahové vymezeni

Matematika poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém
zivoté. Rozviji intelektudlni schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického usudku. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z b&Zného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, vytvaret
tabulky a grafy. Re$eni logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
zaka, posiluje védomi zéka o vlastnich schopnostech logického uvazovani a mize podchytit i ty
zéaky, ktefi jsou v matematice mén¢€ uspéSni. Védomosti a dovednosti ziskané v matematice jsou
predpokladem k poznavani prakticky vSech oborii lidské ¢innosti od pfirodovédnych oborti, ptes
techniku az po spolecenskovédni oblasti véetné svéta financi, jehoZz nékteré vystupy a ucivo byly
integrovany ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat,
uc¢i se sebediivéte, vyjadiuji vysledky svého pozorovani pomoci matematického jazyka a
matematické symboliky. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.
Matematika umoziuje vyuZzivat prostfedky vypocetni techniky i ostatni pomticky upeviiujici nazor
pfi feSeni matematickych situaci.

Matematika je rozdélena na tfi tematické okruhy:

Cisla a pocetni operace — Zaci si osvojuji pojem ¢&isla jako uréitého poétu véci, dale dovednost
provadét aritmetické operace a uci se propojovat operaci s realnou situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty — Zaci si uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevii. Orientuji
se v nich a sami dokazou vytvaret tabulky a grafy.

Geometrie v rovingé a v prostoru — Zaci uréuji, modeluji a znazorfiuji geometrické utvary.
Hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji v jejich okoli. UEi se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev. Ui se tesit problémové
situace a ulohy zbé&zného zivota, dokazuji jednoducha tvrzeni a vyvozuji zavéry z danych
ptedpokladi.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni kli¢ovych kompetenci

- vedeme zaky k vyuziti poznatkd z matematiky k vypoctim
Z praktického Zivota

- motivujeme zaky k Gcasti v matematickych soutézich

- predkladame dostatek informacnich zdrojt, klademe diiraz na pozitivni
motivaci

Kompetence
K uéeni




Kompetence
k FeSeni problémi

- motivujeme zaky k samostatnému feseni problému i feSeni problému

ve skupinach

- zadavame ukoly tak, aby nachazeli feSeni na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti 1 objevovali feSeni zcela nova

- utvaiime matematické situace tak, aby zaci pouzivali matematicky

Kompetence jazyk a vzajemné si rozuméli
komunikativni - nabizime Zakiim i moZznost vyuzivat riizné komunikaéni prostfedky-
pocitace
- zafazujeme prace tak, aby dokazali pracovat nejen samostatné, ale i v
Kompetence tymu, a dokazali se dohodnout na postupech

socialni a personalni

- uplatilujeme individualni ptistup k zakim talentovanym i k zakim

S poruchami uceni

Kompetence
obcéanské

- ucime zéky prostiednictvim raznych udaja v grafech a tabulkach nejen
Cteni a vypocty, ale i kritickému postoji Vv pfipad¢ negativnich jeva
(ochrana ptirody, zdravi lidi, vzdélanost naroda)

Kompetence
pracovni

- rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na

hodiny matematiky

- jejich praci kontrolujeme a pozitivn¢ hodnotime kazdou snahu o

zlepSeni

- ukoly zadavame tak, aby byly vlastné ptfipravou na budouci povolani

Kompetence
digitalni

- pomahame z4kiim orientovat se v digitalnim prostiedi

- rozvijime dovednost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah

- vedeme z4ky k volbé riznych postupti, zplisobll a prostredk, které
odpovidaji konkrétni situaci

Zatazeni prufezovych témat

Tematicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Seberegulace a
sebeorganizace
Komunikace

Nestandardni
aplika¢ni ulohy a
problémy

Integrace do piedmétu
5. ro¢nik

Kreativita
Socialni rozvoj
Kooperace a
kompetice

Reseni problému a
rozhodovaci
dovednosti

Modelovéni rovinnych
obrazci a téles

Cisla a pocetni
operace

(logické a netradi¢ni
slovni ulohy)

Integrace do predmétu
3. —5. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 1.
, w o Praf A ,

Vystupy Zaka Ucivo - obsah [UTEZOVA | b namka
temata

e Urci pocet prvka e Pocitani do 5

e Pocita predméty v daném souboru e Manipulace s predméty

e Urcuje potadi prvni, posledni e Pocitani prvki

e Zapisuje a Cte Cisla o Cteni a zapis &isel

e Porovnava ¢isla vétsi, mensi, rovno,
zapisuje tyto vztahy

¢ Provadi pocetni operace scitani a e Operace s ¢isly 1 -5
odcitani

e Resi jednoduché slovni ulohy e Pocitani do 10

e Zobrazi Cislo na Ciselné ose e Orientace na Ciselné ose

e Provadi pocetni operace zpamétia | Operace s ¢isly v oboru 0 —10
s nazorem, chape vyznam obraznych | pamétné, s nazorem (Ciselna osa,

symboli pocitadlo...), i s vyuzitim digitalnich Digk
technologii
e Pozna, pojmenuje, vymodeluje a e Orientace v prostoru
popiSe geometrické tvary e Zakladni rovinné utvary
e VVyuziva je pii manipulaci se (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh)
stavebnicemi
e Uziva pojmy vpravo, vlevo, pod, nad
e Radi ¢&isla linedrng
e Urci pocet prvkil e Pocitani do 20 bez prechodu ptes
e Resi jednoduché slovni ulohy desitku
e Provadi s¢itani a od¢itani zpameti, | ® Linearni uspofadani Cisel
S ndzorem
¢ Pozna Ceské mince, jejich hodnoty,
vyuziva je pti ndkupu e Rozménovani minci, nakupovani FG

e Resi slovni tllohy
e Slovni ulohy se vztahy o n-vice, 0

N-méné
e Opakuje a upeviiuje ziskané
védomosti a dovednosti e Cisla 0 — 20
e Uziva pocetni operace v praktickych | e Opakovani a procvicovani poéitani
situacich do 20

e Seznamuje se s jednotkami méfeni
¢ Porovnava mnozstvi a velikost e Zakladni jednotky méfeni 11, Im, 1 kg
e Praktické ilohy méfeni
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 2.
4 ~ r v P O Ve r .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah (UTCZOVE Tp o némka
temata
e Pocita do 20 bez prechodu desitky e Opakovani numerace do 20 bez
piechodu pies desitku
e Sc¢it4 a od¢ita v oboru do 20 e Scitani a od¢itani s prechodem pies
s ptechodem pfes desitku desitku v oboru do 20.
e Resi jednoduché slovni tlohy
vV daném oboru
e SCita jednociferna Cisla e Pisemn¢ scitani jednocifernych ¢isel
e Pouziva jednotky pfi praktickych e Jednotky — litr, metr, kilogram
dovednostech - méfeni
e Zaznamenava nameéfené hodnoty, e Zapisovani a vyhodnocovani
orientuje se v jednoduché tabulce namétenych tdaji i za pomoci )
digitalnich technologii DigK
e Spocita prvky souboru do 100 e Desitky, jednotky
e Samostatné vytvari soubory s danym | ® Ciselna fada do 100
poctem prvki do 100
o Cte a zapisuje ¢&isla v oboru do 100
e Porovnava ¢&isla do 100 a vztahy|® Porovnavani Cisel
mezi nimi zapisuje pomoci symbolil 5
e Orientuje se na ¢iselné ose e Ciselna osa
e S¢ita a od¢ita desitky e Pocitani po desitkach v oboru do 100
e Pouzivé scitani a od¢itani pii feSeni
praktickych uloh
e Pozna mince a bankovky Seské mény | ® Penize — koruny a eura, FG
aeura pouziti v béZnych situacich
e Odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize
e Provadi matematické operace e Sc¢itani a od¢itani bez prechodu pres
v oboru do 100 bez prechodu pies desitku v oboru do 100
desitku
e Resi slovni ulohy
e Provadi matematické operace * Soucet a rozdil ¢isel _
v daném oboru e Scitani a od¢itani dvoucifernych cisel
e S¢itani a od¢itani s prechodem pies
desitku v oboru do 100
e Resi pocetni vykony se zavorkami * Zavorky
e DokaZe vyjmenovat danou fadu e Nasobeni jako opakované s¢itani
nasobkil e Nasobilky 2, 3,4, 5
e Nasobi a déli 2,3,4,5 Nasobeni a déleni 2, 3,4, 5
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 2.

Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

e Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost s¢itani a
nasobeni

e Resi slovni ulohy na nasobeni a
délenti

GEOMETRIE
e Rozlisi geometrické tvary a télesa * Geometricke tvary a télesa

e Modeluje a znazorfiuje bod, isecku, |® Bod, tsecka, pfimka
piimku

e Dokaze narysovat a ozna¢it usecku, |® UseCka
zméftit ji
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata
e Automaticky nasobi a déli v oboru o Cisla a poletni operace
nasobilek e Nasobeni a d€leni v oboru nasobilky
e Uziva v praxi tabulkové zapisy DigK

e Uziva zavorky

e V praktickych ulohach uziva
nasobeni a déleni

e Resi tilohy typu n-krat vice, n-krat
mén¢ osv

e Provadi spravnost vypoc¢tii pomoci Digk
kapesnich kalkulatort

o Cte a zapisuje &isla do 1 000 e Pfirozena ¢isla do 1 000: numerace
e Znazorni ¢islo na ¢iselné ose
¢ Porovnava a fadi ¢isla

o %aokrouhluje ¢isla na stovky, desitky oSV
e Resi slovni tlohy na porovnévani

e Pamétné i pisemné s¢itd a od¢ita e Pfirozena ¢isla do 1 000: operace

¢ Odhaduje a kontroluje vysledky

e Resi slovni tlohy na séitani a
odcitani

e Resi slovni alohy se dvéma raznymi osVv
pocetnimi operacemi

e Resi ulohy typu o n-vice, o n-méné

e Popisuje jednoduché zavislosti e Zavislosti, vztahy a prace s daty
z praktického Zivota

e Vyhledava udaje v tabulkach

¢ Dopliuje tabulky zavislosti
Vv elektronické podobé

e Sdili data, vyuziva digitalni Digk
technologie

e Zna zékladni pfevody jednotek casu

¢ Provadi jednoduché prevody
jednotek casu

DigK

GEOMETRIE

e Rozezna, vymodeluje a pojmenovava | ® Zakladni pojmy v roving
bod, piimku, secku, poloptimku

¢ Narysuje bod, ptfimku, usecku,
poloptimku

e Urci a vymodeluje vzajemnou polohu oSV
pfimky a bodu, dvou piimek

¢ Narysuje riznobézky, kolmice,
rovnobe&zky (ve Ctvercoveé siti)

e Zm¢iti a narysuje usecCku

¢ Odhaduje délku usecky




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3.

Vystupy zaka Ucivo — obsah erezova Poznamka
temata

e Urc¢i délku lomené Cary

¢ Provede graficky soucet a rozdil
usecek

¢ PopisSe rozdil mezi kruznici a kruhem

¢ Narysuje kruznici

e Zna zékladni jednotky délky e Jednotky délky
¢ Provadi méteni délek v praxi

e Vyhled4 ve svém okoli dané rovinné |® Zakladni rovinné ttvary
utvary

¢ Pozné a pojmenuje trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec

¢ Porovnava velikost utvart

e Pojmenuje vrcholy trojuhelniku e Trojthelnik
e Modeluje a kresli trojuhelnik

e Ur¢i vlastnosti obdélniku a ¢tverce | @ Obdélnik a ¢tverec oSV
e Modeluje a kresli obdélnik a ¢tverec

e Urc¢i osu soumérnosti utvaru e Osove soumérné utvary
piekladanim papiru

e Rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary

¢ Vyhled4 dana télesa ve svém okoli o Télesa osv
¢ Pojmenuje zakladni télesa
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

4.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

o Cte a zapisuje &isla

e Zobrazi ¢islo na Ciselné ose

¢ Porovnava a fadi Cisla

e Zaokrouhluje ¢isla

e Resi a tvoii slovni ulohy na
porovnavani

e Zna zakladni formy vlastnictvi

¢ Odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize

¢ Na ptikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli pro¢ spofit, kdy si pjcovat a
jak vracet dluhy

e Uvédomuje si rizika bezhotovostni
platby (platba kartou, mobilnim
telefonem, chytrymi hodinkami) a
platbami na internetu

e Pamétné i pisemné sc¢ita a odcita

¢ Vyuziva komutativnost a
asociativnost s¢itani

¢ Odhaduje a kontroluje vysledky
pomoci kapesniho kalkulatoru

e Resi a tvoii slovni tilohy na séitani a
odcitani

e Resi slovni Gllohy se dvéma riiznymi
pocetnimi operacemi, na prikladu
ukéze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji

e Resi a tvoii slovni tllohy typu o n-
vice, o n-mén¢é

¢ Vyuziva on-line aplikace
Kk procvicovani a upevnéni uciva

e Pamétné ndsobi a déli jednocifernym
¢islem 1 mimo obor nésobilky

e Urcuje netplny podil a zbytek

¢ Vyuziva komutativnost a
asociativnost nasobeni

¢ Pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem

¢ Pisemné déli jednocifernym
délitelem

¢ Odhaduje a kontroluje vysledky
pomoci digitalnich technologii

o Cisla a poletni operace
e Ciselny obor 0 — 1000 000: numerace

e Ciselny obor 0 — 1 000 000: operace
s¢itani a od¢itani

e Ciselny obor 0 — 1 000 000: operace
nasobeni a dé€leni

oSsv

oSV

oSsv

osv

FG

DigK

FG

DigK
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

4.

Vystupy zéka

U¢ivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Resi a tvoii slovni Glohy s n¢kolika
pocetnimi operacemi, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet

dluhy

e Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve forme zlomku, vypocita ¢ast
z celku

e Resi magické étverce

e Odhali algoritmus a pokracuje
Vv ¢iselné radé s problémovym
prvkem

¢ Vyhleda a fesi nestandardni logické
ulohy (napf. se zépalkami)

¢ V on-line prostfedi vyhledava
zajimavé logické hadanky

¢ Urci a vymodeluje vzajemnou polohu
pfimky a bodu, dvou pifimek

e Sestroji riznobézky, kolmice,
rovnobézky

e Narysuje kruznici o daném poloméru

e Zna zakladni jednotky délky

¢ Provadi jednoduché ptevody
jednotek delky

e Provadi méteni délek v praxi

e Vyhleda ve svém okoli dané rovinné
utvary

¢ Poznd a pojmenuje mnohotihelnik,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

e Pojmenuje strany a vrcholy
trojuhelniku

e Rysuje trojuhelnik

¢ Rozlisi a pojmenuje rizné typy
trojuhelnikt

e Trojuhelnikova nerovnost

e Ur¢i vlastnosti obdélniku a ¢tverce
¢ Narysuje obdélnik a Ctverec

¢ Vypocitad obvod dan¢ho obrazce
sectenim délek jeho stran

¢ Piirozena Cisla, cela ¢isla, zlomky

Nestandardni aplikacni alohy a
problémy

GEOMETRIE
e Zékladni pojmy v roviné

e Jednotky délky

e Zakladni rovinné utvary

e Trojuhelnik

e Obdélnik a &tverec

¢ Obvody obrazct

FG

oSv

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 4,
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Uziva vypoctu obvodu v praktickych
ulohach
¢ Narysuje osu usecky e Osoveé soumérné utvary

e Vyhled4 dana télesa ve svém okoli | Télesa
¢ Pojmenuje zakladni télesa




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 5.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

e Cte a zapisuje ¢isla Cisla a poéetni operace osv

e Zobrazi ¢islo na Ciselné ose e Pfirozena Cisla vétsi nez 1 000 000:

e Porovnava a tadi ¢isla numerace

e Zaokrouhluje ¢isla
e Resi a tvoii slovni Glohy na

porovnavani

e Pisemné s€ita tfi az Ctyfi pfirozena e Pfirozena Cisla vétsi nez 1 000 000: osv
Cisla operace s¢itani a odc¢itani, ndsobeni a

e Pisemné od¢ita dvé prirozena &isla déleni

e Pamétné€ nésobi a déli prirozena Cisla

¢ Pisemné& nasobi az ¢tyfcifernym
Cinitelem

e Pisemn¢ d¢li jedno a dvojcifernym
délitelem

¢ Vyuzivd komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

e Resi a tvoii jednoduché a slozené
slovni tlohy

e Vyuziva on-line aplikace

o S oSV DigK
k procvicovani a upevneni uciva

e Nazorng vyznaci ¢asti celku e Zlomky

o Cte a zapisuje zlomky

¢ Porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel

¢ Vypocita jednu cast z celku

e Vypocita vice casti z celku

e Resi a tvoii slovni tlohy s pouzitim osv
zlomki

oo g T e Desetinnd Cisla
e Pfecte zapis desetinného Cisla

¢ Vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

e Porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro e Zaporna Cisla
zapis celého zaporného Cisla

e Vyznaci celé zaporné Cislo na Ciselné
0se

e Dopliiuje fady ¢isel do tabulky Zavislosti, vztahy a prace s daty osVv

e Vyhledava, sbira a t¥idi data e Diagramy, grafy, tabulky

e Orientuje se v jednoduchych DigK
diagramech a grafech v elektronické
podobé¢

e Sestroji jednoduchy sloupkovy
diagram




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 5.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah Errlrllzzova Poznamka
e Zna zékladni formy vlastnictvi e Rozpocet, pfijmy a vydaje FG

domadcnosti, zpisoby placeni, banka
jako spravce pencz

o Resi magické étverce Nestandardni aplika¢ni tlohy a
e Odhali algoritmus a pokracuje problémy

Vv ¢iselné radé s problémovym

prvkem

¢ Vyhleda a fesi nestandardni logické
ulohy (napf. se zapalkami)

e Zadany problém fesi spolupraci ve
skupiné

GEOMETRIE

e Uré¢i a vymodeluje vzajemnou polohu | ® Zakladni pojmy v roviné
pfimky a bodu, dvou piimek

e Sestroji riznobézky, kolmice,
rovnobézky

¢ Narysuje kruznici o daném poloméru

oSV

e Zna zakladni jednotky délky e Jednotky délky

¢ Provadi jednoduché ptevody
jednotek délky

¢ Provadi méteni délek v praxi

¢ Vyhleda ve svém okoli dané rovinné |e Zakladni rovinné utvary
utvary

¢ Pozna a pojmenuje mnohothelnik,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

e Pojmenuje strany a vrcholy e Trojuhelnik
trojuhelniku

e Rysuje trojuhelnik

e RozIisi a pojmenuje rizné typy
trojuhelnikt

e Trojuhelnikova nerovnost

e Ur¢i vlastnosti obdélniku a ¢tverce e Obdélnik a ¢tverec
e Narysuje obdélnik a ctverec

¢ Vypocita obvod daného obrazce ¢ Obvody obrazct
seCtenim délek jeho stran

e Uziva vypoctu obvodu v praktickych
ulohach

e Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové | @ Obsahy obrazct
sité
e Uziva zakladni jednotky obsahu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 5.
, s L Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah LUTCZOVE 1 ndmka
temata
e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové e Osovée soumérné utvary

siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumernosti utvaru
piekladanim papiru

¢ Narysuje osu usecky

e Vyhled4 dana télesa ve svém okoli | Télesa
¢ Pojmenuje zakladni télesa
e Modeluje krychli a kvadr




Charakteristika predmétu

Nazev pfedmétu: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Casové a organizacni vymezeni

4. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace: | 5« - 1 hodina

Vzdélavaci oblast informatika je zamétfena piedev§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principim fungovani pocitacii. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Je zalozena na praktickych a aktivnich Cinnostech, pfi kterych zaci
vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje néstroje a postupy ke zkoumani problémi a
jejich teSitelnosti a také hledani optimalnich feSeni. Znalost fungovani digitalnich technologii
ptispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitdlniho svéta a jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani. Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si  Zaci
prostfednictvim her, hadanek, rébust, experimentt, diskusi a dalSich aktivit vytvafeji prvni
pfedstavy o zpiisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a
osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Obsahové vymezeni

Predmét informatika se vyucuje jako samostatny ptredmét ve 4. az 9. ro¢niku. U 74kt je rozvijen
kladny, a predevSim spravny, pfistup k IT. Vytvaii a zdokonaluje zékladni dovednosti pii
obsluze PC. Vyuka probiha v odbornych ucebnach na stolnich pocitacich nebo noteboocich.
Nektera témata probihaji zcela bez digitalnich technologii. V fadé ¢innosti je preferovana prace
ve dvojicich s jednim zafizenim, aby dochazelo k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individudlnim tempem dle svych moZnosti. Vyuka je orientovéna ¢innostné, s aktivnim Zakem,
ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, kreativné tvofii, navrhuje a tesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- ucime zaky riiznym ptistupim k informacim a jejich zpracovani
zZ hlediska relevance a dulezitosti

- ukazujeme z4klim, jak maji formulovat hypotézy

- vedeme zaky ke spravnému zpiisobu uziti materiall, techniky,
vybaveni

- pomoci problémovych tloh vedeme zaky k dal§imu pozitivnimu
seberozvijeni

Kompetence
K uceni




Kompetence
k FeSeni problému

- vedeme zaky, jak nalézt potiebné informace, a na jejich zaklad¢ urcit
zplisoby feseni a zvolit nejvhodnéjsi variantu feSeni problému

- umozilujeme, aby zaci pii feSeni problému vyuzivali jiz ziskané
védomosti a dovednosti

- vybizime zaky, aby kriticky zhodnotili své vlastni feSeni problému a
nasledné se poucili z dil¢ich chyb

- podporujeme zaky pfti feseni problémovych uloh a k navrhovani
ruznych feseni a zdivodnéni svych zavera

Kompetence
komunikativni

- vytvafime pftilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakia k danému

ukolu

- spolecné s zaky formulujeme cil ukola
- umoziujeme zakim vyuzivat komunikaci zak-zak i zak-ucitel pies

internetové komunikacni nastroje
- vedeme zaky k prezentovani vysledki své prace

Kompetence
socialni a personalni

s~

- vytvafime skupinové tikoly, kde umoziujeme vzajemnou spolupraci
zaki a moznost se aktivné podilet na ¢innostech skupiny

- vedeme zaky, aby piinaseli své podnéty a méli snahu dojit spolecné
k danému cili, nezi$tné se zapojovali pii pomoci ostatnim a
neostychali se pozadat o pomoc

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence - vedeme Zaky k ochran¢ osobnich udajii a k ochrané a respektovani
obcanské vlastnich ¢i cizich autorskych prav
- umoziujeme zaklim spolupodilet se na prezentaci skoly a
umoziujeme vlastni prezentaci zaka
- dbame na bezpecné pouzivani technického vybaveni
Kompetence . 1 S . . .
o - vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

- vedeme Zaky k planovani ukold a postupii

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevi svéta

kolem n¢j

- podporujeme Zaky v nachazeni riznych feSeni a vybéru toho
nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro
jakou €innost ¢i feSeni problému, jsou optimalni

Zatazeni prufezovych témat

Téma

Tematicky okruh

Namét

Forma

Medialni vychova

Kritické mysleni a
vnimani medialnich
sdéleni

Internet, hledani
stranek, vyhledavani
daného pojmu,
rozliSovani vhodnosti
stranek a jejich
obsahu, komunikace
na internetu

Integrace do predmétu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 4,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
temata
e Dodrzuje pravidla a pokyny pii e Bezpecnost prace v odborné ucebné
praci s digitalnim zatizenim a s digitalni technikou
e Pojmenuje jednotliva digitalni e Zapnuti a vypnuti digitalniho
zafizeni, se kterymi pracuje, zafizeni nebo aplikace, ovladani
vysvétli, k ¢emu slouzi mysi
e Edituje digitalni text, vytvofi e Psani slov na klavesnici a jejich
obrazek uprava, kresleni ¢ar, vybarvovani,
kresleni bitmapovych obrazka
e Priehraje zvuk ¢i video e Piehravani zvuku
e Ulozi svoji praci do souboru, e Prikazy a program
otevie soubor
e Pouziva krok zpét, zoom e Otevirdni soubort
e Resi tikol pouzitim schranky e Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)
e Uvede rizné piiklady vyuziti o Vyuziti digitalnich technologii
digitalnich technologii Vv riznych oborech
V zaméstnani rodici
¢ Najde a spusti aplikaci, kterou e Ergonomie, ochrana digitalniho
pottebuje k praci zafizeni a zdravi uzivatele
e Propoji digitalni zafizeni a uvede e Propojeni technologii, internet, Mdv

bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

e Pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uétu a odhlasi
se Z n¢j

e Pii praci s grafikou a textem
pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

e Rozpozné zvlastni chovani
pocitace a ptipadné pfivola pomoc
dospéleho

e Sdéli informaci obrazkem, pieda
informaci zakddovanou pomoci
textu nebo cisel

e Zakdduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text

e Zakdduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mtizky

e Obrazek slozi z danych
geometrickych tvara ¢i
navazujicich tse¢ek

ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani
dat, kos
e Uzivatelské jméno a heslo

e Pocitacova data, prace se soubory

e Technické problémy a ptistupy
K jejich feseni

e Piktogramy, emodZi

e Kod, pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozliSeni

e Tvary, skladani obrazce




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 5.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

e Pracuje s texty, obrazky a ¢ Data, druhy dat

tabulkami v u¢ebnich materialech
e Doplni posloupnost prvkli a umisti

data spravné do tabulky, doplni ¢ Doplnovani tabulky a datovych fad,

prvky v tabulce, ¢te data z grafu fazeni dat v tabulce, vizualizace dat
e V posloupnosti opakujicich se v grafu

prvka nahradi chybny za spravny |e Kritéria kontroly dat

e Sestavuje a testuje symbolické e Prikazy a jejich spojovani
zapisy postupt

e Popise jednoduchy problém, e Pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
navrhne a popiSe jednotlivé kroky vedou rtizné algoritmy
jeho feseni

e V blokov¢ orientovaném e Opakovani ptikazi, vlastni bloky a
programovacim jazyce sestavi jejich vytvareni

program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy

e Ove&fi spravnost jim navrzeného e Kombinace procedur
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

e Nalezne ve svém okoli systém a e Systém, struktura, prvky, vztahy
urci jeho prvky a urci, jak spolu
prvky souvisi

e V blokové€ orientovaném e Kresleni car
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

e V programu najde a opravi chyby, |e Pevny pocet opakovani, ladéni,
rozpozna opakujici se vzory, hledéani chyb
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e Rozpozni, jestli se pfikaz umisti  |¢ Zména vlastnosti postavy pomoci
dovniti opakovani, pied nebo za ptikazu
néj

e Piedte zapis programu a vysvétli  |e Cteni programii
jeho jednotlivé kroky




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 5.

Vystupy zaka Ucivo — obsah erezova Poznamka
temata

Rozhodne, zda a jestli dany zapis
nebo postup lze zjednodusit
Cilen¢ vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot ptikazl

Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

Pomoci obrazku znazorni jev
Pomoci obrazkovych modelt fesi
zadané problémy

V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

Pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

Precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

Upravi program pro obdobny
problém

Ovlada vice postav pomoc zprav

Programovaci projekt

Néhodné hodnoty

Graf, hledéni cesty
Schémata, obrazkové modely

Model

Ovladani pohybu postav, animace
stiidanim obrazka

Spousténi pomoci udalosti

Cteni programu

Modifikace programu

Vysilani zprav mezi postavami,

nasobné postavy a soubézné reakce,
programovaci projekt




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Casové a organizacni vymezeni

1. ro¢nik: 2 hodiny (1h z disponibilni ¢asové dotace)
Hodinova dotace: 2. ro¢nik: 2 hodiny
3. ro¢nik: 3 hodiny (1 h z disponibilni ¢asové dotace)

Pfi naplnovani cilti pfedmétu se vyuziva metod a forem prace zaloZzenych na spolupraci a
vzajemném uceni v mensich skupinach. Klasické vyucovaci hodiny jsou doplnény o vylety,
navstévy muzei, exkurze a o Skolni projekty a projektové dny.

Obsahové vymezeni

Prvouka vychdzi z poznatkli, dovednosti a zkuSenosti zaka ziskanych dosavadni vychovou.
U¢i je pozorovat a pojmenovavat véci a déje, chapat vzajemné vztahy a zakonitosti v pfirode i ve
spole¢nosti, a tim porozumét svétu kolem sebe, jeho vzijemnym vazbdm a principtim. Vytvaii u
zaki vnimavy a pozitivni vztah k jejich okoli, k druhym lidem, k vytvofenym hodnotam i
k pfirod¢. Pii osvojovani potiebnych dovednosti a poznatkd je dualezity vlastni prozitek zakd,
ktery napomaha zvladnout i nové role a zivotni situace Skolaka.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do péti tematickych okruhii:
Misto, kde Zijeme — Na zaklad¢ poznani nejblizSiho okoli se Zaci uc¢i chapat organizaci zivota
Vv roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Praktické pozndvani mistnich a regionalnich skute¢nosti
by mélo probudit v zacich kladny vztah k mistu bydlisté a postupné rozvijet vztah k vlasti.
Lidé kolem nas — Zéci si osvojuji zaklady vhodného chovani. Projevuji toleranci k pirozenym
odliSnostem spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim, solidaritu a uctu mezi lidmi.
Seznamuji se také se zakladnimi pravy, povinnostmi a problémy, které souziti lidi provazeji.
Lidé a ¢as — Uci zaky orientovat se v d&jich a Case, pochopit vyznam méteni ¢asu, princip ¢asové
posloupnosti a utvareni historie. Snazi se vyvolat zajem o poznavani minulosti. U¢i zaky
samostatn¢ zpracovavat informace z dostupnych zdrojti. Diraz je kladen na samostatné
vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdrojt.
Rozmanitost prirody — Praktické pozorovani rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé ptirody
sméfuje k poznani, Ze Zemé& 1 Zivot na ni tvoii jednotny celek, jehoZ rovnovazné vztahy muze
&lovek narusovat. Zaci se uéi prispét k ochrané ptirody a ke zlepseni Zivotniho prostiedi.
Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji sami sebe z hlediska biologické a fyziologické funkce.
Studuji vyvoj ¢lovéka od narozeni. Ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech. Chapou vyznam
denniho rezimu, spravné vyzivy a dileZitost bezpe¢ného chovani, které zajistuje ochranu zdravi
svého 1 druhych. Uplatnuji zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu.
Ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- umoZznujeme organizovat vlastni uceni, pouzivat vhodné metody
Kompetence - ukazujeme, jak hledat a tfidit informace, vyuzivat je v praktickém
k ueni Zivoteé

- reflektujeme na zavéry vlastniho pozorovani zéka




- zadavame ukoly pro feSeni problémové situace a pro piemysleni o
Kompetence nesrovnalostech a jejich pti¢inach

k FeSeni problému - umoznujeme volit vhodné zplisoby feSeni, ¢init uvazliva rozhodnuti
- vedeme k odpovédnosti za své jednani

- vybizime zaky, aby se uc¢inn¢ zapojovali do diskuse a obhajovali svij
Kompetence nazor

komunikativni - vedeme k vyuzivani komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht, ke
spolupraci s druhymi
- ukazujeme, jak pracovat ve skuping, jak ovliviiovat kvalitu spole¢né
race
Kompetence P

- ucime ohleduplnosti a ct€, upeviiovani dobrych vztahti
- vybizime k ovladani a fizeni chovani, dosazeni pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty

socialni a personalni

- dusledné vyzadujeme respektovat druhé, vcitit se do jejich situace,
uvédomovat si povinnosti, postavit se proti nasili nebo poskytnout

Kompetence
mpete pomoc
obcanske . . . P , TN
- jasné formulujeme pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a jeho
ochranu
Kompetence - dusledn¢ vyzadujeme pracovat bezpecné s materialy a nastroji,
pracovni dodrzovat pravidla
- umoznujeme prezentovat vysledky prace o ochrané zivotniho
prostiedi a pfedevsim zdravi svého a jinych
- pomaéhame Zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi
Kompetence - seznamujeme Zaky s béZn¢ pouzivanymi digitdlnimi zatizenimi,
digitalni aplikacemi a sluZzbami
- diskutujeme se zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost
Zatazeni prurezovych témat
Téma Tematicky okruh Namét Forma

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti a Skolak
poznavani

Integrace v 1.a 2.
ro¢niku

Seberegulace a
sebeorganizace

Integrace ve 3.

Skola, cesta do §koly rocniku

Osobnosti a socialni

vychova
Socna}n; rozvoj Moje rodina Intveg,race vl.aZ2
Poznavani lidi ro¢niku
Mezilidské vztahy | Clovek Integrace v 1. a 2.

ro¢niku




Integrace ve 3.

Komunikace Clovék a jeho zdravi o
ro¢niku
Vychova Formy participace
demokratického . ycp P . " Integrace ve 3.
« obcanil v politickém Nase obec o
ob¢ana Fivotd ro¢niku
Multikulturni
vychova Int 3
o o ntegrace ve 3.
Lidské vztahy Vztahy mezi lidmi Veg aceve
roc¢niku
Zékladni podminky Rozmanitost pfirody — | Integrace ve 3.
Zivota 7iva a neziva pfiroda | ro¢niku
Environmentalni
vychova Lidské aktivity a

problémy zivotniho
prostiedi

Ochrana piirody

Integrace ve 2.
ro¢niku




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRVOUKA 1.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
MISTO, KDE ZIJEME
e Zna prostiedi Skoly a okoli e Orientace v budové Skoly a v jejim
okoli
LIDE KOLEM NAS

¢ Dodrzuje dany rezim a pravidla ve e Rezim ve skole, Skolni fad osv

Skole
¢ RozliSuje pfibuzenské vztahy a role | e Pfibuzenské vztahy v rodiné a role

jednotlivych ¢lent rodiny jednotlivych ¢lenti
¢ Chova se pfiméfené k ostatnim e Zivot rodiny — fad rodiny, vyznamné

¢lentim rodiny udalosti
e Chape ¢innosti lidi a vyznam

jednotlivych povolani
¢ Vhodné se chova v riiznych e VVztahy mezi lidmi a pravidla chovani osVv

situacich, projevuje toleranci e Ohleduplnost, etické zasady, zvladani

Kk ptirozenym odlisnostem spoluzakti | vlastni emocionality, rizikové situace,

i jinych lidi, jejich pifednostem i rizikové chovani, pfedchazeni

nedostatkiim konfliktim

e Reseni konfliktnich situaci
ROZMANITOST PRIRODY

e Rozpoznéva riizné materialy EV

¢ Ovlada manipulaci s pfedméty denni
potieby

e Popisuje promény ptirody v rocnich
obdobich

¢ Pozna Zivocicha a dokéze ho zatadit
ke skupiné

e Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

¢ PopisSe jednotlivé ¢asti téla

e Zvlada a uplatiiuje zakladni
hygienické navyky

¢ Dodrzuje ¢innosti v dennim rezimu

e Rozpozna ptiznaky béZznych nemoci

¢ RozliSuje zdravou a nezdravou
stravu, dodrZuje pitny rezim

¢ Uplatiiuje zptisoby bezpecného
chovani, rozezné nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu

¢ Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotradnych situacich

e Rlizné materialy a vyrobky, bézné
¢innosti v zivoté lidi, prace a volny
Cas, predméty denni potieby

e Promény ptirody v ro¢nich obdobich

e Stavba téla Zivocichl
e Zéakladni skupiny Zivo€ichii

CLOVEK A JEHO ZDRAV{
e Dopravni vychova, bezpecna cesta do
Skoly, rizikova mista a situace

e Lidska postava, stavba téla, smysly
e Zdravi a nemoc, zakladni hygienické
navyky, zdravy Zivotni styl

e Vliv stravy na zdravi, spravna vyziva,
pitny rezim

e Bezpecné chovani v riznych
prosttedich, krizové situace — vhodna
a nevhodna mista pro hru




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.maje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a jeho svét PRVOUKA 1.

Vystupy zaka Ucivo — obsah iﬁiﬁova Poznamka
LIDE A CAS

e Orientuje se v Case ¢ Orientace v Case podle hodin a

e Urcuje ¢as podle hodin a kalendate kalendare, rezim dne

® Zna nazvy dni, mésictl, rocnich
obdobi




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkovd organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a jeho svét PRVOUKA 1.




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRVOUKA 2.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
MISTO, KDE ZIJEME
e Zna prostiedi §koly a okoli e Orientace v budové $koly a jejiho osv
okoli
¢ Dodrzuje dany rezim a pravidla ve e Rezim ve skole, Skolni fad
Skole
¢ Zna nejdulezitéjsi mista svého ¢ Orientace v mist¢ bydlisté
bydlisté
e Uvede svou adresu
e Orientuje se v obci a znd vyznamné | e Nazev a Casti obce, vyznamné budovy
objekty a rodaky a pamatky
LIDE KOLEM NAS
¢ RozliSuje ptibuzenské vztahy a role e Piibuzenské vztahy v roding a role osv
jednotlivych ¢lend rodiny jednotlivych ¢lent
¢ Chova se pfimétfené k ostatnim e Zivot rodiny — fad rodiny, vyznamné
¢lentim rodiny udalosti
e Chape ¢innosti lidi a vyznam
jednotlivych povolani
¢ Vhodné¢ se chova v riznych situacich, | ® Vztahy mezi lidmi a pravidla chovani
projevuje toleranci K pfirozenym e Ohleduplnost, etické zasady, zvladani
odliSnostem spoluzaki 1 jinych lidi, vlastni emocionality, rizikové situace,
jejich prednostem i nedostatkiim rizikové chovani, ptfedchazeni
konfliktim
ROZMANITOST PRIRODY
¢ Rozpoznéava rizné materialy e Rlzné materidly a vyrobky, béZné EV
e Ovlad4 manipulaci s predméty denni ¢innosti v zivoté lidi, prace a volny
potieby Cas, predméty denni potieby
e Popisuje promény piirody v roénich | ® Promény pfirody v ro¢nich obdobich
obdobich e Stavba téla rostlin a Zivo¢ichl
e Pozna zivocicha a dokaze ho zaradit | e Zakladni skupiny zivoCichi
ke skupiné 5 5 ’
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Uplatiiuje zakladni pravidla e Dopravni vychova, bezpecna cesta do
bezpecného chovani ucastnika Skoly, rizikova mista a situace
silni¢niho provozu
e Popise jednotlivé ¢asti téla ¢ Lidska postava, stavba téla, smysly osVv
¢ Pozna a pfifadi ¢asti lidského téla
e Vyuziva digitalni technologie, aby si DigK

usnadnil praci

e Zvlada a uplatiiuje zakladni
hygienické navyky

e Rozpozna ptiznaky béZnych nemoci

¢ RozliSuje zdravou a nezdravou
stravu, dodrZuje pitny rezim

e Zdravi a nemoc, zdkladni hygienické
navyky, zdravy Zivotni styl

e Vliv stravy na zdravi, spravna vyziva,
pitny rezim




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRVOUKA 2.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
¢ Uplatiuje zptisoby bezpecného e Nemoci pfenosné a nepfenosné,
chovani, rozezna nebezpeci riizného prevence nemoci a trazi, prvni
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pomoc pii drobnych poranénich
pro hru a traveni volného ¢asu e Bezpecné chovani v raznych OCMU
¢ Rozpozna jednani, kterd nelze prosttedich, krizové situace — vhodna
tolerovat a nevhodna mista pro hru
e Chova se adekvatné pii setkani e Pfivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni, DigK

S neznamymi lidmi
e Ovlada zptusoby komunikace
S operatory tisnovych linek

e Orientuje se v Case

e Urcuje ¢as podle hodin a kalendaie

e Zna nazvy dnd, mésict, ro¢nich
obdobi

e Dodrzuje ¢innosti v dennim rezimu

spravny zptsob volani na tisnovou
linku

LIDE A CAS
¢ Orientace v ¢ase podle hodin a
kalendare, rezim dne




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

PRVOUKA

3.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

¢ Zna funkce jednotlivych prostorii
domu a bytu

¢ Vyzna se v nejbliz§im okoli svého
bydliste

¢ V jednoduchém planu vyznaci své
bydliste a cestu k nému

e 7Zné svoji adresu

e Orientuje se v aplikaci Google maps

¢ Dojde bezpecné do skoly a ze Skoly
dom, cestu dokdze vyznacit
V jednoduchém planu

¢ Vyzna se ve Skole a v blizkém okoli

¢ Vyhyba se mistiim a situacim, kde
hrozi nebezpeci urazi a konflikta

e Zna zékladni dopravni znacky

e Ridi se pravidly pro chodce

e Reaguje spravné na svételné a
zvukové signaly

¢ Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani
na cesté tak, aby neohrozoval zdravi
své ani ostatnich

e Zacleni Chrastavu do Libereckého
kraje

¢ Pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti obce

e Urc¢i zakladni sméry do jinych ¢asti
obce

e Ur¢i umisténi vyzna¢nych budov a
objektl, vyznaci je na jednoduchém
planu

¢ Hovofii o zménéch a udalostech v
Chrastavé

¢ Na internetu vyhleda obrazky
Chrastavy

MISTO, KDE ZIJEME
e Domov, nas dum

e Skola, cesta do $koly

e Bezpecnost na cesté

e Nase obec

VDO

DigK

oSV

VDO

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

PRVOUKA

3.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Orientuje se podle hlavnich
sveétovych stran

¢ Pozné a pojmenuje zemé&pisné
dominanty v mistni krajiné

e Zna vyznam zakladnich barev na
mapg

e Chéape vliv ¢loveéka na pretvareni
okolni krajiny

e Z estetického hlediska posuzuje
ptirodni a umélé prvky v okolni
krajing

e Zna zakladni i $irsi ptibuzenské
vztahy

¢ Hovof1i o rolich rodinnych
ptislusniki

e Zn4 profesi svych rodict

e Projevuje toleranci Kk pfirozenym
odlisnostem spoluzakt

¢ Vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami

¢ Dohodne se na spole¢ném postupu a
feSeni problému se spoluzaky

¢ Vhodné se chova ke spoluzakiim a
ucitelim

e Udrzuje poradek, neni¢i vybaveni
Skoly

e Ridi se zdkladnimi body $kolniho
fadu

¢ Pojmenuje zakladni profese a
zdiivodni jejich vyznam a potiebu

e Rozpozna riizné materialy a zna
jejich vyuziti

e Urci ¢as podle hodin a kalendare
e Rozeznava soucasnost, minulost a
budoucnost

¢ Pozna rtizné skupenstvi latek a jejich
zmény

¢ Na zaklad¢ jednoduchého pokusu
urci spolec¢né a rozdilné vlastnosti
latek

e Okolni krajina

LIDE KOLEM NAS
e Rodina

e \/ztahy mezi lidmi

e Ohleduplnost, etické zéasady, zvladani
vlastni emocionality

¢ Rizikové situace a chovani,
predchazeni konfliktlim

e [idska ¢innost a tvorivost

LIDE A CAS
e Orientace v Case a Casovy fad

ROZMANITOST PRIRODY
e Latky a jejich vlastnosti

oSsv

MkV

EV




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRVOUKA 3.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Provadi méfeni pomoci DigK
jednoduchych nastrojt a ptistroji
¢ Vysledky zapiSe do digitalni tabulky
e Vysvétli zakladni vyznam vody, * NeZiva piiroda — voda, vzduch, EV
vzduchu, nerostli, hornin a pidy pro nerosty, horniny, ptuda
zivot ¢lovéka
e Provadi jednoduché pokusy s vodou,
pudou a vzduchem
e Charakterizuje spole¢né znaky rostlin | ® Ziva piiroda — rostliny, houby,
a yivocichil zivocichové
e Zarazuje rostliny a zivocichy do
znamych skupin
¢ Pojmenuje zakladni ¢asti kvetoucich
rostlin
e Popisuje stavbu téla vybranych
zivocichl
¢ RozliSuje ¢innosti, které mohou * Ochrana ptirody
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat
CLOVEK A JEHO ZDRAV{
e Pojmenuje &asti lidského t&la * Lidské telo oSV
e Stavba té€la, zakladni funkce a
projevy, zivotni prostfedi ¢loveka
e Uplatiiuje zakladni navyky osobni ° Péé’e 0 ’zdr’av\./i, zdrfwg'/ ﬁVOtfﬁ styl,
hygieny spravnd vyziva, Vyber a zpus;oby
e Rozpozna obvyklé priznaky béznych uchovavz}m ’potfgvm, vhodna skladba
nemoci stravy, pitny rezim
* Rozlisi nemoc a tiraz e Zaklady sexudlni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné
¢ Dodrzuje zasady bezpeéného chovani | ® Krizové situace - vhodna a
tak, aby neohrozoval zdravi své ani nevhodnd mista pro hru
ostatnich e Pfivolani pomoci v pfipad€ ohroZeni OCMS
e Odmitne komunikovat s neznamym fyzického a duSevniho zdravi
jedincem, je-li mu komunikace
nepiijemna
e Rozeznd nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu
e Uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRVOUKA 3.
Vystupy zaka Ucivo — obsah g;ziova Poznamka
e Jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
e Ovlada zptisoby komunikace DigK

S operatory tisnovych linek




Charakteristika predmétu

Niazev pfredmétu: PRIRODOVEDA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Casové a organizacni vymezeni

4. ro¢nik: 2 hodiny (1 h z disponibilni ¢asové dotace)

Hodinova dotace: 5. roénik: 2 hodiny

Cile ptirodovédy jsou napliiovany ptedevSim ve vyucovacich hodinédch, které probihaji
V kmenovych tiidach. Osvojovani uciva je zalozeno pfevazné na pozorovani, na srovnavani a na
dalsich aktivnich &innostech déti, napf. feSeni modelovych situaci ¢i hrani uréenych roli. Zaci
pozoruji nazorné pomiicky. Casté jsou vychazky do ptirody. Vyuzivaji se exkurze, besedy. Zaci si
piipravuji referaty, pracuji s encyklopediemi, vytvaieji projekty. Casté je vyuziti moderni
techniky, napft. video, pocitace, internet.

Obsahové vymezeni

Piirodovéda navazuje na pifedmét prvouka. Jde o piedmét, ktery vychazi z rtiznych
ptirodovédnych obort. Zaci tu ziskavaji védomosti a dovednosti, které jim umozni poznavat
ptirodu, ¢lovéka a svét, ve kterém lidé pracuji a Ziji. Zaci poznavaji Zemi a vesmir, zakladni
pfirodni jevy a vztahy, ziskavaji pojem o vzdjemnych souvislostech mezi organismy. Rozvijeji
schopnost samostatného poznavéani a pozorovani, fesi piiméfend naroéné tkoly. Zaci jsou vedeni
tak, aby si utvareli kladny vztah k pfirod¢, ke svému zdravi a zdravému zplsobu Zivota a
k ochrang zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci obsah ptirodovédy zahrnuje tyto okruhy:

Rozmanitost prirody — Praktické pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé 1 neZivé pfirody
sméfuje k pozndni, Ze Zemé 1 Zivot na ni tvoii jednotny celek, jehoz rovnovazné vztahy miize
¢lovek narusovat. Zaci se uéi pfispét k ochrané p¥irody a ke zlepseni Zivotniho prostiedi.

Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji sami sebe z hlediska biologické a fyziologické funkce.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota. Seznamuji se s tim, jak se ¢lovék vyviji a
méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci. Chdpou vyznam denniho rezimu, spravné vyzivy. Osvojuji si bezpeéné
chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme zaky k tomu, aby si prostfednictvim encyklopedii, internetu
- a dokumentarnich pofadl samostatné vyhledavali informace
Kompetence s “ ,
K udeni - vytvafime s Zaky sbirky
- uplatiiujeme s zaky poznatky v praxi
- pomoci pokusii ovéfujeme a prozkoumavame s zaky jevy a
Kompetence zékonitosti ptirody
k FeSeni problému - vedeme zaky k porovnavani a srovnavani informaci
- podporujeme u zakl tvotrivé mysleni




Kompetence
komunikativni

- ucime zaky srozumitelné a vystizné popisovat jevy a postupy

Kompetence
socialni a personalni

- chranime s zaky pfirodu zivou i nezivou
- ucime zaky vyuzivat zdroje tak, aby se nenicila rovnovaha v pfirodé
- utvatfime kladny vztah ke zdravému zptisobu Zivota

Kompetence
ob¢anské

- zafazujeme praci ve skupinach
- zadavame pokyny tak, aby jim zaci rozuméli a dokézali podle nich
pracovat

Kompetence
pracovni

- pii plnéni zadanych ukola vyzadujeme soustavnost, cilevédomost a
zodpovédnost

- vedeme zaky k plnéni ukoll az do konce

- podnécujeme zaky k aktivit¢ v hodin€ i mimo ni

Kompetence
digitalni

- klademe dlraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve t¥idé
véetné pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zéky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim
prosttedi, k ochran¢ osobnich udaji a k uvédomeni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiiovat a pro¢

- vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk,
videi a informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni
si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich ptfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich
chvilek

- motivujeme Zaky ke zkoumani ptirody s vyuZzitim online aplikaci a ke
vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci

- davame Zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust
s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii

Zatazeni prufezovych témat

Tematicky okruh Namét Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Ptirodni spolecenstva,
vytvareni kolaze

Préace ve skupinach

Mezilidské vztahy 4 rocnik

Kooperace a
kompetice

Prace ve skupinach

Tiidéni organismu .
g 5. ro¢nik

Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

Integrace do predmétu

Péce o zdravi .,
5. ro¢nik




Environmentalni
vychova

Zékladni podminky Podminky zivota na Pokusy
Zivota Zemi 4. ro¢nik
Ekosvstém Ehlf?i,ucg r;e'g'lzovam Integrace do predmétu
y Y P 19 4. ro¢nik
ochrana
Lidské aktivity a
problve my Zivotniho Lidské aktivity a Integrace do predmétu
prostfedi firoda 5. ro¢nik
Vztah ¢loveéka k p '

prostiedi




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

PRIRODOVEDA

4.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

¢ Objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé prirody

¢ Vyjmenuje a definuje zivotni
podminky na Zemi

e Uvédomuje si moznost ohrozeni
zivotnich podminek

¢ Provede jednoduchy pokus a
vyhodnoti jeho vysledek

e Definuje znaky zivota na konkrétnich
rostlinach a zivocisich

¢ PopiSe zakladni ¢asti rostliny

e Ttidi rostliny podle rtiznych znakt

¢ Pozna a pojmenuje nékteré vybrané
rostliny

¢ Vyuziva jednoduché klice a atlasy

e Ttidi zivocCichy podle stavby téla do
zakladnich skupin

e Popise stavbu téla zastupct
jednotlivych skupin Zivocichii

e Vypravi o zménach zivota rostlin a
zivocicht béhem roku

¢ Popisuje zakladni spolecenstva
Vv okoli Chrastavy

¢ Pozoruje zakladni projevy Zivota
organismdu pii terénni vyuce s
vyuzitim digitalnich technologii

e Zdivodni vzajemné vztahy mezi
organismy

e Uvédomuje si princip rovnovahy
Vv piirodé

e Chape vztahy organismil a ¢innosti
¢lovéka v ptirode

e Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Cloveéka v piirodé

e Uvédomuje si dopad zdsahti clovéka
na piirodu v pozitivnim i negativnim
smyslu

¢ Na piikladu rozlisi jednani v souladu
s pravidly a jednani porusujici
pravidla v digitdlnim svété

ROZMANITOST PRIRODY
e Podminky zivota na Zemi
e Souziti lidi — komunikace v
digitalnim svété (napt. SMS)

e Piirodni spolecenstva

e Zivotni podminky rostlin a Zivo€ichi
— pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

e Ohleduplné chovani k pfirodé€ a jeji
ochrana

e Chovani lidi — uvédoméni si rizikové
situace v online prostiedi

DigK

EV

oSV

DigK

EV

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a jeho svét PRIRODOVEDA 4.
, s .. Prifezova ,
Vystupy zaka Ucivo — obsah L HTEZOVA | b namka
temata
e Je si védom své zodpoveédnosti e Vlastnictvi — autorska prava DigK
Kk pfirodé
e Uvédomuje si zdravotni rizika pfi e PéCe o zdravi — pravidla pfi praci s DigK
dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich | digitalnimi technologiemi, osobni
technologii bezpeci — bezpecné chovani v online
e Chape smysl tfidéni odpadt prostiedi
¢ Vlastni ¢innosti ptispiva k ochran¢
ptirodniho prostredi
e Odmitne nepfijemnou nebo rizikovou | ® SouZiti lidi — komunikace v DigK

komunikaci v digitdlnim svété

e Uvede na ptrikladech mozna
nebezpeci, kterd jsou spojena se
vstupem do online prostiedi

digitalnim svété (napt. SMS)

e PécCe o zdravi — pravidla pfi praci s
digitalnimi technologiemi, osobni
bezpeci — bezpecné chovani v online
prostiedi




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.maje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Rocnik
Clovek a jeho svét PRIRODOVEDA 5.
, s .. Prifezova ,
Vystupy zaka Ucivo - obsah témata Poznamka
ROZMANITOST PRIRODY
e Zafazuje rostliny a Zivo¢ichy do e Ttidéni organismu osv
zékladnich skupin
e Nachdzi shody a rozdily mezi
jednotlivymi skupinami rostlin i
zivocichi a jejich ptizplisobeni
prostiedi
e Vyjmenuje nékteré zastupce rostlina | Zivotni podminky pro Zivot rostlin — DigK
zivocicht zaznam pozorovani s vyuzitim
e Zaznamena vysledky pozorovani s digitalnich technologii
vyuzitim digitalnich technologii
e Seznamuje se se zdkladnimi . Rozr_nanitost podminek zivota na EV
ptirodnimi oblastmi na Zemi Zemi _
e Uvede priklady rostlin a zivogicha | ® Rostliny, houby, ZivoCichové — DigK
Vv riiznych oblastech Evropy a svéta vyhledavani informaci v
e Vyhleda si dalsi zajimavosti o doporucenych digitalnich zdrojich
rostlinach a zivocisich Evropy a
svéta
¢ VVyuzije digitalni technologie k
vyhledani informaci o vybraném y
OoCMU

organismu

e Uvédomuje si vyznam zoologickych
a botanickych zahrad a arboret

¢ Hodnoti n€které aktivity ¢lovéka
Vv prirodé, které ji mohou podporovat
nebo poskozovat

e Uvédomi si rozdil mezi pocasim a
podnebim

e Stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotadnych udélosti

¢ VV modelové situaci prokaze
schopnost se pfi mimotradné udalosti
ucinné branit

e Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

e PopiSe postaveni Zemé ve vesmiru

¢ Zna diisledky pohybu Zemé kolem
osy

¢ Zna disledky obehu Zemé kolem
Slunce

¢ Vyjmenuje planety slunec¢ni soustavy

e Pojmenuje a vysvétli faze Mésice

e Lidské aktivity a pfiroda

¢ Rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a
ochrana pted nimi

e Zemé ve vesmiru
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roénik

Clovek a jeho svét

PRIRODOVEDA

5.

Vystupy zéka

U¢ivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

¢ Porovna rozdily mezi gravitacni a

e magnetickou silou

e Seznami se prvnimi kroky dobyvani
vesmiru

¢ Poznava jednoduché stroje
a jejich funkci

e Seznamuje se s elektrickou energii

e Zapojuje a zakresluje jednoduché
elektrické obvody

e Seznamuje se s obnovitelnymi zdroji
elektrické energie

e Poznava organové soustavy a jejich
funkci

¢ Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota

e Uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi

e Uvede priklad informace, kterd maze
poskozovat druhou osobu

e Zna zasady spravné Zivotospravy

e OSetii drobnd poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

e Uplatiiuje ticelné zpisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi

e Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

e Uvédomuje si dopad uzivani
navykovych latek na zdravi ¢lovéka

¢ VV modelovych situacich predvede
zpiisob odmitnuti ndvykovych latek

e Pojmenuje rozdily v komunikaci ve
fyzickém a digitdlnim svété

¢ Chova se ohleduplné¢ k druhému
pohlavi

¢ Uvede na piikladu rozdily mezi
realnou a digitalni identitou

e Uvede, které udaje o sobé muize
zvetejnit a své tvrzeni zdlvodni

¢ VVyhled4 svou digitalni stopu a
porovna ji s jinou digitalni stopou
(napf. zndmé osobnosti, spoluzaka)

e Uvédomuje si, Ze zvefejnéné
informace lze jen obtizn¢ odstranit

CLOVEK A TECHNIKA

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e Lidské télo, jeho stavba a zakladni
funkce

e Péce o zdravi, prevence nemoci a
urazu, privolani pomoci v ptipadé
ohroZeni

e Souziti lidi — komunikace v
digitalnim svété, digitalni identita
e Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi

¢ Chovani lidi — pfedchdzeni
konfliktnim situacim v online
prostiedi

¢ Osobni bezpeci — ochrana osobnich
udaj, digitalni stopa

oSv

DigK

DigK




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: VLASTIVEDA

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Casové a organizacni vymezeni

4. ro¢nik: 2 hodiny

£ (L T RO 5. ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)

Vzdélavani ve vyuce Vlastivédy probihd v klasickych vyucovacich hodinach v kmenovych
ttidach. Charakteristické je samostatné i skupinové vyhledavani, ziskdvani a zkoumani informaci
Z dostupnych zdroju (ucebnice, encyklopedie, navstéva vetejné knihovny, internet, muzeum), od
&lent své rodiny a lidi v nejbliz§im okoli. Vyuku vlastivédy dopliiuji obrazy, mapy, plany. Casté
jsou besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety a znalostni soutéZe. Na Skole probihaji tematické
projektové dny.

Obsahové vymezeni

Vlastivéda vymezuje okruhy tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, historie, vlasti, kultury.
Rozviji zkuSenosti, poznatky a dovednosti, které zaci =ziskali vychovou v rodiné¢ a
v piedchazejicich roénicich. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje a uéi se
chépat jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Tak se vytvaii jejich prvni uceleny obraz o okolnim
svété. Nejprve poznavaji sami sebe, potom své okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casové
chépat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami. Rozpoznavaji, jak se Cinnosti lidi pretvaii
krajina, jaké jsou pamatky. Na zaklad¢ poznéni sebe, svych potfeb a porozuméni svétu se zaci uci
chapat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét problémim i prednostem soucasného zivota. To
vSe by mélo vést Zaky k poznani, Ze souCasnost je vysledkem minulosti a sméfuje k dal§imu
vyvoji — budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vlastivédé se Zaci uc¢i vyjadrovat
své myslenky, dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty druhych.

Vlastivéda je ¢lenéna do tii tematickych okruhii:

Misto, kde Zijeme — Zaci uéi na zakladé poznavani svého okoli chépat organizaci Zivota
v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se hledat nové a zajimavé poznatky, bezpecné se
orientovat ve svété. Diraz je kladen na praktické pozndni mistni krajiny a regiondlnich
skutec¢nosti a na utvafeni piimych zkusSenosti zakl. Praktické Cinnosti a tikoly by mély probudit
v zéacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu
prostiedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam.

Lidé a ¢as — Zaci se udi orientovat v d&jich a v ¢ase. U&i se poznavat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam v Case podléhaji. Pfitom se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné,
tematického okruhu je vyvolat u zaki zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.
Diraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskdvani a zkoumani informaci z dostupnych zdrojt.
Vyuzivaji se prvky dramatické vychovy.

Lidé kolem nas — Zaci si postupn& osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi. U¢i se chapat vyznam vzdjemné pomoci, tolerance, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a
solidarity. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souZiti
lidi na celém svéte.

Do kazdého ro¢niku jsou pribézné zatazovany ¢innosti zpracované za pomoci digitalni
technologie.




Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

vedeme zaky k uméni planovat, organizovat a ridit vlastni uceni

Kompetence klademe diraz na vyhledéavani, tfidéni a zpracovavani informaci
k uceni rozvijime smysl na zaklad¢ ziskanych dovednosti vidét svét a véci v
souvislostech
motivujeme zaky k samostatnému feseni problému, jeho promysleni
Kompetence ) Y p > JENO promy

k FeSeni problému

a zpusobu feseni

pestujeme u zakl vlastni Gsudek a vyuzivani zkusenosti
vytvafime pevny nazor na to, co je spravné a nespravné
vedeme zaky k sebekazni a peclivosti pfi feSeni

rozvijime schopnost naslouchat druhym a pozorovat jevy a
skutecnosti

Kompetence . VI o . 1
petenc , klademe duraz na vyjadfovani myslenek a nazoru v logickém sledu

komunikativni A oy o e ] .
motivujeme zaky k vytvateni komunika¢nich dovednosti ke kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi
vytvafime schopnost vyuzivat prostfedkli informacnich technologii
zafazujeme praci ve skupiné

Kompetence J p p

socialni a personalni

podilime se na vytvareni priznivé atmosféry ve tiidé, skupiné
vytvaiime potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni
daného ukolu

rozvijime smysl pro ctu k tradicim svého naroda, pro kulturni

Kompetence zvlastnosti a odlisné nazory v ramci CR a Evropy
obcanské posilujeme védomi ochrany vlastniho zivota a ochrany Zivota
ostatnich
vedeme zaky k poznani pamatek v regionu a K jejich ochrané
vedeme Zaky k rozvrZeni své prace a stanoveni pracovniho postupu
Kompetence posilujeme védomi dodrZovani vymezenych pravidel a pracovni
pracovni hygieny
posilujeme védomi spoluprace a pomoci druhym
pomahame Zaklim orientovat se v digitalnim prostiedi
rozvijime dovednost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah
diskutujeme se zaky o vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost
K.Ofn'pet'ence vedeme zaky ktomu, aby pii spoluprdci, komunikaci a sdileni
digitalni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii uzivani obrazk,
videi a informaci
motivujeme zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci




Zatrazeni prafezovych témat

Téma

Tematicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj
Kooperace
a kompetice

Kraj, ve kterém Zijeme,
vytvafeni mapy

Prace ve skupinach
5. ro¢nik

Vychova
demokratického
obcCana

Obcan, obcanska
spolecnost a stat
Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Symboly naSeho statu
a jejich vyznam
Dé&jiny nasi vlasti

Integrace do predmétu
4. ro¢nik
Integrace do predmétu
5. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

VLASTIVEDA

4.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Urci a vysvétli polohu svého mésta a
regionu

e Zné vyznamné objekty a pamatky
svého mésta a regionu

e Vypravi o dilezitych udalostech z
minulosti svého mésta

e Zna jméno starosty mésta Chrastavy

¢ RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map a plant

e Urci svetové strany v ptirodé 1 podle
mapy

e Orientuje se podle mapy a planu

e Seznami se s vyuzitim digitalnich
map a navigaci

¢ Vyhledd na mapé¢ zakladni pohoti,
niziny, feky, mésta

¢ RozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce

¢ \Vyjmenuje statni symboly a zna
jejich vyznam

e Popise polohu CR v Evropé, Evropy
ve sveté

e Porovnava zplisob Zivota a ptirodu
V nasi vlasti a v jinych zemich

e Pojmenuje a najde na mapé¢ zakladni
pohofi, niZiny, feky, mésta

e Zna typické regionalni zvlastnosti
hospodatstvi

e Vytvaii ¢asovou osu a orientuje se na
ni

e Rozeznava soucasné a minulé

e Uvédomi si souvislost mezi
historickou udalosti a staitnim
svatkem

¢ Vyhledd informace o déjinnych
udélostech

e Navstévuje muzeum a knihovnu

e Zna vyznam kulturnich pamatek

e Zna rozdil mezi povésti a historickou
skutecnosti

e Vypravi n€které znamé povésti

e Podili se na kolektivni dramatizaci
povesti

MISTO, KDE ZIJEME
e Domov

e Mapy a jejich druhy

e Prace s digitalni mapou

e Principy demokracie
e Statni sprava, symboly CR

e Zemépisné podminky CR

LIDE A CAS
e Soucasnost a minulost v nasem zivoté

¢ Bije, myty, povésti

DigK

VDO
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a jeho svét VLASTIVEDA 4,

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

e Srovnava a hodnoti Zivot naSich
predkll v nejstarsi minulosti
¢ Pfedvede etudu ze zivota predk

e Popise, srovnava a hodnoti zivot
predkll v jednotlivych obdobich

e Setadi sled zakladnich historickych
udalosti

e Zna vyznamné osobnosti
jednotlivych obdobi, vypravi o jejich
Zivoté

¢ Hodnoti vlastnosti lidi a vztahy mezi
nimi

¢ RozliSuje rozdily mezi jednotlivci

e Vyjadti zékladni vztahy mezi lidmi

e Spolecn¢ vytvoii a dodrzuje pravidla
pro souziti v tfidnim kolektivu

e Obh4ji své nazory a pripusti svij
omyl

¢ Dohodne se na spolecném postupu
pii skupinové praci

¢ Chape a respektuje bezpecnost a
etiku chovani v digitalnim prostiedi

e Zna zakladni lidska prava

e Rozpozna takové chovani, které se
neslucuje s dodrZzovanim zakladnich
lidskych prav

e V§ima si zmén v nejbliz§im
pfirodnim a spolecenském prostredi
e Hovofi o moznostech zlepSeni Zivota

Vv Chrastavé a okoli

o Nejstarsi osidleni nasi vlasti

¢ D¢&jiny nasi vlasti od ptfichodu
Slovant po vladu Josefa II.

LIDE KOLEM NAS

e Souziti a chovani lidi, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

e Pravo a spravedlnost

e Zakladni globalni problémy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

VLASTIVEDA

5.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Urci a vysvétli polohu svého kraje

e Zna a ukaze na map¢ znamé
turistické cile ve svém kraji

e Vypravi o kraji, ve kterém zije

¢ Vyhleda dalsi informace o svém kraji
a posoudi jejich vyznam

e Seznami se webovymi strankami své
Skoly a svého mésta (mést z okoli)

e Vyhled4 na mapé polohu kraji CR

e Zna zajimavosti krajii CR

¢ Vyhleda si dalsi informace o krajich
V kniZnich i online zdrojich

¢ Zna vyznamné uddlosti v historii
Prahy

¢ Pojmenuje nejznamé;jsi historické a
kulturni objekty Prahy

¢ PopiSe polohu Evropy ve svété
¢ Pojmenuje a vyhleda na mapé
zakladni pohofti, niziny, feky

e UkaZe na mapé sousedni staty CR a
jejich hlavni mésta

e Pracuje na interaktivni tabuli s online
mapami

e Zna typickou charakteristiku
jednotlivych sousednich stath

¢ Vyhleda na map¢ evropske staty

e Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

¢ Vyhledava informace o
nejznaméjSich evropskych kulturnich
objektech a piirodnich zajimavostech

e Vnima a respektuje odliSnosti
ruznych kultur

e Seradi sled historickych udalosti

e Zna vyznamné osobnosti
jednotlivych obdobi, vypravi o jejich
Zivoté

MISTO, KDE ZIJEME
¢ Kraj, ve kterém zijeme

e Ostatni kraje CR

e Hlavni mésto Praha

e Zemépisné podminky Evropy

e Sousedni staty CR

e Cestujeme po Evropé

LIDE A CAS

e D¢jiny nasi vlasti od vlady Josefa II.

po soucasnost

oSV

EGS

VDO

DigK

DigK
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

VLASTIVEDA

5.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

¢ PopiSe, srovnava a hodnoti zivot
ptedkt v jednotlivych obdobich

e Srovnava zivot predkil se soucasnym
zivotem s ohledem vyuzivani
digitalnich technologii a jejich vliv
na zivot lidi

¢ Vyhled4 informace o historickych
udalostech a osobnostech

e Vysvétli rozdil mezi totalitnim a
demokratickym systémem, zna
principy demokracie

¢ Hodnoti vlastnosti lidi a vztahy mezi
nimi

¢ RozliSuje rozdily mezi lidmi

¢ Vyjadti zékladni vztahy mezi lidmi

e Spole¢né vytvoii a dodrzuje pravidla
pro souziti v tfidnim kolektivu

e Obh4ji a odlivodni své nazory a
pfipusti svlij omyl

¢ Dohodne se na spole¢ném postupu
pii skupinové praci

e Zna zakladni lidska prava

e Rozpozna takové chovani, které se
neslucuje s dodrzovanim zakladnich
lidskych prav

e V§ima si zmén v nejbliz§im
pfirodnim a spolecenském prostredi
e Hovofi o moznostech zlepSeni Zivota

v obci a regionu

LIDE KOLEM NAS
e Souriti a chovani lidi

e Pravo a spravedlnost

e Zakladni globalni problémy

DigK

oSsv

VDO




Charakteristika predmétu

Nézev pFedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Casové a organiza¢ni vymezeni

1. roénik: 1 hodina
2. ro¢nik: 1 hodina
Hodinova dotace: 3. ro¢nik: 1 hodina
4. ro¢nik: 1 hodina
5. ro¢nik: 1 hodina

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina, které se ucastni cela tiida. Podle moznosti
probihd vyuka v odborné ucebné. Kromé béznych vyucovacich hodin navstévuji zaci vychovné
koncerty, potadaji se pro n¢ také besedy o hudbg.

Obsahové vymezeni

Smyslem pfedmétu je vést zaky k umeéleckému citéni a vnimani okolniho svéta. Dochézi
k rozvoji tvofivosti a estetického citéni zaki, k chdpani tradic vSech kultur, k vyjadieni osobniho
postoje a k objevovani sama sebe. V konkrétni podobé rozviji predmét rytmické, pévecké,
instrumentélni, intona¢ni, hudebné pohybové a poslechové schopnosti a dovednosti zaki. Utvari
celkovou détskou hudebnost. Zaci ziskavaji zakladni pévecké navyky, pracuji s hudebnimi
formami a vyrazovymi prostfedky hudby, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni néstroje, se
zvuky a tony jednotlivych hudebnich néstrojii, reaguji na hudbu pohybem a poznavaji hudbu
vruzné dob€, v ruznych zanrech a stylech. Soucasti projektového vyucovani jsou navstévy
koncertil, potadl s hudebni tématikou a navstévy divadel.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni kli¢ovych kompetenci

- vedeme Zaky k tomu, aby rozuméli obecné pouZivanym termintim
v hudebni oblasti a uméli je vhodné pouzit

e . s . o 1y vilo . y
Korflpgtenc - motivujeme Zaky k intenzivnim estetickym prozitkiim na zakladé
k uceni , ; “ .

ziskanych védomosti
- klademe dlraz na aktivni rozvijeni schopnosti a dovednosti zaki
- podporujeme u zakl schopnost obhdjit sviij nazor pii subjektivnim
Kompetence pOCpOry] p J J p )

hodnoceni uméni
- vedeme zZaky k tomu, aby si uvédomili, Ze kazdy jedinec je jiny,
a proto mize stejnou véc vnimat riznym zpisobem

k feSeni problému

- vedeme zéky k tomu, aby dokazali pouzivat mimojazykovou
Kompetence komunikaci

komunikativni - umoznujeme zaklim, aby se byli schopni kulturné¢ a umélecky
projevit




Kompetence
socialni a personalni

- umoziujeme zaktim spolupracovat v tymu, piijimat role a ukoly,
které v tymu plni

- seznamujeme zaky se zdsadami a pravidly slusného chovani na
kulturnich akcich a dbame na jejich dodrzovani

- budujeme u zaka sebedtvéru

- respektujeme osobni nazory zdka a vedeme zaky k ohleduplnosti,
k respektovani ndzoru druhého

Kompetence
obcanské

- vedeme zaky k tomu, aby se aktivn¢ zapojovali do kulturniho déni
- rozvijime smysl pro uctu k tradicim a kulturnimu 1 historickému
dédictvi svého naroda

Kompetence
pracovni

- umoziujeme zakiim poznat zakladni pravidla grafického zdznamu
hudby
- vedeme zaky k tomu, aby hudbu uméli pohybove vyjadrit

Kompetence
digitalni

- vedeme zaky k bezpe¢nému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, pii uceni, ve volném case 1 pii zapojovani do
spolecnosti

- seznamujeme zaky s novymi technologiemi, vedeme je ke kritickému
hodnoceni ptinost digitalnich technologii a reflektovani rizik jejich
vyuZivani

- ucime zaky pfijimat nové podméty v oblasti digitalnich technologii,
které vznikaji rychlym vyvojem technologii, jejich vyznamu pro
osobni rozvoj a jejich vliv na spole¢nost

Zatazeni prafezovych témat

Tematicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Sebepoznani a
sebepojeti

Pohybovy doprovod
k hudb¢
Zvukovy zdznam

Integrace do pfredmétu
3. —5. ro¢nik

Socialni rozvoj
Kooperace a
kompetice
Kreativita

Rozvoj schopnosti
poznavani

Hudebni hry
Hudebni a pohybovy
doprovod pisné

Integrace do pfedmétu
3. — 5. ro¢nik

Vychova
demokratického
obcéana

Obcanska spolecnost a
Skola

Navstéva divadelniho
pfedstaveni, koncertu

Integrace do pfredmétu
3.—5. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura HUDEBNI VYCHOVA 1.-2.
Vystupy zaka Ucivo - obsah férnulraeéova Poznamka
e Dbd na hlasovou hygienu, sprdvné¢ | e Hlasova hygiena
dycha a vyslovuje
e Zpiva jednoduché pisn¢ v jednohlase | @ Pévecké dovednosti
e Rytmizuje a melodizuje jednoduché |e Hudebni hry, hra na télo
texty (tleskani, luskani, pleskani)
e Vyuziva nastroje k jednoduchému ¢ Orffovy nastroje
doprovodu pisné
e Reaguje pohybem na hudbu, ¢ Pohybovy doprovod k hudbé
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku | e Melodie vzestupna a sestupna
a smér melodie
¢ Vyuziva hudebni doprovod e Zpév s doprovodem elektronického DigK

z elektronického zatizeni jako
podklad pro zpév

e Pohybem zaznamenava 2/4 a 3/4
takt

e Rozlisuje zvuk a ton, rozpozna
kvalitu ténu, tempové a dynamickeé

zmény v hudbé

e Chape hudebni grafické znaky jako
zaznam melodie

e Rozpozna jednotlivé Casti pisné

e Chape rozdil stylu hudby, rozliSuje
hudbu vokalni a instrumentalni,
rozpozna nékteré hudebni néstroje

e Vnima hudbu s prozitkem

e Dodrzuje zasady spolecenského
chovani

zafizeni
e Taktovani

e Zvuk — ton (kvalita tonu — délka, sila,
barva, vyska)

e Graficky zaznam melodie (notova
osnova, houslovy kli¢, nota)

o Casti skladby (pfedehra, mezihra,
dohra, refrén)

e Hudebni styly a zanry (tanec, pochod,
ukolébavka), (hudba vazna, lidova,
umgld)

e Poslechové vniméni hudby

¢ Navstéva divadelniho pfedstaveni




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Ro¢nik
Uméni a kultura HUDEBN{ VYCHOVA 3.

, s .. Prifezova ,
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
¢ Dba na hlasovou hygienu, spravné ¢ Hlasova hygiena

dycha a vyslovuje
e Zpiva jednoduché pisné na zékladé¢ |e Pévecké dovednosti

svych dispozic
e Rytmizuje a melodizuje jednoduché |e Hudebni hry, hra na télo oSV

texty (tleskani, luskéni, pleskani)

e Vyuziva rytmické i elektronické ¢ Orffovy a elektronické nastroje

nastroje k jednoduchému doprovodu

pisné
e Pomoci digitélnich technologi Digk

vyhleda v on-line prostiedi ukazku

hudebni skladby
¢ Reaguje pohybem na hudbu, ¢ Pohybovy doprovod k hudbé OSV

vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku | e Melodie vzestupna a sestupna

a smér melodie
e Pohybem zaznamenéava 2/4 a 3/4 e Taktovani

takt
e RozliSuje zvuk a tén, rozpozna e Zvuk — ton (kvalita tonu — délka, sila,

kvalitu ténu, tempové a dynamické barva, vyska)

zmény v hudbé
e Chape hudebni grafické znaky jako |e Graficky zaznam melodie (notova

zdznam melodie osnova, houslovy kli¢, nota)

e Vyuziva digitalnich technologii a e Zvukovy zaznam oSV DigK
aplikaci k zdznamu zvuku
e Rozpozna jednotlivé Casti pisné o Casti skladby (pfedehra, mezihra,
dohra, refrén)
e Chape rozdil stylu hudby, rozliSuje | e Hudebni styly a zanry (tanec, pochod,
hudbu vokalni a instrumentalni, ukolébavka), (hudba vazna, lidova,
rozpozné hudebni néstroje ume¢la)
e Vnima hudbu s prozitkem e Poslechové vnimani hudby
e Dodrzuje zasady spolecCenského e Navstéva divadelniho predstaveni VDO
chovani




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Ro¢nik
Uméni a kultura HUDEBN{ VYCHOVA 4.-5.

, s .. Prlfezova .
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
e Vyuziva spravné pévecké navyky, e Zpév lidovych i umélych pisni OSv

schopnosti a dovednosti

e Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonaéné Cisté a rytmicky piesné

e Zna zpaméti vybrané lidové a umélé
pisné

e Zna a zpiva pisné jinych ndroda

e Zpiva solové 1 ve skupiné

e Zazpiva ve skupin¢ kénon a
jednoduchou dvojhlasou piseni

e RozIisi jednohlas a vicehlas

¢ Pozna nekteré pisné podle melodie

e Rozpozna jednoduchou formu pisné

¢ Pozna melodii vzestupnou a e Stupnice a toniny
sestupnou

e Realizuje vzestupnou a sestupnou DigK
melodii na jednoduchy a elektronicky
melodicky nastroj

¢ Rozezna durovou a mollovou téninu

e Podle sluchu urc¢i durovy a mollovy
trojzvuk

e Podle notového zapisu pozna sled ¢ Notovy zapis
melodie

¢ Zna notovou osnovu, houslovy klic,
notu a pomlku celou, ptilovou,
¢tvrtovou, osminovou, repetici

e Zazpiva jednoduchou melodii podle
not (v rozsahu ¢' - g')

e Dokaze zopakovat rytmus fikadla * Rytmus
nebo pisné

e Pozna té¢zkou a lehkou dobu v taktu

e Vytleskd rytmus podle jednoduchého
notového zapisu

e Rozlisi takt dvoudoby a tfidoby

e Diriguje v dvoudobém a tfidobém
rytmu

e Ztvarni dvoudoby a tfidoby rytmus
pohybem

e Dokaze rytmicky 1 melodicky * Rytmizace a melodizace
dotvofit kratky hudebni motiv

e Vytvéii jednoduché predehry,
mezihry, dohry




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Uménti a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

4.-5.

Vystupy zéka

U¢ivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
témata

¢ Vytvoii jednoduchy hudebni
doprovod k pisni pomoci Orffovych
a elektrickych hudebnich nastroju

¢ Vytvofti jednoduchou melodii fikadla

e Podle barvy rozezna hudebni néstroje
a zatadi je do skupin

e Zna zékladni informace o ¢eskych a
sveétovych hudebnich skladatelich,
jejich zivoté a dile

¢ Vyhleda si dalsi zajimavosti o
¢eskych i1 svétovych hudebnich
skladatelich a jejich dile pomoci
digitalnich zatizeni

e Rozpozna hudebni formu jednoduché
poslechové skladby

e Rozpozna hudebni vyrazové
prostiedky v poslechové skladbé

e Vyjadri své pocity z poslechu
skladby

¢ Rozlisi rizné hudebni Zanry

¢ Chape hudebni zanr v souvislosti
s dobou jeho vzniku a tcelem jeho
vzniku

e RozIisi hudbu jiného etnika

¢ Vyjadti pohybem rtizné hudebni
zanry

¢ Pohybem ztvarni zmény tempa a
rytmu skladby, riznou dynamiku
skladby

¢ Pozna tanec ve dvoudobém a
ttidobém rytmu

e Poslechové ¢innosti

¢ Hudebné-pohybové Cinnosti

DigK

oSV

DigK

VDO

(ONAY




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci v s
oblast: Umeéni a kultura
Casové a organiza¢ni vymezeni
1. ro¢nik: 1 hodina
. , 2. ro¢nik: 1 hodina
Hodinova . .
dotace: 3. ro¢nik: 1 hodina
’ 4. ro¢nik: 2 hodiny
5. ro¢nik: 2 hodiny

Ve vyucovacich hodinach se pracuje individudlné, ve dvojici i ve skuping. Z dalSich forem
realizace vytvarné vychovy jsou zafazeny vychazky, exkurze, divadla a projekty.

Obsahové vymezeni

Vytvarna vychova napomaha rozvijet aktivnim zptisobem vlastni citovy prozitek a vede
zaky k poznéani okolniho svéta. Vychdzi z tvlirci ¢innosti. Hled4 souvislost mezi jednotlivymi
druhy uméni. Rozviji détskou fantazii. Vytvarnd vychova piispiva k rozvoji osobnosti,
k vychové sebevédomi i sebekriticnosti, k vychové tolerance a sounalezitosti. Je zde
propojovana smyslova, citova a myslenkova slozka détské psychiky. Prispiva k seberealizaci
zaki, kultivuje jejich projev a utvaii jejich zebticek uméleckych hodnot.

Zaci si osvojuji teoretické i praktické dovednosti v tdchto zakladnich vytvarnych

technikach:

Malba

Kresba

Grafika

Modelovani

Do kazdého roc¢niku jsou pribézné zatazovany ¢innosti zpracované za pomoci digitalni
technologie.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni kli¢ovych kompetenci

- vedeme zéka k uceni prostfednictvim vlastni tvorby

Kompetence . o o ; .
K uéeFl)n' - rozvijime tvofivost aktivnim osvojenim vytvarnych technik
- zprostiedkujeme pohled na uméni jako na zpiisob poznavani svéta
- rozvijime schopnost posuzovat vytvarné dilo 1 vlastni tvorbu
Kompetence

- nabizime Sirokou nabidku vytvarnych prostiedki k vlastnimu

k FeSeni problémi L . .
P zpracovani a vyhledavani podobnosti

- vedeme ke komunikaci s okolim pomoci svého vytvarného dila
- orientujeme zéka k vytvareni vlastniho ndzoru, ktery sdéluje svému
okoli

Kompetence
komunikativni




Kompetence socialni
a personalni

uplatiiujeme individudlni pfistup k talentovanym Zzaktm, ale i
k Zakiim s poruchami uceni

posilujeme sebedtvéru zaka

poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy zaka

Kompetence seznamujeme s nejznaméjSimi malifi, sochafi, ilustratory a jejich dily
obcanské navstévujeme vystavy vytvarnych praci
Kompetence vedeme K osvojeni si rozmanitych vytvarnych technik
pracovni dbame na dodrZovani dusevni a pracovni hygieny
pomahame zakum orientovat se v digitalnim prostifedi, nabizime
podnétné zdroje tykajici se vytvarného umeéni
vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych
Kompetence dél 1 bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
digitalni seznamujeme zaky s bézné pouzivanymi digitdlnimi zafizenimi,
aplikacemi a sluzbami
seznamujeme zaky s moznosti tvorby v tviréich programech
(kresleni, malovani, apod.)
Zarazeni prufezovych témat
Téma Tematicky okruh Namét Forma
Uplatnovani tvorivosti | Integrace do predmétu
pii malovani, kresleni | 1. — 5. ro¢nik
sobnostni a socialni - Véno¢ni vyrabéni Véno¢ni skola
o Kreativita y

vychova

Vyroba ¢arodéjnic,
lampioni

1. - 5. ro¢nik

Carodgjnicka skola
1. — 5. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Umeni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 1.-3.
4 ~ r v P O Ve r .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah (UTCZOVE Tp o némka
temata
e Samostatn¢ pfipravi a ukonci svoji e Uvod do vytvarné &innosti
praci
e Dokéze organizovat vlastni ¢innost
e Orientuje se v obrazném vyjadieni | ® Rozvoj tvofivosti, vnimani a osv
(linie, tvar, objem, barva) piedstavivosti
e Pii tvofeni vyuziva vytvarné e Poznani vytvarnych materiald,
materidly, pomucky a techniky pomicek a technik
e Dokaze pracovat s celou plochou e Kresba, malba, kombinované
daného formétu techniky, modelovani, grafické
techniky
e Dokaze s ptfirodninami pracovat e Sbér ptirodnin a prace s nimi
béhem vsech ro¢nich obdobi
e Zé&kladni barvy pojmenuje, namicha | e Prace s barvou
a nanasi na plochu
e Rozviji své volni vlastnosti, ¢ Prace ve skupiné
uplatituje originalitu
¢ Vnima rozdily tvart a barev o Svét ptirody (rostliny a zvifata)
e Sviij vlastni dojem dokéaze vytvarné
vyjadrit
e Inspiruje se okolnim svétem e Tematické kresleni
e Uvédomuje si vlastni pocity a e Volné zobrazovani piedstav oSV
prozitky a dojmt
e Ztvarnuje vlastni fantazii
e Vytvarné ztvariluje tradice a zvyky | e Lidové tradice a zvyky osv

¢ Rytmizuje jednoduché¢ dekorativni
prvky v pasu i plose

e Pracuje s modelovaci hmotou,
papirem, piskem, snéhem

e Uzité uméni

e Modelovani




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 1.-3.
, s oy Pritezova ,
Vystupy zaka Ucivo — obsah (UTCZOVE Tp o némka
temata
e 7Zna nejznam¢jsi détské ilustratory (J. | e llustrace v literatuie
Lada, J. Trnka, J. Capek, Z. Miller,
H. Zmatlikova...)
e Vnima uméni jako narodni bohatstvi | e Vytvarné uméni (malifstvi,
sochafstvi, architektura)
¢ Poznava dila v misté svého bydliste
¢ Navstévuje mistni muzeum
Dokaze se vhodné¢ chovat pfi
navstéve divadla
e Chape vyznam ochrany pamatek
e Vyuziva interaktivni tabuli pro o llustrace, ilustrace v literatuie DigK
interpretaci riznych vizualné
obraznych vyjadieni
* Pouziva digitalni zafizeni — é}p”k@i e Tematické kresleni na zakladé¢ svych DigK
kresleni, kde se vytvarné vyjadiuje predstav, fantazie, zkuSenosti
e Seznamuje se s riznorodosti vizualni | ¢ R{iznoroda vizualni dila DigK
produkce i v online prostiedi, vybere
dila, kterd ho zaujala
e Postupné se uéi vytvaret a tiidit e Kratky text, kresba, malba, kolaz, DigK

digitalni fotodokumentaci svych d¢l

fotografie, vlastni portfolio




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Umeni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 4.-5.
, s .. Prifezova .
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah LUTCZOVA | b namka
tCmata
e Dokéze organizovat vlastni e Organizace vytvarnych ¢innosti
vytvarnou ¢innost
e Orientuje se ve svych malifskych
potiebach
e Uvede své pracovni misto do
puvodniho stavu
e V okolnim i digitdlnim sv&té hleda | ® Orientace na webovych strankach DigK
zdroje inspirace, sdili se spoluzaky inspiracnich vytvarnych zdroji
e Porovnavé a uzivé vlastni vyrazové | ® Rozvoj tvofivosti, predstavivosti, oSV
prostiedky (linie, tvar, barva, objem), | vnimani
uplatiiuje je v plosné, objemové i e Prace s barvou
prostorové tvorbé
e Ttidi barvy na zaklad¢ kontrastni,
teplotni a svétlostni klasifikace
e Experimentuje a hraje si s barvami | ® Tematické kresleni
e Uplatiiuje kreativitu a originalitu
e Maluje na zdklad¢ vlastniho dojmu
e Pii vlastni tvorb& objevuje moznosti | ® Jednoducha uprava digitalnich DigK
ruznych prostfedkt kresby, malby fotografii — barevnost, velikost,
digitalnich fotografii, nastrojii samostatné 1 skupinové
vybranych programii pro kresleni
e Zachyti tvar téla zivo¢ichi v klidu i | ® Svét pfirody - rostliny a zvifata
v pohybu
e Vytvarné vnima tvar pfirodnin
e Vytvarné vyjadii zmény v ptirodé
¢ Pomoci fotografie zachyti okamziky |e Kolaz z vlastnich fotografii
Vv ptirod¢ a z vlastnich fotografii
vytvoii koldz (pfibéh)
e Ovlada manipulaci s fotoaparatem ¢i DigK
mobilnim fotoaparatem
osv

¢ Hleda v lidovych tradicich zdroj
inspirace a tvofi vlastni naméty

e Linearné, barevné a tvarove navrhuje
dekoraci

¢ Hraje si a experimentuje s pismeny a
tvary

e Lidové tradice a zvyky

e Vytvarné hry




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 4. -5.

, . " Priifezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Spolupracuje se spoluzaky
e Obh4ji ve skuping€ sviij ndzor
¢ Prezentuje spolecné vytvarné dilo

e Vyrobi loutky a digitaln¢ zaznamena
loutkové divadlo

e Na zékladé¢ vlastntho pozorovani
vytvarné ztvariuje postavu v klidu i

Vv pohybu

e Rytmicky c¢leni plochu a spravné
navrhne barevné kombinace

e Vytvarné¢ zaznamena vlastni zazitek
ze spolecnosti i z ptirody

¢ Vyjadtuje vlastni pocity z
uméleckého dila a vlastnimi slovy ho
hodnoti

¢ Pozné dila nejznaméjsich ilustratort
détskych knih

e RozliSuje mezi uméleckou vytvarnou
tvorbou, fotografii, filmem

e Ziskava informace o vyznamnych

osobnostech  z oblasti  vytvarného
uméni

e Uvédomuje si vyznam vytvarného
uméni jako soucast kulturniho

dédictvi naroda

e Chape nutnost ochrany uméleckych
del

e Pozna umeélecka dila v misté bydliste,
vyhledava o nich informace

¢ Navstévuje muzeum

e Prace ve skupiné

o Kratky film s vlastnimi loutkami

e Kresba a malba lidské postavy

e Rytmizace a dekorativni malba

e Svét ¢loveka

e Prace s uméleckym dilem

e Vytvarné uméni - malifstvi,
sochafstvi, architektura




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkovd organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 4. -5,




Charakteristika predmétu

Niazev predmétu: TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casové a organizacni vymezeni

.ro¢nik: 2 hodiny
.ro¢nik: 2 hodiny
.ro¢nik: 2 hodiny
.ro¢nik: 2 hodiny
.ro¢nik: 2 hodiny

Hodinova dotace:

DN D W N =

Télesna vychova je realizovana jako vyucovaci hodina v té€locviéné nebo na Skolnim hiisti.
Uplatiiuje se také jako relaxa¢ni chvilka v hodinach jinych vyucovacich pfedméti. Soucasti jsou
vychazky do ptirody, lehkoatletické soutéze a turistika.

Obsahové vymezeni

Cilem Télesné vychovy je harmonicky rozvoj zéka po strance télesné i duSevni a vytvareni
navyku trvale cvicit a sportovat. Télesnd vychova rozviji télesnou zdatnost, vykonnost a kulturu
pohybového projevu. Ovliviiuje zdravotni stav, charakterové 1 volni vlastnosti (napf.
sebeovladani, trpélivost, houZevnatost, vili) a odstrafiuje psychickou unavu. Ukolem télesné
vychovy je osvojit si praktické dovednosti a ndvyky, rozvijet teoretické znalosti (napt. pravidla
sportovnich her) a zajem 74kl k pohybovym aktivitim a sportu. U¢i je dodrzovat dana pravidla a
hrat fair-play. U¢i také zaky jednat v rliznych situacich ohroZeni, ptficemz nckteré tyto vystupy a
udivo jsou integrovany ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Télesna vychova podporuje u
zakl vztah ke svému té€lesnému i duSevnimu zdravi a k celkovému zdravému Zivotnimu stylu.

Ve vyuce se vyuzivaji:

Kondiéni cviceni

Rytmicka cviceni

Zaklady gymnastiky

Zaklady lehké atletiky

Drobné pohybové hry

Pobyt v pFrirodé

Ve druhém a tfetim ro¢niku je zatazeno plavani. Ve ¢tvrtém ro¢niku zaci v rdmci dopravni
vychovy ziskdvaji po splnéni cyklistické zkousky prikaz cyklisty.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

Kompetence - vedeme k vS§eobecnému piehledu v oblasti sportu a ziskani

K uceni praktickych dovednosti a védomosti

Kompetence - vybizime k feSeni problému jak samostatné, tak v tymu

k FeSeni problému - podporujeme prosazovani svych rozhodnuti a schopnosti je obhajit




Kompetence
komunikativni

otevirdme prostor druhému k vyjadfeni jeho nazoru
systematicky pfipravujeme k naslouchani a vnimani druhych
zadavame ukoly k osvojeni riznych prostiedktt komunikace a
prohlubujeme dovednost uzivat je ve sviij prospéch

Kompetence
socialni a personalni

rozvijime spolupraci ve sportovnich tymech a piijimani novych roli,
které v nich plni

vedeme k pomoci druhym a dovednosti o pomoc pozadat

dasledné vyzadujeme zasady ohleduplného chovani pti sportovnich
aktivitach

posilujeme dovednost ocenit zkusSenosti druhych a obohatit se jimi
pro vlastni zdokonalovani

zadavame ukoly k seberealizaci, k ziskavani zdravé sebedtveéry,
pocitu uspokojeni a sebetcty

Kompetence
obcéanské

vybizime do aktivniho sportovani

vedeme K zaujimani spravného postoje k fyzickému a psychickému
nasili

uc¢ime znat jejich prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence
pracovni

pti sportovnich aktivitich vedeme k ochrané zdravi jejich i druhych
dasledné vyzadujeme dodrzovéani vymezenych pravidel
podporujeme zajem o pohybové aktivity a sport

Kompetence
digitalni

v digitalnim i fyzickém prostfedi seznamujeme zaky s tim, jaky
vyznam pro zdravi m4 intenzita pohybového zatizeni a doba trvani
pohybovych aktivit

pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenévani riznymi
digitalnimi pfistroji motivujeme zaky k zlepSovani zdravotné
orientované zdatnosti

motivujeme zaky k méfeni zékladnich pohybovych vykont a
porovnavani s predchozimi vysledky

motivujeme zaky k ziskdvani informaci v digitalnim prostiedi o
pohybovych aktivitach ve Skole 1 v misté bydlisté

klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji
zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii

Zatazeni prufezovych témat

W

Nameét Forma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Sebepoznani a
sebepojeti

Lehkoatletické
discipliny

Integrace do predmétu
1. - 5. ro¢nik

Psychohygiena

Sportovni soutéze

Integrace do predmétu
1. — 5. ro¢nik




Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Sportovni hry

Integrace do predmétu
1.—5. ro¢nik
Sportovni den

Moralni rozvoj

Reseni problémd a L Zkousky cyklisty
rozhodovaci Dopravni vychova 4. ro¢nik
dovednosti
Hodnoty, postoje, C1o Plavecky vycvik
prakticka etika Vodi hratky 2., 3. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 1.-3.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
temata
¢ Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a e Zaklady hygieny v Tv
hlavni zasady hygieny pii sportovani
v télocvicné, na hiisti, ve vodé
e Zvlada zakladni pfipravu organismu
pied pohybovou aktivitou
e Zvlada protahovaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni
e Dba o spravné drzeni téla
¢ Dba na spravné dychani
¢ Pouziva vhodné sportovni obleceni a
obuv . ‘ '
e Vyjadfi rytmus pohybem ¢ Rytmicka cviceni — jednoduché
tanecni kroky (polka, val¢ik)
e 7Zna a reaguje na povely, gesta, e T¢locviéné povely — komunikace
signaly pro organizaci ¢innosti vTv
e Osvojuje si a uziva nazvy
pohybovych ¢innosti
e Spolupracuje pfi jednoduchych ¢ Sportovni hry-micové a pohybové osv
pohybovych ¢innostech, soutézich hry, jejich aplikace a zasady
e Zvladne ptihravku jednoruc
¢ Zna a dodrzuje zékladni pravidla her
e Soutézi v druzstvu
e Zvladé vysoky start, b&h k met& o Atletika — rychly béh, skok do dalky, osv
e Provadi nacvik nizkého startu hod mickem
e Zvlada skok z mista
e Zvlada hod mi¢kem z mista do dalky
e Méti pohybové vykony pomoci e Méfeni pohybovych vykond pomoci DigK
digitalnich technologii (s pomoci digitalnich technologii (2.,3.ro¢nik)
ucitele)
e Cvici na lavickach, Zinénkach, e Gymnastika — cviceni na nafadi a
Svédské bedné, zebtinach S nacinim, pripravna cviceni a Gpoly,
e Nacvicuje cviceni se Svihadlem pretahy a pietlaky
¢ Podbiha lano
e Zvladne kotoul vpted
¢ Provadi ptetahy a ptetlaky
¢ Provadi nacvik kotoulu vzad
¢ Nacvicuje chiizi na lavicce
e Projevuje radost z pohybu, e \/ztah ke sportu — zasady jednani a osv

samostatnost, odvahu a viili pro
zlepseni pohybové dovednosti
¢ Respektuje zdravotni handicap a
riznou sportovni zdatnost spoluzakt
e Chépe vyznam sportovani pro zdravi

chovani




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovd organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 1.-3.

Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

e Adaptuje se na vodni prostfedi e Zéakladni plavecka vyuka osv

e Zvlada v souladu s individualnimi (2., 3. ro¢nik)

predpoklady plavecké dovednosti
¢ Dodrzuje hygienu plavani
e Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady vybranou plaveckou
techniku

e Seznami se s prvky sebezachrany a
bezpecnosti




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 4.-5.

, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

« Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Uplatiiuje zakladni pravidla e Bezpecnost pii pohybovych aktivitach
bezpecného chovani pii TV

e Aplikuje zékladni pravidla prvni
pomoci

¢ Pouzivéa vhodné obleceni a obuti na | e Hygiena pii TV
pohybové aktivity

e Zdtvodni vyznam pohybu pro zdravi | @ Vyznam pohybu pro zdravi
e Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

e Uplatiluje zasady spravného dychani |e Zdravotné zaméfené Cinnosti
e 7Zna a uplatituje spravné zptisoby
drzeni téla v riiznych polohach
¢ Vyuziva korektivni cviceni pfi

jednostranné z4tézi
e Zvlada zklidnéni organismu po
télesné zateézi

e Zvlada jednoduchou pohybovou o Cinnosti ovliviiujici irovei
¢innost dle individualnich pohybovych dovednosti
predpokladii
¢ Pouziva digitalni technologie pro DigK

sledovani a zlepSovani zékladnich
kondi¢nich ¢innosti

e Zvladne techniku posilovacich cvikd |e Kondi¢ni cvieni

e Spravné pouziva télocvi¢na nacini

e Sestavi a piekona piekazkovou drahu
S vyuzitim nafadi a nacini

e Pohybem vyjadii melodii hudby a e Rytmicka cviceni
reaguje na zmény tempa

¢ Vhodné pouZziva na¢ini pfi hudebnim
nebo rytmickém doprovodu

e Ovlada zékladni krok polky a valéiku

¢ Db4 na esteticky pohyb

e Spravné technicky zvlada kotoul e Zaklady gymnastiky
vpted 1 vzad

e Ovlada pripravna cviceni pro nacvik
stoje na rukou, pfemetu stranou

e Vytvoii a zacvic¢i kratkou
akrobatickou sestavu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 4.-5.

, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Zvlada pripravné cviky pro pieskok,
dostate¢n¢ se odrazi na muistku

e Zvladne techniku pteskoku kozy
nasift

¢ Ovlada techniku Splhu s pfirazem

e Zvlada jednotlivé &asti nizkého startu | ® Zaklady lehke atletiky

e Spravné technicky ovlada rychly i
vytrvalostni béh

e Zvlada techniku predavky ve
Stafetovém beéhu

e Zvlada zékladni techniku skoku do
dalky

e Zvlada techniku hodu kriketovym
mickem

e Zm¢ii si zakladni pohybové vykony osv
— béh, skok do dalky, hod a porovna
je s ptedchozimi vysledky

e Usiluje o zlepSovani svych vykoni

e M¢&fi a zaznamenava pohybové DigK
vykony modernimi technologiemi,
zaznamenava je do tabulky a
navzajem je porovnava

e Vyuziva pomucky pro méteni DigK
vykonil (krokomér, chytré hodinky)

e Hazi mi¢em jednoruc€ i obourug, e Zaklady sportovnich her
chyti mi¢, ovlada rizné typy
piihravek, dribluje

e Zna zakladni pravidla pro vybijenou,
basketbal, florbal, fotbal a upozorni
na prestupky proti pravidlim

e Pii hite spolupracuje se spoluhraci

e Zorganizuje nenaro¢né pohybové e Drobné pohybové hry
hry, soutéze, honicky

¢ Vhodné vyuZziva tradi¢ni i netradicni
nacini

e Spolupracuje pfi jednoduchych
pohybovych ¢innostech a soutézich

e DodrZuje pravidla pro bezpecny e Pobyt v piirods
pobyt v ptirodé




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

4,-5.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

¢ Reaguje na zékladni povely a pokyny
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e Reaguje na zékladni télocvicné
nazvoslovi, smluvené signaly, povely

e Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka

e Zvlada situace soutézi

¢ Dodrzuje pravidla soutézi a jedna
v duchu fair-play

e Dodrzuje pravidla ohleduplného
chovani ke svym spoluzakim

e Samostatn¢ ziska potfebné informace
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté

e Zna nékteré evropské i svétoveé
sportovni osobnosti, ziskava o nich
informace

e Sleduje vyvésky a webové stranky
télovychovnych a sportovnich
organizaci v misté bydlisté a je
schopen o nich informovat

¢ Ovlada bezpecnou techniku jizdy na
kole

¢ Uplatiluje vhodné a bezpecné
chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty

e Pojmenuje vybrané dopravni znacky

e Teoreticky i prakticky ovlada
dopravni pfedpisy pro chodce i
cyklisty

e Zné zékladni pravidla prvni pomoci

e Ziska priikaz cyklisty

e Cinnosti podporujici pohybové
uceni
e Komunikace a organizace pii TV

e Zasady chovani a jednani

e Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

¢ Dopravni vychova (4. rocnik)
e Jizda na kole

e Dopravni znacky a predpisy

oSsv

oSsv

DigK




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a svét prace

Casové a organizacni vymezeni

1. ro¢nik: 1 hodina
2. ro¢nik: 1 hodina
Hodinova dotace: 3. ro¢nik: 1 hodina
4. ro¢nik: 1 hodina
5. ro¢nik: 1 hodina

Vyuka probiha ve vyucovaci hoding, pro zaky se ptipravuji projekty, exkurze, prace v dilng,
v kuchynce a na Skolnim pozemku. V pfedmétu je vyuzivano kooperativni uceni, prace
jednotlivce, dvojic i skupin. V hojné mife jsou vyuzity mezipifedmétové vztahy.

Obsahové vymezeni

Predmét Pracovni Cinnosti umoziiuje zaktim ziskat védomosti, pracovni dovednosti a
navyky potiebné v bézném Zzivoté, formuje jejich osobnost. Zaroven diky Siroké skale pracovnich
ginnosti a technik napomaha jiz v tomto obdobi k formovani jejich profesni orientace. Zaci si
osvojuji zasady bezpecnosti a hygieny prace. Vytvareji si aktivni vztah k ochran¢ a k tvorbé
zivotniho prostiedi, u¢i se piebirat odpovédnost za vlastni ¢innost. Zaci se uéi planovat,
organizovat a hodnotit pracovni Cinnost samostatn¢ i v tymu.

Predmét je rozdélen na pét tematickych okruhi:

Bezpecnost a hygiena prace

Zaci si osvojuji zaklady bezpeénosti a hygieny prace, uéi se svoji praci organizovat
a planovat. Na pracovnim misté udrzuji potradek. Pfi urazu dokazi poskytnout prvni pomoc.

Prace s drobnym materialem

Zaci se pii praktickych &innostech seznamuji s vlastnostmi piirodnich i technickych
materidli. Pracuji se zakladnimi néstroji a pomutckami, zdokonaluji se v jejich pouzivani.

Konstrukéni ¢innosti

Pfi praci se stavebnicemi se zaci seznamuji s navody a piedlohami. Vytvareji plosné
1 prostorové kompozice. Provadéji montdz i demontaz.

Péstitelské prace

Zaci se podileji na pééi o tiidni zelef. Zaroven si na zakladé pozorovani ovéiuji podminky
zivota rostlin a provadéji péstitelskeé pokusy.

Priprava pokrmi

Z4ci poznavaji vybaveni kuchynd. Pfipominaji si zasady hygieny pii pfipravé pokrmi
a zésady spolecenského chovani pfi stolovani.

Do kazdého ro¢niku jsou pribéZzné zarazovany ¢innosti zpracované za pomoci digitalni
technologie.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- seznamujeme Zaky s vlastnostmi materiali
- podporujeme pldnovani vlastni ¢innosti
- zadédvame pracovni navod

Kompetence
K uceni




Kompetence
k FeSeni problémi

vedeme k vyuziti nejvhodné;jsi dovednosti zaka
zvolime nejlepsi zpiisob k dosazeni cile
vyzadujeme vybaveni zazitych pravidel

Kompetence nabaddame Zaky ke komunikaci pfi préaci
komunikativni podporujeme vlastni prezentace

... . |- ucime zaky spolupracovat ve skupin¢€, pfijimat podiizené a vedouci
Kompetence socialni Y spotup pine, pry p

a personalni

role
vytvaiime piijemné prostiedi pii praci

Kompetence
ob¢anské

vedeme k ochrané zivotniho prostredi
podporujeme tvofivy pfistup pii praci

Kompetence
pracovni

vyzadujeme bezpecnost a hygienu prace

rozvijime snahu o kvalitni vyrobky

vyhybame se rizikiim pii ¢innosti

orientujeme zdka k vyuziti svych schopnosti pro jeho dalsi rozvoj
V zivoté

Kompetence
digitalni

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodii pii tvorbé
vlastnich vyrobkt

vedeme zaky k tomu, aby vyhleddvali pracovni postupy a navody
(pfiprava pokrmil, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem,
konstrukéni €innosti) v doporucenych online zdrojich

pracovat podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nactrku
1 videonavodu

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledki pozorovani piirody
a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii

Zatazeni prufezovych témat

Téma

Tematicky okruh Namét Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Seberegulace a
sebeorganizace

Vanoc¢ni skola

Peceni cukrovi « .
3. — 5. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 1.-3.
, s .. Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah . Poznamka
temata
e Samostatn¢ pfipravuje a ukoncuje e Uvod do pracovnich &innosti,
svoji praci vytvareni navyki, organizace a
planovani prace
¢ Organizuje svoji ¢innost
¢ Udrzuje poradek na pracovnim misté
e Uplatnuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace
¢ RozliSuje pfirodni a technické e Prace s drobnym materialem
materialy navlékani, sttihani, ohybani,
slepovani, svazovani, vysivani,
¢ Vytvaii jednoduchymi postupy rizné modelovani, ...
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala
e Pracuje podle slovniho navodu ¢i e Tvorba vyrobku podle videonavodu, DigK
videonavodu i ptedlohy material, pomucky
¢ Vhodné¢ vybira pracovni néstroje
e Zvlada elementarni dovednosti a e Konstruk¢ni ¢innosti
¢innosti pii praci se stavebnicemi e Prace montaZni a demontaZni
e Pozn4 péstitelsky material a o Pé&stitelské prace, zakladni podminky
pomiicky, oSetiuje pokojové kvétiny |  pro péstovani nenaroénych rostlin ze
semen, péce o pokojoveé kvétiny
e Piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
e Chova se vhodné pfi stolovani
e Podili se na piipravé jednoduchého | e Pfiprava pokrmil Oosv
pokrmu (pomazanka, cukrovi, salat)
¢ Provadi pozorovéani pfirody, DigK

Zaznamenava je 1 s vyuZzitim
digitalnich technologii

¢ Pozorovani ptirody, ro€ni obdobi,
e Kalendat ptirody
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 4. -5,

Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Errlrllrezova Poznamka
e Organizuje a planuje svou praci e Bezpecnost a hygiena prace

e Pfipravi si pracovni misto
e Béhem prace udrzuje Cistotu
a poradek
e Pii vSech Cinnostech dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
e Poskytne prvni pomoc pfi poranéni

e Pouzije vhodny material a vybere  |e Prace s drobnym materialem
k nému vhodné nastroje a pomucky

e Setfi materidlem

e UrcCuje zakladni vlastnosti materidlu |e Modelovaci hmota

e Na zékladé své fantazie vytvaii
rizné vyrobky

e Voli rizné techniky zpracovani
modelovaci hmoty

e Uplatiiuje kreativitu

e Pracuje podle slovniho navodu

e RozliSuje vlastnosti riznych druhii  |e Papir a karton
papiru

e Zpracuje papir riznymi technikami

¢ Obkresluje Sablony, vystfihuje,
sklada a lepi

e Pracuje na zdklad€ slovniho navodu
¢i videonavodu a predlohy _

L DigK

e Poznava rizné druhy textilii a jejich |e Textil
vlastnosti

e Zvlada zékladni postupy Siti a
vysivani

e Zvlada jednoduché postupy pii praci
se stithem

e Samostatné vytvoii jednoduchy
textilni vyrobek pfiméteny vlastnim
dovednostem

e Uzivéa dalSich materiald k vyrobé o Dal3i material
pfedmétt a drobnych darka

e Pracuje s pfirodninami

e Kombinuje rizné materidly

e Esteticky propoji pfirodni a ostatni
materidly v prakticky celek

e Vyuziva prvki lidovych tradic




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 4. -5,
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah f‘,rurezova Poznamky
¢mata
e Peclive se seznami a pracuje ¢ Konstruk¢ni ¢innosti
s navodem a ptedlohami e Stavebnice
¢ Vyzna se v navodu a rozumi mu
e Sestavi model podle piedlohy
a podle vlastni pfedstavy
e Ulozi dily stavebnice
e Dodrzuje zédkladni podminky pro o Péstitelské prace
pestovani rostlin ve tiidé ¢ Pokojové rostliny
e Pecuje o rostliny ve tfide
¢ Vyhled4dva moznosti péce Digk

o rostliny v doporuc¢enych online
zdrojich

¢ Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini

¢ Jednoduchymi pokusy ovétuje e Pokusy a pozorovani
podminky zivota rostlin

e Sleduje a zaznamenava kli¢ivost  a
rust rostliny

e Pti vSech ¢innostech dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

¢ Poskytne prvni pomoc pfi poranéni

e Zna zékladni vybaveni kuchyné ¢ Priprava pokrmu

e Piipravi jednoduchy pokrm osv

¢ DodrZuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

e Vyhledava pracovni postupy DigK
k vateni a navody v doporucenych
online zdrojich

e Udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch




Skolni vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani

»SKOLA SMERU, CEST A MOZNOSTI“

Zakladni skoly Chrastava, ndmeésti 1. maje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

PRILOHA B

CHARAKTERISTIKY
A UCIVO S OCEKAVANYMI VYSTUPY
PREDMETU II. STUPNE



Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organizacni vymezeni

6.ro¢nik — 5 hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
7.ro¢nik — 5 hodin (2 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
8.ro¢nik — 4 hodiny
9.ro¢nik — 4 hodiny

Hodinova dotace:

Obsahové vymezeni

Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybaveni zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Predmét cesky jazyk je Clenén na tfi okruhy — jazykovou vychovu, literarni vychovu a
komunikaéni a slohovou vychovu. Vzd¢lavaci obsah jednotlivych slozek se ve vyuce vzijemné
prolina.

Komunikaéni a slohova vychova — Zaci se uéi vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, &ist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé piecteného nebo slySeného
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

Jazykova vychova - Zici ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji
1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a
odlignosti, tfidit je podle uritych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskdvani vétSiny informaci, ale i predmétem poznavani.

Literarni vychova - Zaci poznavaji prostfednictvim &etby zékladni literarni druhy, uéi se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni ¢tenafské navyky 1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- klademe diraz na cteni s porozuménim, na praci s textem a

informacemi
Kompetence - vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a
K uceni umoziujeme jim pouzivat jazykové prirucky

- nabizime zaklim rtizné metody uceni, abychom zohlednili jejich
individualni potieby




podporujeme u zakl spolupraci, diky niz ziskavaji nové zkuSenosti a
védomosti

pracujeme sjazykovymi a literarnimi terminy souvisejicimi
S probiranym ucivem

Kompetence
k FeSeni problému

umoznujeme zaklim pracovat s riznymi zdroji informaci a kriticky
ptistupovat k jejich obsahu

ucime zaky vyhledavat chyby v textu a zdivodiiovat spravné feseni
rozvijime u zakl kritické mysleni a logické uvazovani

poskytujeme zaklim moznost vyjadiit sviij vlastni ndzor a obhajit své
feSeni

podporujeme u zakl pouziti riznych metod vedoucich k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

uc¢ime zaky naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné na né
reagovat

vedeme zéky k logickému a vystiznému vyjadfovani v souvislych
vétach

u¢ime zaky porozumét riznym druhiim autentickych textl (grafy,
jizdni tady, audiozdznamy...)

do vyuky zafazujeme verbalni i neverbdlni komunikaci

Kompetence
socialni a personalni

podporujeme praci v tymu, umoznujeme zakim vyzkouSet si rizné
role v tymu

umoznujeme zadkim podilet se na vytvafeni pravidel a dbdme na
jejich dodrzovani

vytvafime prostor pro pocit zodpovédnosti za odvedenou praci
a prezentaci vysledki ostatnim

vedeme zaky k sebereflexi

uc¢ime Zaky v piipad¢€ potieby pozadat o pomoc a take ji poskytnout
podporujeme ucast na soutézich Ceského jazyka

Kompetence
obcéanské

rozvijime u zakl pozitivni postoj k matetskému jazyku

vedeme Zaky k poznavani kultury vlastni 1 kultury jinych naroda
prostfednictvim vhodné zvolenych témat u Zakl rozvijime pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

nabizime zakliim moznost aktivné se zapojit do kulturniho déni ve
méste, do soutéZi a vystav

Kompetence
pracovni

vyzadujeme dodrZovani pfedem dohodnutych pravidel, stanovenych
kritérii a terminti

podporujeme v zacich védomi, ze ziskané znalosti a dovednosti jsou
soucasti ptipravy na budouci povolani

Kompetence
digitalni

vedeme zéky k vyuZzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi
uceni, zapojovani se do zivota Skoly a do spolecnosti

u¢ime Zzaky vyhleddvat informace za pomoci kli¢ovych slov a
posuzovat spolehlivost informaci

navozujeme ruzné komunikaéni situace, ¢imz vytvafime piileZitosti,
aby zaci rozvijeli své komunika¢ni schopnosti s ohledem na
komunikacni situaci a zdmer

pfi praci sinformacénimi zdroji vedeme Z&ky k dodrZovani
autorského prava

uc¢ime zaky rozpoznavat prvky zamérné manipulace Vv medialni
komunikaci a zaujimat k ni kriticky postoj




Zatazeni prifezovych témat

Téma

Tematicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

- Osobnostni rozvoj
Sebepoznani a
sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o
sobg; druzi jako zdroj
informaci o mn¢é

Charakteristika
Ctenafska dilna
6.r., 7.r.

- Socialni rozvoj
Komunikace

Cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho
naslouchani

Ctenafska dilna
6.r., 7.r.

Medialni vychova

Kritické ¢teni a RozliSovani zabavnich Publicistické
vnimani medialnich (,,bulvarnich*) prvki ve utvary
sdéleni sdéleni od informativnich | 8.r.

a spolecensky

vyznamnych

Objasniovani cila

medialniho sdéleni

(informovat, piesvedcit,

manipulovat, pobavit)
Stavba medialnich Priklady stavby a Publicistické
sdéleni uspotadani zprav utvary

(srovnavani titulnich stran | 8.r.

ruznych deniki)
Fungovani a vliv Role médii Publicistické
médii ve spolecnosti v kazdodennim Zzivoté utvary

jednotlivce, vliv médiina | 9.r.

usporadani dne, na rejstiik

konverzacnich témat, na

postoje a chovani
Tvorba medialniho Uplatnéni a vybér Publicistické
sdéleni vyrazovych prostiedki a | utvary

jejich kombinaci pro or.

tvorbu vécné spravnych a
komunikacné
(spolecensky a situacn¢)
vhodnych sdéleni




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 6.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
JAZYKOVA VYCHOVA
e RozliSuje spisovny jazyk, naieci a Jazyk nérodni a matetsky
obecnou ¢estinu; zdavodni jejich Spisovna Cestina, nespisovna
uziti ¢estina
e Nahradi nespisovné vyrazy
spisovnymi
e Samostatné pracuje s Pravidly Prace s jazykovymi ptiru¢kami
Ceského pravopisu, Slovnikem
spisovné  CeStiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami _
e Vyhled4va informace v Internetové DigK

jazykové ptirucce

e Spisovné vyslovuje Ceska slova,
dba na srozumitelny projev

e Pozna slova pfibuzna

e Kdanému slovu vytvoii slovo
odvozené

e Rozlisi slova sloZend a odvozena

e Vpisemném projevu se fidi
pravidly tvofeni slov

e Piifadi slovo ke slovnimu druhu

e Urci slovni druh u slov odvozenych
od stejného zakladového slova

e Zatazuje slova ke slovnimu druhu
na zakladé jejich uziti ve vété

e Tvofi spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e Vpisemném  projevu zvlada
pravopis lexikalni 1 morfologicky
ve vete jednoduché i souvéti

Zvukova stranka jazyka
hlaskoslovi, slovni prizvuk,
intonace, pauza, tempo feci, druhy
vt

Tvofeni slov, rozbor stavby slova,
slovotvorny rozbor, pravopis

Slovni druhy

Ohebné¢ a neohebné slovni druhy
mluvnické vyznamy slov

Lexikélni a morfologicky pravopis




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 6.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
e Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —| e Prace s informacemi
vyhleda klicova slova, formuluje klicova slova, vécné ¢teni, vypisky,
hlavni myslenky textu, vytvoii vytah
otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pieéteného
textu
e Dorozumivd  se  kultivované,|e Vypravovani
vystizn€, jazykovymi prostfedky (e Popis
vhodnymi pro danou komunikaéni popis predmétu, popis mistnosti,
situaci popis pracovniho postupu
e Usporada informace v textu
sohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
e Odlisuje spisovny a nespisovny|e Dopis
projev a vhodné uzivd spisovné dopis tGfedni, soukromy
jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru
e Vytvoii souvisly a srozumitelny
text, v némz svou myslenkou nebo
pocitem a svlastnim zamérem
oslovi adresata, kterého si sam
zvoli. Délku textu prizpusobi
potieb¢ svého sd€leni. )
e Napise email vyucujicimu | ®  Elektronicka posta Digk
S konkrétni prosbou ¢i informaci
e Zméni své uvolnéné nespisovné|e Zprava
vyjadfovani v fe¢ kultivovanou, se|e Oznameni

stylové neutrdlnimi a spolecensky
pfijatelnymi vyrazy a
S uspofadanou stavbou vypovédi,
kdyZ se obraci k osobé vaZencjsi a
vV situacich formalnich




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

, “s " Prufezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
LITERARNI VYCHOVA

e Rozliduje zakladni literArni druhy a|e Literarni druhy: lyrika, epika, | OSV
zéanry, porovna je i jejich funkci, drama / proza, poezie osobnostni
uvede jejich vyrazné predstavitele |e Literarni zanry: anekdota, klasické |a socialni

e (Odlisi, zda uvedeny text je proza, a moderni pohadka, baje / mytus, | F0ZVO]

poezie, nebo drama povést, bajka, balada, cestopis, | Ctenafska
e Navrhne, ke kterému literarnimu dobrodruzna literatura dilna
druhu by mohl patfit ¢teny text e Ustni lidova slovesnost
e Uvede zéakladni znaky nékolika|e Poezie — verS, sloka, basen,
béznych zanrt, dolozi svij néazor basnické sbirka, rym, druhy rymi,
n¢kolika ptiklady, nejlépe z vlastni refrén, personifikace, pfirovnani
Cetby

e Ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a|e Vybér autori a literarnich ukazek je

jazyk literarniho dila a vlastnimi v kompetenci vyucujiciho, pficemz
slovy interpretuje smysl dila je zohlednén veék, zajmy a Ctenatska
e Jmenuje (bez pietikavani celého gramotnost zaki

déje) hlavni postavy precteného
piib¢hu, fekne, kde se odehrava,
struén€¢  vystihne hlavni  dé¢;,
pfipadn¢ které hlavni d&e se
proplétaji — odlisi vedlejsi déj od
hlavniho

e Formuluje Gstn€ 1 pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a
nazory na umélecké dilo

e Tvoii vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych  znalosti zakladt
literarni teorie
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 7.

, “s " Prufezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
JAZYKOVA VYCHOVA

e Tvoii spisovné tvary slov a védomée

jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci
e Vpsaném  projevu se  fidi

jazykovou normou a kodifikaci

v textu
zpusoby

e Rozlisuje a priklady
doklada nejdilezitéjsi
obohacovani slovni zasoby

e Dokaze tridit slova, chape jejich
vyznam a vhodné je pouziva
Vv mluveném i pisemném projevu

e Rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

e RozliSuje  vyznamové  vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souvéti

e Vpisemném projevu se fidi

pravopisnymi pravidly

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA

e Nahradi vyrazy zjevné¢ nevhodné
pro jeho komunika¢ni zamér
vyrazy vhodnéjSimi

e Rozhodne podle komunikaéni
situace, zda je namist¢ mluvit
spisovné

e Usporada casti textu tak, aby byla
dodrZzena logicka navaznost ¢i
dé&jova posloupnost

e Ohebn¢ a neohebné slovni druhy
morfologicky a syntakticky
pravopis, mluvnické vyznamy slov

e Velka pismena

e Vyznam slova, slovni zasoba,
frazémy

e Skladba - wvéta dvojclenna /
jednoc¢lennda a vétny ekvivalent,
zakladni a rozvijejici vétné cCleny,
véta jednoduchda a souvéti, druhy
vedlejSich veét

e Lexikalni pravopis

e Vypravovani
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 7.
Vystupy zaka Ucivo — obsah Rmrezova Poznamka
tcmata
e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu|e Popis
ke gramaticky i vécné spravnému popis uméleckého dila, liceni
pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i K vlastnimu|e Charakteristika osv
tvofivému psani na zékladé svych osobnostni
dispozic a osobnich zajmu a socialni
e Pfed odevzdanim svého textu rozvoj
zajistuje  kontrolu  spravnosti
pomoci pfirucek, konzultaci a
dalsich zdroju
e Najde slovo nevhodné vdané|e Zivotopis
komunikac¢ni situaci a nahradi ho
vhodnégjsim
e Rozpozna vtextu misto, kde je
zietelné porusena jeho soudrznost,
a navrhuje upravu
e Dorozumivda  se  kultivované, |® Pozvanka
vystizng, jazykovymi prostiedky|e Zadost
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci
e Pojmenuje bézné rozdily mezi tim,
jak se vyjadfuje soukromé a jak je
vhodné mluvit na vefejnosti
LITERARNI VYCHOVA
e Zatadi vybrana dila k literArnimu|e Literdrni druhy a Zanry: legenda, OsV .
druhu a zénru fantasy, sci-fi, komiks, limerick, |©S0bnostni
e Uvede vyznamné predstavitele pisfiové texty, nonsens, epos, bajka, | socidlni
probiranych literarnich zanra povest o qujv ,
o . e ua —_ . ., | Ctenarska
e Rozlisuje literaturu hodnotnou a|® Literarni zanry: lyricke, epicke, dil
, iy \ . . — C o ilna
kOI’lZLlIIll’ll, sviyj nazor dolozi lyrlckoeplcke, dramatické
argumenty e Literatura v€cnd a uméleckd
(popularné-naucna, beletrie,
literatura faktu)
e Zdkladni tropy a figury

Recitace, dramatizace
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 7.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Vyjadii spomoci ucitele hlavni|e Vybér autort a literarnich ukéazek je
myslenku dila (literarniho textu, Vv kompetenci vyucujiciho, pficemz
filmu, divadelniho kusu) je zohlednén veék, zajmy a Ctenaiska
e Tvofi vlastni literarni text podle gramotnost zaku
svych schopnosti a na zéaklad¢
osvojenych  znalosti  zékladi
literarni teorie
e Vyhleddvd informace v riznych
typech katalogli, v knihovné i
Vv dal$ich informacnich zdrojich _
e Vyhledd  vonline  katalogu DigK

chrastavské ¢i liberecké knihovny
knihu podle nézvu, autora ¢i zanru
a na zdklad¢ dostupnych informaci
ziskd moznost dalsi cetby
Formuluje ustné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 8.

, “/ Y. Prufezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
JAZYKOVA VYCHOVA

e RozliSuje  vyznamové  vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
V souvéti

e Spoji vétné cleny ve vét€ do
skladebnich dvojic

e Spravné¢  doplni  interpunk¢ni
znaménko ve vété¢ jednoduché,
mezi nékolikanasobnymi vétnymi
Cleny i v souvéti

e Vybere z n¢kolika vzorct ten, ktery
odpovida zadané vété ¢i souveti

e Vpisemném projevu se fidi
pravopisnymi pravidly

=<
=N
o
P~

e Vpsaném  projevu  se
jazykovou normou a kodifikaci

e Spisovné vyslovuje bézné uzivana
cizi slova

e Nahradi vyznacena slova piejata
ceskymi ekvivalenty

e Pouzivad spisovné tvary piejatych
slov v projevu psaném i mluveném

e Vyhleda v textu slovesa a doplni
k nim jejich opacné ekvivalenty

e Rozpozna vtextu piechodnikové
tvary

Skladba — véta dvoj¢lenna /
jednoc¢lenna a vétny ekvivalent,
zakladni a rozvijejici vétné cleny,
n¢kolikanasobné vétné cCleny, véta
jednoduchd a souvéti, druhy
vedlejSich vét, zvlastnosti vétné
stavby, piimad a nepfima fec,
vyznamové pomeéry, interpunkce,
grafické znazornéni véty, zapor,
slovosled

Lexikalni, morfologicky a

syntakticky pravopis

Velké pismena

Ptejimani slov zcizich jazyka,

slova piejata

Slovesny vid

Piechodnik pfitomny a minuly




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 8.

, « .. Prufezova ,
Vystupy zaka U¢&ivo — obsah témata Poznamka
K()MUNIKACNi A SLOHOVA
VYCHOVA

Slovni zasoba

e Vyuziva poznatkll o jazyce a stylu
ke gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvoiivé
praci s textem nebo i K vlastnimu
tvofivému psani na zéklad¢ svych
dispozic a osobnich z4jmu

e Vyuziva zéklady studijniho cteni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu a z danych
informaci vytvoii srozumitelny text

e (Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
ovefuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

e Samostatn¢ pfipravi a s Oporou o
text prednese referat

e Pii pfipravé referatu  Cerpa
informace minimaln¢ ze dvou
riznych zdrojli, jejichz pouziti
dolozi spravnym zapisem citace

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostredki feci

Vypisky
Vyklad

Referat

DigK

Uvaha

e RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

e Usporada informace v textu
sohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni  text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA  |8.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Nad informaénim zdrojem si|e Publicistické utvary MdV
odpovi na otaizku o jeho - kritické
diivéryhodnosti, u ziskané¢ho udaje ¢teni a
hleda dalsi pramen pro ovéreni vnimani
medialnich
e Rozpoznava manipulativni sdéleni
komunikaci v masmédiich a - stavba
zaujima k ni kriticky postoj medialnich
sdélenti

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i Kk vlastnimu
tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich z4jmul

Pred odevzddnim svého textu
zajisStuje  kontrolu  spravnosti
pomoci pfirucek, konzultaci a

dalsich zdroju

LITERARNI VYCHOVA

Uvadi zakladni literdrni sméry a
jejich  vyznamné  piedstavitele
Vv Ceské a svétové literatute

Na zaklad¢ ziskanych poznatkd o
zékladnich literdrnich  smérech
zafadi vhodné zvolenou ukazku do
piislusného obdobi, uvede alespon
jednoho autora téze doby a datuje
pfiblizn¢ obdobi jeho plsobeni
(ptlstoleti)

RozliSuje zédkladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

LiCeni

Charakteristika
charakteristika literarni / filmové
postavy

Literarni druhy a Zanry: epigram,
elegie, epitaf, socialni balada
Zakladni tropy a figury

Hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury (Bible, renesance,
baroko, klasicismus, romantismus,
realismus, literatura pfelomu 19. a
20. stoleti)

Filmovd tvorba (Kolja, Forrest
Gump)

Drama — tragédie, komedie

Poezie

Vybér autori a literarnich ukazek je
v kompetenci vyucujiciho, pfi¢emz
je zohlednén vék, z4jmy a Ctenarska
gramotnost zakl




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 8.

, . .. Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Podle svych schopnosti a na
zéklad¢ osvojenych  znalosti
zakladd literarni teorie vytvori
kratky prozaicky nebo verSovany
text

e Sd¢li své dojmy z uméleckého dila
a zformuluje divody, pro¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na
dile ceni a proc.

e Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

e Uvede, pro¢ uptednostiuje filmové
zpracovani dila nebo literarni
Cetbu, ptipadné pro€ pfijima oboji




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

, “/ Y. Prufezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
JAZYKOVA VYCHOVA

e Uvédomuje si vztahy mezi|e Indoevropské a ugrofinské jazyky
evropskymi jazyky

e RozliSuje jednotlivé utvary ¢eského | e  Spisovné a nespisovné utvary
jazyka; posoudi vhodnost jejich
uziti

e Nahradi nespisovné vyrazy
spisovnymi

e Orientuje se v dilezitych etapach|e Vyvoj Ceského jazyka

vyvoje ¢eského jazyka

e RozliSuje  vyznamové  vztahy|e Skladba — zakladni a rozvijejici
gramatickych jednotek ve vété a vétné Cleny, nékolikandsobné vétné
V souveti ¢leny, véta dvojclenna / jednoclenna

e Spoji vétné &leny ve vét& do a vétny ekvivalent, zvlastnosti vétné
skladebnich dvojic stavby, pfima a nepfima fe¢, véta

e Spravné doplni interpunk¢ni jednoducha a  souveti, druhy
znaménko ve vét¢ jednoduché, vedlejsich vét, vyznamové poméry,
mezi n&kolikandsobnymi vétnymi|  interpunkce, grafick¢é znazornéni
¢leny i v souvéti véty jednoduché a souvéti

e Vybere z n¢kolika vzorci ten, ktery
odpovida zadané véte i souveti

e Rozlisuje a priklady vtextu|® Slovni  zé&soba, tvofeni slov,
doklada nejdilezitéjsi zpusoby|  frazémy
obohacovani slovni zdsoby a
zasady tvofeni ceskych slov,
rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasteé ve frazémech

e Vpisemném projevu se tidi|® Pravopis souvisejici se stavbou
pravopisnymi pravidly slova a tvofenim slov

e Piitadi slovo ke slovnimu druhu e Slovni druhy
e Zatazuje slova ke slovnimu druhu
na zaklad¢ jejich uziti ve vété




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

, . " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Tvoii spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

e Vpsaném  projevu se  fidi

jazykovou normou a kodifikaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

e Vyuziva poznatkll o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i K vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

e Rozpozni, zda predloZzeny text

nese prevazné  znaky = stylu
odborného, publicistického
(Zurnalistického), uméleckého, ci
prostésdélovaciho

e Vytvoii kratky smysluplny text;
vysvétli, komu je uren a jaky
zamér ma vyjadiit; svoje tvrzeni
dolozi konkrétnimi jazykovymi
prostiedky uzitymi v textu

e Zméni své uvolnéné nespisovné
vyjadfovani v fe¢ kultivovanou, se
stylov€é neutrdlnimi a spolecensky
pfijatelnymi vyrazy a
S uspofadanou stavbou vypovédi,
kdyZ se obraci k osobé vaZenéjsi a
V situacich formalnich

e Ohebné a neohebné slovni druhy
lexikalni a morfologicky pravopis,
mluvnické vyznamy slov

e Velkd pismena

mluveny, psany projev
funkéni styly

slohové postupy
slohové¢ utvary (Zanry)
jazykové prostiedky

e Popis

e Zivotopis
e Motivacni dopis
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 9.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
tcmata
e Dorozumiva se kultivované, | e Formulare
vystizn€, jazykovymi prostredky objednavka
vhodnymi pro danou komunika¢ni zadost
situaci
e Na internetovych strankach stiedni DigK
Skoly, na niz se hlési, a m¢csta,
vnémz zije, vyhleda dilezité
formulafe a oveéii si, Ze rozumi
vSem pozadovanym udajam
e Nad informaénim zdrojem si|e Publicistické Gtvary
odpovi na otazku o jeho MdV
divéryhodnosti, u ziskaného tdaje - fm_lgovéni
hleda dalsi pramen pro ovéieni a V“Y
e Najde vyrazny prostiedek médlivve .
manipulace v textu spoleCnosti
e Zaujme kriticky postoj k cilim -tvo.r,ba’
manipulace (k zamérim me:dlal,nlho
manipulatora) sdéleni
e RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zadmér
partnera v hovoru
e Usporadd  informace  vtextu|® Uvaha

sohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni  text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

e Dorozumiva se kultivované,
vystizng, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

e Zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

e Bez konflikti a podstatnych
nedorozuméni se zapoji do fizené
diskuze

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uZiva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostfedki feci

e Diskuse

e Proslov
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

, . " Priifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

o Zpétné¢ hodnoti, zda ve svém
projevu  hovotfil  pfiméfenym
tempem, zda vhodné frazoval, zda
jeho intonace odpovidala druhiim
vét, zda vSechna slova zfetelné
vyslovoval

e Po kratkém case na rozmyslenou o
vybéru tématu a o zplsobu
piedneseni pronese souvislou a
pfevazné spisovnou fteci kratké
sdéleni o né€em, Cemu by ostatni
méli podle ného vénovat pozornost

e LITERARNI VYCHOVA

e Pfifadi vhodné¢ =zvolené¢ dilo
k literarnimu druhu a Zanru

e Uvede zasadni dila a ptedstavitele
ceské a svetové literatury

e Rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individualniho stylu
autora

e Vyjadii svlij nazor na hodnotu
literarntho  dila, ktery dolozi
konkrétnimi argumenty
vychdzejicimi z textu

e Uvede a zhodnoti typické
jazykové prostiedky konkrétniho
dila, charakter postav, jazyk, d&j a
dobu, v niz se dilo odehrava

e Vyhledava informace ve
spolehlivych zdrojich a ovéiuje
jejich pravdivost

e Sd¢li své doymy z uméleckého dila
a zformuluje divody, pro¢ se mu
libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na
dile ceni a pro¢

e Tvoii vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zéklad¢
osvojenych  znalosti zéklada
literarni teorie

e Literarni druhy a Zanry: povidka,

roman, novela
e Zakladni tropy a figury
o Ceska a svétova literatura 20. stol.

e Divadlo (Osvobozené divadlo,
Semafor, Divadlo Jary Cimrmana)

e Poezie
e Pisnové texty

e Vybér autorh a literarnich ukazek
je  vkompetenci  vyucujiciho,
pfi¢emz je zohlednén vek, z4jmy a

Ctenafska gramotnost zakl




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 4 hodiny (1 hod z disponibilni ¢asové dotace)
7. ro¢nik: 3 hodiny
8. ro¢nik: 3 hodiny
9. ro¢nik: 3 hodiny

Hodinova dotace:

Pro vyuku jsou vyuzivany kmenové tfidy, jazykové a pocitatové ucebny. Tiidy se pfi
vys$§im poctu zaka déli na skupiny. Zakladni formou prace je vyucovaci hodina, pii které jsou
uzivany metody a formy prace vedouci nejen k samostatnému feseni problému, ale pfedevsim ke
spolupraci zaki. DalSim faktorem, ktery pomahd zvySovat zajem 74kl o cizi jazyk, je poradani
Skolnich akci a poznavacich exkurzi do zahrani¢i zaméfenych na rozvoj komunikacnich
dovednosti a poznavani jinych kulturnich prostiedi prostiednictvim autentickych materiald.

Obsahové vymezeni

Vyuka ciziho jazyka na druhém stupni navazuje na ucivo prvniho stupné. Rozvijeji se
dovednosti porozuméni mluvenému slovu, psanému textu a aktivnimu uZiti jazyka, ¢emuz
napomaha znalost gramatickych struktur. Dale je neustdle prohlubovéna a rozSifovdna slovni
zasoba vychdzejici ze zakladnich oblasti lidského Zivota a aktudlnich témat pfimétenych danému
véku a zajmu ditéte. Zaci jsou béhem vyuky seznamovani s redliemi cizojazyénych zemi, coz
pomaha snizovat jazykové bariéry.

Osvojovani ciziho jazyka umoziiuje poznavat rozdily ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi a
Iépe porozumét jejich odliSnym tradicim. Vyuka cizich jazykl v sob&é zahrnuje prvky ostatnich
vzdélavacich oblasti. Podstatnou tlohu zde hraje 1 vyuZivani riznych informacnich technologii.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- nabizime zaklim riizné cizojazy¢né materialy (ucebnice,
slovniky, zdroje na internetu, ti§ténou literaturu)

E ?lrcvneeﬁtence - Vyhledéyéme s zaky inforrpace na intemetu ‘
- umoziujeme Zaklim experimentovat s jazykem prostfednictvim
vlastni tvorby
- pomahame zakiim piekonat zébrany pii cizojazycné komunikaci
Kompetence - u¢ime zéky vyjadrtit obsah sd€leni 1 jinym zplsobem (synonyma,
k FeSeni problémii gesta, mimika...)

- pripravujeme zakum dostatek texti a cviéime je v poslechu a
¢teni s porozuménim




- zadavame zakam cizojazy¢né slySené i psané pokyny, povely,

ukoly

- pouzivame nahravky s riznymi mluvéimi

Kompetence N A L
e - ucime zéky reagovat na promluvy riznymi zpisoby (celé véta,
komunikativni . , S w1
jednoslovna odpovéd’, ptitakani, intonace...)
- nabizime zakim rizné modelové situace, dialogy a vedeme je
K jejich obméné
- seznamujeme zaky se zvyky a udalostmi v zemich, jejichz jazyk
se uci
Kompetence - ucime zéky pracovat ve skupinach

socialni a personalni

- vedeme zaky k samostatné organizaci prace ve skupindch
(rozd€leni roli, dodrzovani pravidel)
- nenasiln€ vedeme zaky k hodnoceni ostatnich i sebe sama

- ucime zéky srovnavat tradice a kulturu nasi a cizi zemé a vytvaret
si k nim pozitivni vztah

Kovmpete:nce - symbolicky zapojujeme zadky do mezinarodnich aktivit
obcanské “ . . vz . .
- vedeme zaky k respektovani pravidel slusného chovani a pravidel
zemé, v niz je hostem
- vedeme zaky k samostatnému a i¢innému pouzivani jazykovych
materiald (slovniky...)
- umoziujeme zakim ziskavat poznatky z riznych zdroj
Kompetence umozuy zaktm ziskévat poznatky z riznych zdroju
. (internet, mapy...)
pracovni PR o o L
- ucime zéky vyuzivat znalosti ciziho jazyka k ziskdvani a
shromazd’ovani informaci z riznych oblasti
- klademe diiraz na osvojeni ciziho jazyka pii souasném
vyuzivani digitalnich technologii
- ucime Zaky napsat v daném jazyce jednoduchy email a vyplnit
Kompetence .7 NI ; ; 1 o4
disitalni elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udaja
g - ucime zaky vyhledavat informace v daném cizim jazyce a tyto
informace vyhodnocovat a dale zpracovavat
Zatazeni prufezovych témat
Téma Tematicky okruh Namét Forma
ychova k mySleni o . T
Vychova  mystent P Realie anglicky Integrace do pfedmétu
Vv evropskych a Objevujeme Evropu a . f «
lobslnich vt mluvicich zemi, 6., 7., 8., 9. rocnik
g globalizace

souvislostech

Osobnostné socialni
vychova

Sebepoznavani

V oblasti prozivani,
vlastnosti, hodnot a
mezilidskych vtahi

Rodina, pfatelé, volny
Cas, pocity a
preference, planovani

Integrace do predmétu
6., 7., 8., 9. ro¢nik

Medialni vychova

Média a medialni
sdéleni

Digitalni média,
recenze v médiich

Integrace do predmétu
8., 9. ro¢nik




Multikulturni
vychova

Multikulturalita

Navazovani kontaktu
se zahrani¢nimi
kamarady

Integrace do predmétu
9. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 6.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Pozdravi, ptedstavi se, pouzije e Pozdravy, rozlouceni, piedstavovani
zdvorilostni fraze, rozlouci se
e Zepté se spoluzédka na datum jeho o Cislovky zakladni a fadové
narozeni a na stejnou otazku odpovi | e Mésice, datum
¢ Vyplni o sob¢ zakladni udaje ve ¢ Osobni dotaznik
formulafi
e Mluvi o své skole e Skola
* Rozpozna rozdily v rozvrhu hodina | e Skolni systém ve Velké Britanii EGS
Skolském systému Britanie a Ceské
republiky
e Tvoii véty v pfitomném Case prostém | e P¥itomny ¢as prosty
¢ Pouziva frekvenéni ptislovce ¢ Frekven¢ni pfislovce
e Popise sviij den e Kazdodenni ¢innosti
e Mluvi o dovednostech e Modalni sloveso can
e Vyjadii preference e Slovesa: like, love, hate oSV

¢ Pojmenuje Cleny své rodiny a blize je
predstavi

¢ Pouziva z4jmena v pozici podmétu a
predmétu

¢ PopiSe osoby na obrazku

e Tvofii véty v pfitomném case
prubéhovém

e Rozumi obsahu vét, které popisuji
pravidelné ¢innosti a aktualni
¢innosti

¢ Pojmenuje mistnosti a nabytek
vV domé

¢ Vyjadii umisténi pokoji a nabytku

e Pouziva pfivlastiovaci zdjmena

e PopiSe mésto a umisténi budov

e Uvede, které obchody musi podle
nakupniho seznamu navstivit

¢ Vyjmenuje zvifata Zijici ve volné
ptirodé, v ZOO a na farmeé

¢ Popise oblibené zvite

¢ Pouziva vhodna ptfidavné jména pfi
porovnavani

e Tvofii otazky se spravnym
slovosledem

e Porovna rlizné sportovni aktivity

e Ve vétach pouziva prislovce

¢ Rodina
e Zajmena — Subject, object

¢ Popis osoby
¢ Pfitomny Cas pribéhovy

e Pfitomny Cas prosty a pfitomny ¢as
prabéhovy

¢ Bydleni

e Vazba: there is, there are

e Piivlastiiovaci zajmena,
pfivlastiiovaci s

e Mésto, obchody

e Zvirata

e Casti zvifeciho téla
¢ Pfidavna jména, stupiiovani

e Otazky, tdzaci zajmena

e Sporty
e Piislovce




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 6.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Tvoii véty v minulém Case prostétm | e Minuly Cas prosty
¢ RozliSuje pravidelna a nepravidelnd | e Vyslovnost nepravidelnych sloves
slovesa
¢ Pouziva pficesti minulé u vybranych
nepravidelnych sloves
¢ Vyjmenuje ¢asti lidského téla o Casti téla, zdravotni problémy, trazy
¢ Vyjadri, co ho boli
e Vyjmenuje dopravni prostiedky ¢ Cestovani, prazdniny, dopravni
e Rozumi obsahu kratkého textu o prostiedky
prazdninach
e Pohovofi o prazdninach
e PopiSe obleceni svoje i spoluzaka * Obleceni
e Pojmenuje jidlo a piti * Jidlo, piti
e Uvede, co obvykle ji
e Sdéli, jaké jidlo a piti ma rad _ o o
o Ovlada pravopis osvojené slovni e Pravopis slov osvojené slovni zasoby
zasoby e Prace se slovnikem DigK

¢ RozliSuje znaky pro foneticky ptepis
slov pii praci se slovnikem

e Rozlisuje prvky fonologického
systému jazyka

e Pracuje se slovnikem tiSt€énym i
online

e Prace s elektronickym slovnikem
e Foneticka transkripce




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace Anglicky jazyk 7.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
tcmata
e Vyplni zdkladni daje ve formulafi | e Osobni dotaznik DigK
tykajici se jeho samotného
e Zepta se na zakladni informace
tykajici se druhé osoby
e Vyhleda poZzadované informace o e Piitomny ¢as prosty a pritb&hovy DigK
jiné osob¢ na internetu nebo
Vv autentickém textu
¢ Pii komunikaci voli vhodny
pfitomny Cas
e Popise svilj denni program ve $kole i | ® Domov a Skola: kazdodenni rutina
doma a volny cas
¢ NapiSe jednoduchy text tykajici se
jeho osoby, rodiny, bydlisté, skoly a
traveni volného Casu
e Rozumi informacim v psaném i
poslechovém textu popisuji osobu .
e Napise v textovém editoru * Popis osoby oSV Digk
charakteristiku osoby .
e Rozumi obsahu jednoduchého * Minuly Cas prosty
poslechového textu popisujicimu e Dovolena
udélosti v minulosti
e Reaguje na jednoduchou zpravu
z dovolené
e Vypravi o svych zazitcich DigK
z dovolen¢ a sdili je L )
e Vyhleda na internetu a interpretuje | ® Pocasi a pfirodni katastrofy DigK
pozadované informace o pocasi o
e Popise své stravovaci navyky * Stravo/vaI'n )
e Zhodnoti sviij Zivotni styl z pohledu | ® Zdravy zZivotni styl
zdravi ) o
e Objedna si jidlo v restauraci ¢ Jidelni listek .
e Zeptd se na mnoZstvi a adekvatné na | ® Poéltatelné a nepocitatelna podstatna
tuto otazku reaguje Jvména - ijadfovéqi mnozstvi
e Pouziva ¢len urdity a neurdity * Clen urérlt}’/ a neurcity o
e Mluvi 0 modernich technologiich, | ® Moderni technologie a média
které se bézné pouzivaji ) )
o Napige jednoduchy text vyjadtujici | ® Budoucnost —will a going to oSV
predstavy o své budoucnosti - 5
e Popise krajinu a mésto ¢ Kr?gma a mesta
e Vyhled4 pozadované informace o e Orientace ve mésté — predlozky mista
misté na internetu nebo v jiném .
autentickém zdroji DigK
e PopiSe smér cesty o o
¢ Porovnava osoby, véci a mista * Stupl.lovanl prlcliarvnyvch Jmen 5 ,
¢ Vyhledava informace tykajici se * Anglicky mluvici svét EGS Zaor azovano
geografie a kulturnich zvyklosti %r%bzzne

Vv autentickych materidlech




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace Anglicky jazyk 7.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
tcmata
e Mluvi o povinnostech e Modalni slovesa: should, must, have
¢ Pojmenuje pravidla chovani to
vV béznych situacich
¢ Rozumi mluvenim sdélenim
tykajicich se pravidel
¢ Popise své problémy e Kazdodenni problémy
e Zepta se na radu
e Reaguje, kdyz je pozadan o pomoc 5 ,
e Pouziva znaky fonetické transkripce, | ® Foneticka transkripce Zaor azovano
e Slovni a vétny piizvuk, intonace pribézné

uvédomuje si odlisnosti
fonologického systému anglictiny

e Pracuje s informacemi uvedenymi
ve slovniku

e Prace se slovnikem




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace ANGLICKY JAZYK 8.
, s o Prar i ,
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah JUTCZOVE T p o némka
temata
¢ Vede rozhovor o moZnostech traveni | e Volny Cas oSV
volného casu
¢ Pouziva vhodny piitomny Cas e Pfitomné Casy
¢ Pouziva vhodné formy pro vyjadieni |e Budouci ¢asy: will a going to
budoucnosti
e Komunikuje o nepldnované a
planované budoucnosti
e Napise v textovém editoru Zivotni e Zivotni piibéh, rodina oSV DigK
osudy v rodin¢
¢ Pouziva vhodny minuly ¢as pfi e Minuly Cas prosty a priabéhovy,
vypravéni used to
e Vyjadii své pocity a dojmy e Pocity a ndlady
e Mluvi o vztazich s kamarady e Kamaradstvi
e PopiSe své dosavadni zkuSenosti a | ® Pfedpfitomny ¢as vs minuly ¢as
zazitky prosty
¢ PopiSe sviij zdravotni stav e Lidske télo, nemoci, Urazy, péce o
e \Vede rozhovor s 1ékafem zdravi
¢ Pouziva vhodna modalni slovesa pii | ® Modalni slovesa: can/ could/ should/
feseni problémil (doporudent, have to/ be able to
zakazy/ptikazy, moznosti)
e Pouziva vhodna zajmena e Zajmena vztazna, neurcita a zaporna
e Rozumi autentickym textiim o * Vesmir
zkoumani vesmiru a vyhledava
v nich informace
e Zepta se na cestu a na tuto otazku e Cestovani — orientace ve méste,
také odpovi ptedlozky mista
e Vyhledd informace k cestovatelskym | ® Reéalie — vyznamna mésta anglicky | MkV DigK
cilim na internetu mluvicich zemi EGS
e Vyjadii sviij ndzor béhem diskuse e Nézor — souhlas, nesouhlas
e Hovoii o oblibenych Zanrech a e Film a knihy
filmovych ¢i literarnich dilech _
e NapiSe recenzi na film nebo knihu, MdV DigK

kterou nasdili v digitdlnim prosttedi
¢ Tvoii podminkova souvéti




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 8.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Pouziva znaky fonetické transkripce, |e Fonetika — transkripce, piizvuk,
uvédomuje si odlisnosti intonace
fonologického systému anglictiny
e Pracuje s riiznymi informacemi e Pace se slovnikem DigK

uvedenymi ve slovniku tisténém 1
online

¢ Riiznou formou se seznamuje
s kulturné-historickym prosttedim
anglicky mluvicich zemi

e Redlie anglicky mluvicich zemi




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Errlrllraetzova Poznamka
¢ Vytvoii a vhodn¢ uzije jednotlivé e Piitomné Casy
pritomné Casy
e Rozumi obsahu rozhovoru o e Frazova slovesa tykajici se osv
pratelstvi, vede na toto téma mezilidskych vztahi
rozhovor se spoluzaky
e Sestavi text o knize/filmu (zanr, e Filmov¢ a literarni zanry
postavy, d¢j)
¢ Vytvoii a vhodné pouzije ¢ Piedpiitomny Cas prosty
predpiitomny Cas ve vété
¢ Vysvétli rozdil mezi minulym Casem | ¢ Minuly Cas prosty a pritbéhovy
prostym a pritbéhovym, Casy vytvoii
a vhodné pouzije, rozumi popisu
udalosti v minulosti e Historie lidstva
e Vytvoii a propoji véty spojkami e Spojky when, while, but, because, so,
when, while, but, because, so, although, until
although, until
e Rozumi obsahu vyjadieni ndzorua |e Vyjadfeni nazoru, souhlasu a
(ne)souhlasu s nazorem jiné€ osoby, nesouhlasu
vhodné se zapoji do rozhovoru a
vyjadii své nazory
e Vytvoii a vhodn€ pouZije budouci | e Vyjadieni budouciho d&je — will a be
¢as, popiSe budouci d&j pomoci going to, pfitomné ¢asy
pfitomnych Casil
e Vytvoii a pouZije prvni a druhy ¢ Prvni a druhy kondicional
kondicional
e Popise Cinnosti na obrazku, zapoji e Dobrovolnicka ¢innost VDO
se do rozhovoru o dobrovolnické
¢innosti
¢ PouZziva modalni slovesa ve vSech e Modalni slovesa
casech
e PopiSe pracovni postup, samostatné | e Prace ve $kolni laboratoti, pokusy DigkK

vyhled4 informace o védeckych
pokusech

¢ Diskutuje o aktualnich problémech
ve spolec¢nosti, navrhuje jejich feSeni

e Naplanuje itineraf vyletu

e Tvoii véty V trpném rodé, pifevede
véty z ¢inného rodu do trpného
a naopak

e Tvorti vztazné véty

e Vysvétli rozdil mezi pocitatelnymi
a nepocitatelnymi podst. jmény,
rozpozna je v textu

¢ Pouziva neurcita zdjmena

e Stupniuje prislovce a pfidavna jména

e porovna zivot dnes a pied 100 lety

o Aktivni ob¢anstvi, petice

e Kultura, cestovani, doprava
e Trpny rod

e VVztazné véty vedlejsi
e Pocitatelnost podstatnych jmen

e Neurcitd zajmena
e Pislovce, pfidavna jména
e Globalizace

EGS




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace ANGLICKY JAZYK 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah Rmrezova Poznamka
tcmata
¢ Do vypravovani zafazuje nepfimou | e Nepiima fec
fec
e Tvofti otazky, dodrzuje slovosled ¢ Otazky na podmét a predmét
e Pouziva imperativ, rozumi pokynum | e Vyjadieni pokyni
a udili je ostatni, )
e Vyjmenuje digitalni média, struéné | e Digitalni média MdV DigK
popise, jakou hraji v modernim svété
roli
¢ Vede rozhovor pii ndkupu obleceni; |e Nakupovani a moda
ve spolupraci se spoluzakem.
¢ Vede rozhovor o sportu. Napise e Sport
kratky text o vybraném sportu.
e Pouziva znaky fonetické transkripce, | ® Foneticka transkripce Zaor a%(v)vilno
y N . . et s . prabézné
uvédomuje si odliSnosti e Slovni a vétny ptizvuk, intonace
fonologického systému anglictiny
e Pracuje s informacemi uvedenymi ve | e Price se slovnikem Digk

slovniku




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: NEMECKY’ JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organizacni vymezeni

7. ro¢nik: 2 hodiny
Hodinova dotace: 8. ro¢nik: 2 hodiny
9. ro¢nik: 2 hodiny

Dalsi cizi jazyk je do vyuky zafazen jako povinny pfedmét v 7., 8. a 9. ro¢niku v hodinové
dotaci 2 hodiny tydné.

Pro vyuku jsou vyuzivany kmenové tiidy, pocitacové a jazykové ucebny. Zakladni formou
prace je vyucovaci hodina, pfi které jsou uzivany metody a formy prace vedouci nejen
k samostatnému feSeni problému, ale piedev§im ke spolupraci zaka. Ti jsou ke studiu dal$iho
ciziho jazyka motivovani pofadanim poznavacich exkurzi do zahrani¢i, moznosti ucasti na
vyménnych pobytech. Podstatnou tilohu zde hraje i vyuzivani riznych informacnich technologii.

Obsahové vymezeni

V pocatecnich fazich vyuky je kladen diraz na ziskani pozitivniho vztahu k dal§imu cizimu
jazyku. Préace je zaméfena predevSim na osvojovani a upeviiovani zvukové podoby jazyka a
rozvoj zakladnich fecovych dovednosti. PoZadavky vychézeji z komunikativnich dovednosti.
Rozvijeji se dovednosti porozuméni mluvenému slovu, psanému textu a dovednosti aktivniho
uziti jazyka, ¢emuZ napomahé znalost zdkladnich gramatickych struktur.

Od pocatku vyuky jsou zaklim zprostiedkovavany zakladni informace o zivoté a kultufe
cizojazy¢nych zemi, coZ poméha snizovat jazykové bariéry. Osvojovani ciziho jazyka umoziiuje
poznavat rozdily ve zpusobu zivota lidi jinych zemi a 1épe porozumét jejich odliSnym tradicim.
Zaroven zaci ziskavaji srovnani s jinym cizim jazykem a kulturou dané zem¢.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- nabizime zaklim rtizné cizojazy¢né materialy (ucebnice, slovniky,
casopisy)

Kompetence o NPT :
K uéeFl)li - vyhledavame s Zaky informace na internetu
- umoznujeme Zaklim experimentovat s jazykem prostfednictvim
vlastni tvorby
- poméahame z4ktim piekonat zébrany pii cizojazy¢né komunikaci
- uc¢ime zaky vyjadrit obsah svého sdéleni 1 jinym zplsobem
Kompetence YY) Jjiym zp

(synonyma, gesta, mimika...)

- pripravujeme zaktim dostatek textli a cvi¢ime je v poslechu a ¢teni
S porozuménim

- u¢ime zaky fesit rizné typy ukoli, které si postupné automatizuji

k FeSeni problému




Kompetence
komunikativni

- zadavame zakiim cizojazy¢né slySené i psané pokyny, povely, tkoly

- pouzivame nahravky s riznymi mluv¢imi

- uc¢ime zéky reagovat na promluvy riznymi zpisoby (celé véta,
jednoslovna odpovéd’, ptitakani, intonace...)

- nabizime zaktm rtizné modelové situace, dialogy a vedeme je K jejich
obméné

Kompetence
socialni a personalni

- seznamujeme zaky se zvyky a udalostmi v zemich, jejichz jazyk se
uci

- u¢ime zaky pracovat ve skupinach

- vedeme zaky k samostatné organizaci prace ve skupinach (rozdéleni
roli, dodrZovani pravidel)

- nenasilné vedeme zéky k hodnoceni ostatnich i sebe sama

Kompetence
obcéanské

- uc¢ime zéky srovnavat tradice a kulturu nasi a cizi zemé& a vytvaret si
K nim pozitivni vztah

- symbolicky zapojujeme Zaky do mezinarodnich aktivit

- vedeme zaky k respektovani pravidel slusného chovani a pravidel
zemé, v niz je hostem

Kompetence
pracovni

- vedeme z4ky k samostatnému a G¢innému pouzivani jazykovych
materiald (slovniky...)

- umoznujeme zaklim ziskavat poznatky z riznych zdrojl (internet,
mapy...)

- u¢ime Zaky vyuzivat znalosti ciziho jazyka k ziskavani
a shromazd’ovani informaci z riznych oblasti

Kompetence
digitalni

- klademe diiraz na osvojeni ciziho jazyka pfi sou¢asném vyuzivani
digitalnich technologii

- u¢ime Zaky napsat v daném jazyce jednoduchy email a vyplnit
elektronicky formulaf tykajici se zakladnich osobnich udaj

- uc¢ime zaky vyhledavat informace v daném cizim jazyce a tyto
informace vyhodnocovat a dale zpracovavat

Zarazeni prurezovych témat

Téma

Tematicky okruh Namét Forma

Vychova k mysleni
V evropskych

a globalnich
souvislostech

Integrace do
pfedmétu 7., 8. a 9.
ro¢nik

Zahrani¢ni exkurze
7., 8., 9. roénik

Objevujeme Evropu a Realie némecky
svet mluvicich zemi

Multikulturni
vychova

Navazovani kontaktu
Multikulturalita se zahrani¢nimi
kamarady

Integrace do
pfedmétu 8. rocnik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 7.

, s y Prifezova .
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah témata Poznamka
e Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a e Abeceda, jazykolamy,

foneticky spravné internacionalismy, hlaskovani, jména
e Pozdravi, rozloudi se e Pozdravy
e Pojmenuje dny v tydnu, rozliSuje e Dny v tydnu

vCera, dnes, zitra
e Pocita do 20 e Cislovky 0-20
e Pojmenuje barvy e Barvy
¢ Vyjmenuje némecky mluvici zem¢, |e Redlie — némecky mluvici zemé EGS

ukaze je na mapé, piitadi k nim

hlavni mésta, vyhledava informace o

znamych osobnostech, paméatkach...

e Piedstavi sebe i jiné osoby, poprosi, |e Piedstavovani, prosba, podékovani

podekuje, sdéli zdkladni inf. 0 sobé
e Zepta se na jméno, bydlisté a e Adresa, tvorba otazky a odpoveédi,

telefonni ¢islo, odpovida na zapor

jednoduché otazky tykajici se jeho

samotného
e Vyplni jednoduchy formulaf e Formulaf DigK

digitalné

4 v ’ : H DIgK
e Vytvoii o sobé jednoduchy projekt | e Projekt Ich

pomoci pocitace
e Piedstavi Cleny své rodiny, zepta se | ® Rodina, pfivlastiiovaci zajmena,

na zakladni informace o rodinnych adjektiva, antonyma, vazba — von

ptislusnicich (jméno, bydliste, vek,

z4jmy...)
¢ Vyjadii, co kdo rad déla a hraje a co | e Zajmova ¢innost, zapor

ma a nema rad
¢ Pojmenuje rizné druhy povolani e Povolani
¢ Popise jednoduchym zplisobem e Popis vlastni rodiny, adjektiva

osoby kolem sebe
¢ Pouzije k popisu rodiny digitalni Digk

technologie

¢ Pojmenuje zvifata, popise domaci
mazlicky

e Zvitata, pfiroda
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace NEMECKY JAZYK 7.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Eﬁiﬁova Poznamka
¢ Pojmenuje pfedméty kolem nas a e Skola, uréity a neur¢ity ¢len, zapor
Skolni potieby kein
e Rozumi jednoduchym pokyniim a e Rozkazovaci zptisob
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu, a reaguje na né
e Orientuje se na map¢ Némecka e Svétové strany, realie EGS
e Pouziva digitalni slovnik e Prace se slovnikem DigK




Skolni vzdelavaci program ZS Chrastava, nameésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 8.

, w o Praf : ,
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah JUTeZOVA b namka

temata

¢ Poskytne informace o zakladnich e Casové udaje -hodiny, dny, ¢ast dne

¢asovych udajich
e Popise Cinnosti béhem dne a tydne e Denni a tydenni program, uziti

piedlozek am, um, von... bis

¢ Vyjadii povinnosti, co umi a neumi | e Zptisobova slovesa — konnen, miissen
¢ NapiSe kratky vzkaz a reaguje na n¢j |e Otazka Wann? Wo?
¢ Hovoii o svych koniccich, popise ¢ Volny ¢as, zdjmova ¢innost,

konicky kamarada kamaradi .

DigK

e Napise e-mail (pozvanku) e E-mail — pozvanka

elektronicky a reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni
e Upiesni, kde se nachazi a kde jsou e Piedlozka in ve 3. pad¢, otazka wo

jeho pratelé
e Mluvi o ro¢nich obdobich, mésicich | e Rocni obdobi a mésice, narozeniny

a o svych narozeninach
¢ Pojmenuje zakladni potraviny e Zakladni potraviny, jidlo a piti EGS
e Sdéli, co ji rad a nerad e Casovani sloveso mogen
e VVyjadfeni pfani — ich mochte e Vazba ich mochte
e Sdéli jednoduchym zptisobem e Casovani slovesa essen

zakladni informace o svém jidelnicku
e Reaguje v jednoduchych situacich pfi | ® V supermarketu, nakupovani.

nakupovani

DigK

e Digitaln¢ vyhledava ceny potravin. | e Otazka - Was kostet das?
e Dokaze si objednat a koupit si néco | e Casovani slovesa nehmen
¢ Pojmenuje vybrané staty Evropy a e Zemepisné nazvy, predlozkanacha |EGS

vyjadti cil cesty
e PopiSe sviij pokoj a diim, kde bydli

¢ Vyjadii sva ptani a popise vysnény
pokoj

in, sloveso fahren
e Mijj domov

e Predlozky se 3. a 4. padem an, auf,
in, Uiber, unter, hinter, vor
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 8.
e Rozumi zakladnim informacim e Uziti sloves stehen, hingen, liegen,

v kratkych poslechovych textech a sitzen

kratkému textu s vizualni podporou

¢ Hovoii o ¢innostech doma e Casovani n¢kterych sloves
pravidelnych s odlu¢. predponou

¢ Vyhledava pribézné slovni zasobu DigK
digitalné




Skolni vzdelavaci program ZS Chrastava, nameésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 9.
, w .. Praf A ,
Vystupy zaka Ucivo - obsah [ UTEZOVE b namka
temata
e Rozumi sloviim vztahujici se e Obleceni, osobni zajmena ve 4. padé,
k obleceni, popise ¢asti obleceni, slovesa s odlucitelnou ptedponou,
sd€li co nosi rad a co ne, vyhleda nepravidelna slovesa, zptisobové
plural digitalné sloveso wollen, slovnik digitalni
e Rozumi smyslu a obsahu e Realie — moda ve skole EGS
jednoduchého textu
¢ Charakterizuje pocasi a ¢innosti, ¢ Pocasi
predpovéd’ pocasi vyhleda digitalné
e Popise sviij tydenni program, e Tydenni program, Skolni rozvrh, EGS
pojmenuje $kolni predméty, vypravi fadové ¢islovky, préteritum — haben,
o svém rozvrhu a skole, porozumi sein, piedlozky am, um, im
krat$im textim v minulém Case
e Popise budovy a mista ve mésté a na | e Mésto, obec, predlozky in se 3. a 4.
venkove, sdéli, kde bydli, zapoji se padem, rozkazovaci zpiisob —
do jednoduchych rozhovort pravidelna slovesa
e Zepta se na cestu a sam poda e Popis cesty, predlozky se 3. padem
informaci (podékuje, vyjadii souhlas,
odmitnuti), rozumi informa¢nim
napistim a orientacnim pokynim
e it N DigK
¢ Vytvorti digitalné projekt, vyuziva e Projekt: Moje bydlisté
vlastni fotografie, vyhledava na
internetu
e Popise casti lidského téla, vyjadii e Lidske télo, zdravi, nemoci,
bolest, reaguje na jednoduché otazky |vazba — tut weh, zptisobové sloveso
u lékare, popiSe Zivotni styl, vypravi | diirfen, rozkazovaci zplisob - shrnuti
o tom, co smi a nesmi
¢ Vyjadii své plany na prazdniny e Prazdniny
e Sdéli zékladni informace, co délal o | @ Minuly ¢as — perfektum pravidelnych DigK

prazdninach, napiSe o tom kratky e-
mail

e Pojmenuje dopravni prostiedky, sdéli
kam a s kym pojede

sloves a nékterych nepravidelnych
sloves, e-mail

e Dopravni prostfedky, pfedlozka —
mit, predlozky se 3. paddem




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace NEMECKY JAZYK 9.
e Zapoji se do jednoduchych e Nakup jizdenky u ptepazky, zadost -
rozhovort, pozada o informaci, ich mochte
podékuje
e Vypravi o tom, kam by se chtél o e Redlie — nazvy dalSich zemi, EGS

prazdninach podivat cestovani o prazdninach




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: MATEMATIKA

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 5 hodin (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
7. ro¢nik: 4 hodiny
8. ro¢nik: 4 hodiny
9. ro¢nik: 4 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)

Hodinova dotace:

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina. Vyucovani probihd v kmenové t¥id€, vyuzivana
je pocitatova ucebna a ucebna s multifunkéni tabuli. Metody prace jsou zaméfené jak na rozvoj
zédkovy samostatnosti pifi feSeni problémdu, tak na spolupréci zak pii praci ve dvojicich a
skupinach. Zaci vyuzivaji riizné zdroje informaci a \i¢astni se matematickych soutézi.

Obsahové vymezeni

Vyuka vyuziva ziskané védomosti a dovednosti zejména ze zakovskych vystupti vzdélavaci
oblasti Matematika a jeji aplikace pro 1. stupeni, navazuje na n¢, dale je rozviji a rozsifuje.
Soucasné se opira i o vystupy dalsich vzdélavacich oblasti a 0 zkuSenosti zakl z bézného Zivota.
Matematika rozviji u zaka samostatné, logické i abstraktni mysleni a prostorovou ptedstavivost.
Duraz je kladen na upevnéni a zautomatizovani zakladnich pocetnich tikont a postupd, piesnost ve
vypodtech a grafické zpracovani vysledki. Zaci hledaji riizné feSeni a voli nejvhodnéjsi postupy
pro dany problém. Aby Zaci 1épe nachazeli smysl vyuky, je u¢ivo uzce provazano s zivotnimi
situacemi — uci se fesit problémové ulohy ze vsech oblasti bézného zivota a naopak pouzivat
naucené matematické postupy v praxi. Hodnoceni zaka sleduje schopnost samostatného logického
mysleni, aplikace ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni tilloh a prezentace jejich vysledk,
spoluprace na skupinovém feseni. Cilem ucitelti matematiky je ,,u¢it matematiku pro zivot.“

Vzdélavaci obsah matematiky je rozdélen na Ctyti tematické okruhy:

Cislo a proménna

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy — Tento tematicky okruh prolind v§emi okruhy

Vv pritbéhu celého matematického vzdélavani. Je urcen predevsim pro matematicky nadané
zéaky.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni kli¢ovych kompetenci

- vedeme Zaky k osvojeni zédkladnich matematickych pojmi a
vztahli

- poskytujeme dostatek ucebnic a pracovnich materialti

Kompetence K uceni - podnécujeme zéky k vybéru riznych postupti vedoucich
k vysledkim

- objasfiujeme pouzivani matematickych znalosti v ostatnich
predmétech a redlném Zivoté




Kompetence
k FeSeni problému

vedeme z4ky k rozpoznani problému, jeho rozboru, planovani
zpusobu feseni a odhadu vysledku

podporujeme zaky ve vybéru postupu feseni praktickych tloh
rozvijime u zaka logické mysleni

pracujeme s chybou zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke
spravnemu feseni

vybizime zéky k vystiznému zdivodnéni pouzitych
matematickych postupti
vyzadujeme pii komunikaci spravné pouzivani odborné

Kompetence . .
e . terminologie
komunikativni . g . . . (o vro —
vyZadujeme v pisemném projevu spravné pouzivani matematické
symboliky
umoznujeme zaklim prezentovat vysledky své prace
Kompetence zafazujeme praci ve skupiné

socialni a personalni

podporujeme utvareni ptijemné atmosféry v tymu
zajimame se o nazory zakl a jejich vécnou argumentaci

vedeme zaky k respektovani nazort druhych lidi

Kovmpete’nce vyZadujeme dodrzovani vymezenych pravidel
obcanské rozvijime poskytovani pomoci spoluzakiim
dasledné vyzadujeme plnéni zadanych tukold
Kompetence zatazujeme praci s kalkulatorem a Matematicko-fyzikalnimi
pracovni tabulkami
dbame na spravné pouzivani rysovacich potieb
vedeme zaky k efektivni organizaci vlastni prace
podporujeme vlastni rozvoj zakul a piipravu na dal$i vzdélavani
vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii
Kompetence napomiize k efektivnimu feSeni matematického problému
digitalni vedeme zéky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a
vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledki
Zatazeni prurezovych témat
Téma Tématicky okruh Namét Forma
Osobnostni a socialni . Logické a netradi¢ni Integrace do pfedmétu
2 Kreativita 1y ot
vychova geometrické ulohy 9. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 6.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e ZapiSe a piecte desetinné ¢islo v fadu | @ Desetinna Cisla
desetin, setin, tisicin

e Znazorni desetinné ¢islo na Ciselné
ose

¢ Porovna desetinna Cisla

e Zaokrouhli desetinna Cisla, provadi
odhady s danou ptesnosti

e Nasobi a d¢li desetinné ¢islo
pfirozenym ¢islem

e Provadi pocetni operace
s desetinnymi Cisly

¢ Vyjadiuje vztah celek — ¢ast
pfirozenym a desetinnym c¢islem

e Resi ulohy s desetinnymi &isly
Z praxe

¢ Provadi jednoduché vypocty
Vv prostiedi tabulkového procesoru

¢ Pouziva kalkulator pfi rutinnich
vypoctech s desetinnymi Cisly

DigK

e Charakterizuje uhel, rozlisi druhy e Uhel
uhla

¢ Narysuje uhel dané velikosti

¢ Narysuje osu uhlu

e Zméii velikost tthlu thlomérem

e SCitd a od¢itd thly pocetné

e Nasobi a d¢li ahly dvéma

e Urci velikosti neznamych uhlt na
zéklad¢ vlastnosti thli vedlejSich,
vrcholovych, souhlasnych a
sttidavych

¢ RozliSuje nasobek a délitel e Délitelnost ptirozenych cisel

¢ Pouziva znaky délitelnosti

e Rozklada ptirozené ¢islo na
prvocinitele

¢ Urc¢i nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvetsi spolecny délitel dvou a vice
piirozenych cisel

¢ Pouziva pravidla délitelnosti pfi
feSeni praktickych uloh

e Modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 6.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Urci, zda jsou rovinné utvary shodné |e Osova soumérnost
e Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti podle

dané osy

e Urci osu soumérnosti osoveé
soumérného tvaru

¢ Vyhled4 osové soumérné utvary

e Ur¢i, zda jsou rovinné Gtvary * Stfedova soumérnost
sttedové soumérné

¢ Nacrtne a sestroji obraz rovinnych
utvarti ve sttedové soumérnosti

e Urci stfed soumérnosti stiedove
soumérnych atvari

¢ Vyhleda sttedové soumérné utvary

e Ttidi a popisuje trojuhelniky e Trojuhelnik a jeho vlastnosti

e Rozlisi vnitini a vnéjsi uhly
trojuhelniku

e Urci velikost vnitinich thla
Vv trojuhelniku

e Provadi konstrukei trojihelniku ze tii
stran

e Sestroji a charakterizuje vysky a
téZnice

e Vypocitad obvod a obsah trojiihelniku

e Vyuziva vlastnosti trojahelnikil pfi
feSeni praktickych a problémovych
uloh

e Modeluje feseni geometrickych uloh DigkK
pomoci geometrického softwaru

¢ Charakterizuje krychli a kvadr e Krychle a kvadr

e Nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvéadru ve volném rovnobézném
promitani

e Nacrtne a sestroji sit’ krychle a
kvédru

e Odhadne a vypocita povrch a objem
krychle a kvadru

¢ Pievadi jednotky obsahu a objemu

e Resi praktické slovni ulohy
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 7.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Pfevadi zlomky na desetinna Cislaa | e Zlomky
desetinna ¢isla na zlomky

e Zobrazuje zlomky na ¢iselné ose

¢ Porovnava dva a vice zlomkl

¢ Vyjadtuje vztah celek — Cast
zlomkem

e Sefadi zlomky vzestupné, sestupné

¢ Provadi pocetni operace se zlomky

e Uziva vhodné zptisoby a metody
k feseni praktickych tloh se zlomky

e Zobrazi celé ¢islo na ¢iselné ose e Celéa cCisla

¢ Provadi pocetni operace s celymi
Cisly

¢ Analyzuje a fe$i jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace s vyuzitim matematického
aparatu v oboru celych ¢isel

¢ Rozlisuje celé a racionalni ¢islo * Racionalni Cisla
e Zobrazi racionalni ¢islo na ¢iselné
ose
¢ Provadi pocetni operace
S raciondlnimi Cisly
e Uziva vhodné zptisoby a metody
k feSeni praktickych tiloh, modeluje
konkrétni situace S raciondlnimi ¢isly
e Pouziva kalkulator pfi rutinnich DigK
vypoctech

e Charakterizuje ¢tyiuhelnik * Ctyiuhelniky

e Rozlisi rovnobéznik a lichobéznik

e Sestroji rovnobéznik a lichobéznik
s vyuzitim jejich zékladnich
vlastnosti

¢ Vypocitad obvod a obsah
rovnobézniku a lichobézniku

¢ Aplikuje postupy vypoctl na feSeni
praktickych uloh

e Modeluje feseni geometrickych uloh DigK
pomoci geometrického softwaru

e Porovnava Cisla a veli¢iny pomérem | e Pomér, méfitko, pfimé a nepiima
¢ Vypocitd zménu Cisla v daném umeérnost, troj¢lenka
pomeéru, rozdéleni ¢isla v daném
poméru




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 7.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

¢ Piepocita méfitko planu a mapy a na

e zakladé toho fesi praktické ulohy

¢ Vyjadiuje vztah celek — ¢ast
pomérem

¢ UrcCuje vztah pfimé a neptimé
umeérnosti, vyjadii ho rovnici,
tabulkou, grafem

e Vyuziva troj¢lenku pii feSeni
praktickych uloh

e Resi modelovanim a vypoétem
situace vyjadiené pomérem

¢ Vyjadiuje vztah celek-cast ¢ Procenta, uroky
procentem

¢ VVypocita zaklad, pocet procent,
procentovou ¢ast

e Resi aplikacni ulohy na procenta,

~roor

pouziva kapesni kalkulator

¢ Pozna shodné utvary v roving a e Shodnost
oduvodni danou shodnost

e ZdGvodni a spravné zapisSe shodnost

e Uziva k argumentaci a pii vypoctu
véty o shodnosti trojuhelnikt
s uzitim Vv praktickych tlohéach

e Charakterizuje hranoly e Hranoly
e Nacrtne a sestroji sit’ hranolu

e Odhadne a vypocita povrch a objem
hranolu
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

MATEMATIKA

8.

Vystupy zaka

U¢ivo — obsah

Prafezova
témata

Poznamka

¢ Urcuje druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek

e Urcuje druhou mocninu a odmocninu
pomoci kalkulatoru

e Uziva Pythagorovu vétu pro vypocet
délek stran pravouhlého trojuhelniku

¢ Dokazuje, zda je trojuhelnik
pravouhly na zaklad¢ obracené
Pythagorovy véty

e Uziva Pythagorovu vétu pii feSeni
uloh z praxe

¢ Urcuje mocniny s piirozenym
mocnitelem

¢ Provadi zakladni pocetni operace
S mocninami

e Uzivéa vhodné metody a postupy pfi
feSeni uloh s pfirozenym mocnitelem
Z praxe

e RozliSuje kruznici a kruh

e Sestroji te¢nu ke kruznici v daném
bod¢ kruZnice

e Sestroji te¢nu ke kruznici z bodu
leziciho vné kruznice s vyuZitim
Thaletovy kruZnice

e Vyuziva Thaletovu vétu pti feSeni
uloh z praxe

¢ Vypocitad obvod a obsah kruZnice a
kruhu

¢ Rozlisuje vzajemné polohy utvart
Vv roving (pfimka a kruznice, kruZnice
a kruznice)

e Modeluje feSeni geometrickych tloh
pomoci geometrického softwaru

e Stanovi vlastnosti vélce

¢ Nacrtne a sestroji sit’ valce

e Odhadne a vypocita povrch a objem
valce

e Vyuziva vzorce pro povrch a objem
valce pfi feSeni praktickych tloh

e Vyuziva digitalni prostfedi pro
manipulaci s prostorovymi utvary

e Druha mocnina a odmocnina,
Pythagorova véta

e Mocniny s ptirozenym mocnitelem

e Kruznice, kruh

e Vilec

DigK

DigK

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

MATEMATIKA

8.

Vystupy zaka

U¢ivo — obsah

Prafezova

, Poznamka
temata

¢ Osvoji si zékladni pravidla ptfesného
rysovani

¢ Vyuziva pojem mnozina vSech bodl
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh
trojuhelnikt a ¢tyithelnikt

¢ Analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

¢ Modeluje feSeni pomoci
geometrického softwaru

e ZapiSe slovni text pomoci vyrazu
S proménnymi

¢ Dosazuje do vyrazu s proménnou a
ur¢i hodnotu vyrazu

e Scitd, odcita a nasobi mnohocleny

¢ Déli mnohoclen jedno¢lenem

¢ Provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorct a vytykanim

¢ Voli vhodné metody a postupy
k feseni jednoduchych linearnich
rovnic

e Sestavi a fesi redlnou situaci pomoci
linedrni rovnice a zkouskou ovétuje
spravnost vypoctu

e Vhodné voli digitalni technologie a
aplikace k uleh¢eni vypocta
algoritmickych uloh, pouZziva editor
rovnic

¢ Provadi jednoduché statisticke
Setfeni, zapiSe ho do tabulky, sestroji
graf

e Ur¢i aritmeticky primér dvou a vice
¢isel, modus a median statistického
souboru

¢ Vyhleda, vyhodnocuje a zpracovava
potiebna data z tabulek, diagramti a
grafil

e Konstruk¢ni ulohy

e Vyrazy

e Linearni rovnice

e Zaklady statistiky

DigK

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 8.

, s .. Prifezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
¢ Pouzivéa tabulkovy procesor, DigK

organizuje data a zjisStuje zakladni
vlastnosti souboru, vybere data
v tabulce podle jednoho kritéria, t¥idi
data v tabulce podle vice kritérii

e Uziva logickou uvahu a kombina¢ni | e Ciselné a logické fady, ¢iselné a
usudek pfti feSeni uloh a problému a obrazkové analogie
naléza rliznd feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykovéa komunikace MATEMATIKA 9.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Rozklada vyrazy na souc¢in pomoci | e Vyrazy, rovnice
vytykani a vzorcu

e Ovéiuje Upravy vyrazii dosazovanim
za proménné

¢ Charakterizuje lomeny vyraz

¢ Ur¢i podminky lomeného vyrazu

¢ Voli vhodné metody a postupy

e Urci pocet feSeni rovnic

e Ovétuje vysledek feSeni rovnic
zkouskou

e Resi tilohy z praxe pomoci rovnic

e Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic

o Resi pocetné i graficky soustavu e Soustavy linearnich rovnic
line4rnich rovnic

e Urci pocet feseni soustavy rovnic

e Ovétuje vysledek feseni soustavy
rovnic zkouskou

e Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

e Vhodné voli digitalni technologie a
aplikace k uleh¢eni vypocta
algoritmickych tloh

DigK

e Rozezna funk¢ni predpis e Funkce

¢ Vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici ¢i grafem

e Sestroji graf linearni funkce, neptimé
umérnosti a kvadratické funkce

e Urci ze zadéni vlastnosti grafu dané
funkce

e Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkc¢nich vztaht

e Vyuziva software pro tvorbu grafu DigkK

e Pozna podobné utvary v roviné a e Podobnost
odtvodiuje danou podobnost

e Sestroji podobny rovinny utvar
S ur¢enym pomeérem podobnosti
danému rovinnému Utvaru

¢ Vypocita pomér podobnosti

e Uziva vlastnosti podobnych ttvart
v praktickych ulohach
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Jazyk a jazykovéa komunikace

MATEMATIKA

9.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Zdiivodni a spravné zapise podobnost
trojuhelnikt

e Uziva véty o podobnosti trojuhelnikt
pti vypoctech

e Charakterizuje jehlan, kuzel, kouli

¢ Nacrtne a sestroji sit’ jehlanu

e Odhadne a vypocitd objem a povrch
jehlanu, kuzele a koule

e Aplikuje postupy vypoctl pii feSeni
uloh z praxe

e Vytvari v digitadlnim prostiedi
modely prostorovych ttvari

e Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdelavacich oblasti

e Uzivéa logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feSeni tiloh a problémt a
naléza rizna feSeni predpokladanych
nebo zkoumanych situaci

e Piepocitd mény na zakladé
aktualniho kurzu

e Vypocita trok podle pravidel
jednoduchého a slozeného urokovani

e Uziva pravidla pocitani s procenty
v zékladech rodinného hospodateni

¢ Vypocita cenu jako soucet nakladi,
zisku a DPH

¢ Pouziva tabulkovy procesor, vypocty
provadi pomoci vzorct a funkci

e Jehlan, kuzel, koule

e Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

e Finan¢ni matematika

oSsv

DigK

DigK




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikac¢ni technologie

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 1 hodina
7. ro¢nik: 1 hodina
8. ro¢nik: 1 hodina
9. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace:

Vzd¢lavaci oblast informatika je zaméfena predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principlim fungovani pocitacii. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou
situaci nebo problém. Je zalozena na praktickych a aktivnich Cinnostech, pii kterych Zzaci
vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje nastroje a postupy ke zkoumani problému a
jejich ftesitelnosti a také hledani optimalnich feSeni. Znalost fungovani digitalnich technologii
pfispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitdlniho svéta a jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provétruji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéiuji riznd feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym konceptiim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho teSeni. UCi se vytvafet, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat 1 velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy koédovani, modelovani a s vétSim
porozum&nim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni. V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci
zacinaji vyvijet funk¢ni technickd feSeni problémi. Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich
postupné vylepSovani jako pfirozenou soucést designu a vyvoje v informacnich technologiich.
Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostfedi.

Obsahové vymezeni

Predmét informatika se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. az 9. ro¢niku. U zaki je
rozvijen kladny, a predevs§im spravny, pfistup k IT. Vytvaii a zdokonaluje zakladni dovednosti pfi
obsluze PC. Vyuka probiha na stolnich pocitacich, noteboocich nebo vyuziva zptisobu BYOD
(Bring your own device — zak si pfinese své zafizeni). Néktera témata probihaji bez digitalnich
technologii. V fadé¢ ¢innosti je preferovana prace ve dvojicich s jednim zafizenim, aby dochéazelo
k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem dle svych moznosti.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své
hypotézy, diskutuje, kreativné tvoii, navrhuje a fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.




Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

poskytujeme dostatek informaci z riznych zdroji a ukazujeme, jak
vybrat ty podstatné
ukazujeme zakiim, jak maji formulovat hypotézy

Kompetence vedeme Zaky ke spradvnému zpusobu uziti materiald, techniky,
k uceni vybaveni
pomoci problémovych uloh vedeme zaky k dalSimu pozitivnimu
seberozvijeni
vedeme zaky, jak nalézt potfebné informace a na jejich zakladé urcit
zpusoby feSeni a zvolit nejvhodnégjsi variantu feSeni problému
Kompetence

k FeSeni problému

umoziujeme, aby zéci pii feSeni problému vyuzivali jiz ziskané
védomosti a dovednosti

vybizime zéky, aby kriticky zhodnotili své vlastni feSeni problému a
nasledné se poucit z dil¢ich chyb

vytvafime ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zak k danému

Kompetence ukolu

komunikativni spole¢né s zaky formulujeme cil tkol
umoziujeme zakim vyuzivat komunikaci zak-zék i zak-ucitel pies
internetové komunikaéni néstroje (e-mail, ICQ, Skype, Chat, ...)
vytvafime skupinové ukoly, kde umoziujeme vzajemnou spolupraci

Kompetence zakid a moznost se aktivné podilet na ¢innostech skupiny

socialni a personalni

vedeme Zaky, aby pfinaSeli své podnéty a méli snahu dojit spole¢né
k danému cili, nezi$tné se zapojovali pfi pomoci ostatnim a
neostychali se pozadat o pomoc

vyZzadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani

Kompetence vedeme zaky k ochran¢ osobnich udaji a k ochrané a respektovani
obcanské vlastnich ¢i cizich autorskych prav
umoziujeme zakim spolupodilet se na prezentaci Skoly a
umoziujeme vlastni prezentaci zaka
dbame na bezpecné pouzivani technického vybaveni
Kompetence . 1 SN . . .
. vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
pracovni

vedeme Zaky k planovani ukold a postupil

Kompetence digitalni

vedeme zaky k systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta
kolem né¢;j

podporujeme Zaky v nachazeni riiznych feSeni a vybéru toho
nejvhodnéjsiho pro danou situaci

vedeme Z4ky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeni problému, jsou optimalni




Zarazeni prarezovych témat

Tématicky okruh

Namét

Forma

Medialni vychova

Kritické mysleni a
vnimani medialnich
sdéleni

Internet, hledani
stranek, vyhledavani
daného pojmu,
rozliSovani vhodnosti
stranek a jejich
obsahu, komunikace
na internetu

Integrace do predmétu
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 6.

, s y Prifezova .
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah Teémata Poznamka

¢ Rozpozna zakddované informace
kolem sebe

e Zakoduje a dekodduje znaky pomoci
znakové sady

e Zasifruje a desifruje text pomoci
n¢kolika Sifer

e Zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

e Zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvarti

¢ Zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéri
uplnost zapisu

¢ Ke kédovani vyuziva i binarni ¢isla

e Najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

e Popise pravidla uspofadani v
existujici tabulce, doplni podle
pravidel do tabulky prvky,
zaznamy, navrhne tabulku pro
zaznam dat

¢ PopiSe pomoci modelu alespoii
jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji, pojmenuje
role uZivateld a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

¢ Nainstaluje a odinstaluje
aplikaci, aktualizuje

e Vytvoii jednoduchy model
domaci site; popise, ktera zatizeni
jsou piipojena do skolni sité

¢ Porovna riizné metody zabezpeceni
uctd

e Pomoci modelu zndzorni cestu
e-mailové zpravy

e Zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonci
program bez odezvy

e Pfenos informaci

e Standardizované kody, znakové
sady

e Pienos dat, symetricka Sifra

e |dentifikace barev,
barevny model
e Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni
soucet

¢ Binarni kod, logické A a NEBO

¢ Data v grafu a tabulce

e Evidence dat, nazvy a hodnoty v
tabulce kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu feseni
problému s daty

¢ Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava

e Datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim systému,
instalace aplikaci, aktualizace

e Domaci a skolni pocitacova sit’

e Pristup k datim: metody zabezpeceni
ptistupu, role a ptistupova prava
(vidét obsah, €ist obsah, ménit obsah,
ménit prava), digitalni stopa

e Fungovani a sluzby internetu, princip
e-mailu

e Postup pfi feseni problému s
digitalnim zafizenim (nepropojent,
program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni/dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 7.

, s .. Prifezova .
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah témata Poznamka

¢ V blokové€ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyieseni
problému, dbé na jeho
Citelnost a prehlednost

e Po precteni programu vysvétli,
co vykona

e Ov¢ti spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

¢ Pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
piikaz uvnitf nebo vné opakovani,

¢ Pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

¢ \/ytvari vlastni bloky a pouziva
je v dalsich programech

¢ Spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

¢ Vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni, diskutuje rizné
programy pro feSeni problému

¢ Vysvétli zndmé modely
jevu, situaci, ¢innosti

¢ VV mapé¢ a dalSich schématech
najde odpoved na otazku

e Pomoci ohodnocenych a
orientovanych grafi fesi
problémy

¢ Vytvoii model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

¢ Vytvoieni programu

e Cteni programu a popis jednotlivych
ptikazi

e Hledani a ladéni chyb, ndvrh feSeni
chyby

e Opakovani, pocet opakovani

e Opakovani s podminkou

e Vlastni bloky a podprogramy
e Udalosti, vstupy

¢ Objekty a komunikace mezi nimi

e Standardizovana schémata a
modely

e Ohodnocené grafy

¢ Orientované grafy, automaty

e Minimalni cesta grafu, kostra grafu

e Modely, paralelni ¢innost
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 8.

, s y Prifezova .
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah témata Poznamka

¢ V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyteseni
problému

e Po ptfecteni programu vysvétli,
co vykona

o Ovéii spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

e Pouziva podminky pro
vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

e Spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

¢ Pouziva soufadnice
pro programovani
postav

e Pouziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich

e Vytvoii proménnou, zméni
jeji hodnotu, ptecte a pouzije
jeji hodnotu

e Diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

e Hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

e P1i tvorbé vzorcil rozlisuje
absolutni a relativni adresu buniky

e Pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primeér, maximum,
potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)

e Resi problémy vypodtem s daty

e PtipiSe do tabulky dat novy zaznam

e Seradi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢)

e Pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium pro
vyteSeni lohy

e Ovéii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat

¢ Vytvoieni programu

e Cteni programu
¢ Hledani chyb a navrh jejich feseni

¢ V¢tveni programu, rozhodovani

e Ovladani pomoci udalosti

e Graficky vystup a soutradnice

e Parametry a podprogramy

e Proménné

¢ Relativni a absolutni
adresy bun¢k

e Pouziti vzorct u riznych typu dat,
funkce s textovymi vstupy

e Funkce s ¢iselnymi vstupy
¢ VVkladani zdznamu do databazové
tabulky, fazeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupti z velkych
soubort dat, navrh vlastni databaze
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Informacni a komunikacéni technologie | INFORMATIKA 9.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

e Resi problémy sestavenim algoritmu

¢ V blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyieSeni
problému

e Ov¢ti spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

¢ Vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdiivodni

e Resi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vlastnich blokt

e Hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

e Zvazuje ptistupnost vytvoieného
programu riznym skupindm
uzivateld a dopady na n¢

e Diskutuje rtizné programy
pro feseni problému

Hardware a software

¢ Pojmenuje Casti pocitace a
popise, jak spolu souvisi, vysvétli
rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

e Diskutuje o funkcich operacniho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

e Na piikladu ukdze, jaky vyznam
ma komprese dat

¢ Popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

e Programovaci projekt a plan jeho
realizace
e Popsani problému, testovani

e Odladéni, odstranéni chyb

e Pohyb v soufadnicich,
ovladani mysi, posilani zprav

e Vytvafeni proménné, seznamu,
hodnoty prvki seznamu

¢ Nastroje zvuku, Gpravy
Seéznamu

¢ Import a editace kostymt,
podminky

e Navrh postupu, klonovani.

¢ Animace kostymu postav,
udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

e Vyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu

e Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné
a seznamy

Hardware a software
¢ Slozeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

e Komprese a formaty soubort

¢ Fungovani novych technologii
kolem mé¢ (napt. Smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)
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, s . Prar i ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah JUTCZOVE T p o némka
temata
Sité Sité
e Na schematickém modelu popise ¢ Typy, sluzby a vyznam
princip zasilani dat po pocitacové pocitacovych siti
siti
e Vysvétli vrstevnikovi, jak ¢ Fungovani sité: klient, server,
funguji nékteré sluzby internetu switch, paketovy pienos dat, IP
adresa
e Diskutuje o cilech a metodach e Struktura a principy internetu,
hackert datacentra, cloud
. Zg;gggg;;gﬁggggggga 1 | Fungovini webu, webova sirinka,
) i webovy server, prohlizec,
¢ Diskutuje, ¢im v§im vytvari svou odkaz/URL
digitalni stopu e Princip cloudové aplikace (napf-
E-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost ) Bezpecnost
e Umi ovétit vérohodnost aplikace a B *nostni rizika: Gtoky (cil
systému, vysvétli divody moznych | o PocToSUH TZNA: oKy (cilea
?[' K¢ VY y y metody Gto¢niki), nebezpecné
utokd . .
, aplikace a systém
e Navrhne a rozpozna silné heslo, . ZFa)lbez eéen}i] oéi‘?aée A dat:
rozumi dilleZitosti aktualizaci a Kl ioace. antivir. firewall
vybere vhodné aplikace chranici , . L ’
digitdlni zatizeni zalohovani a archivace dat
Digitslni identita Digitalni identita
e Rozumi bezpecnostnim nastaveni * Digitalni stopa: sledovani polohy
zatizeni, zaznamy o piihlaSovani a MdV

profild na sociélnich sitich, rozpozna
citlivé osobni udaje,

pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: DEJEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
7. ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
8. ro¢nik: 2 hodiny
9. ro¢nik: 2 hodiny

Hodinova dotace:

Nejbeéznéjsi formou vyuky déjepisu je vyucovaci hodina. Pfi ni jsou vyuzivany metody
dialogu, prace s textem, rozbor obrazového a video materidlu, badatelskd Cinnost, individualni
zhodnoceni vlastnich poznatki, skupinova prace. Vyuka probihd dvakrat tydné po jedné hodiné
v kmenové tfid¢€ nebo je vyuzivana pocitaCova ucebna a ucebna s multifunkéni tabuli. Vyucovani
se Gi¢astni vichni zaci kmenové t¥idy. Zaci se té Gicastni exkurzi, nav§tév muzei, vystav apod.

Obsahové vymezeni

Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje vyuka dé&jin na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
na 1. stupni a rovnéz na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti na 2. stupni, zejména na vyucovaci
predméty Cesky jazyk (vyznamni spisovatelé a jejich tvorba), obCanskd vychova (Clovék ve
spole¢nosti, stat a statni zfizeni, volebni systém, lidska préva), vytvarna vychova (umélecka dila —
malifstvi, sochafstvi, stavebni slohy, vyznamni um¢lci), hudebni vychova (hudebni skladatelé a
hudebni sméry), zemépis (Gzemni rozsah statl a orientace na zemé&pisnych mapach), fyzika a
matematika ( vznik prvnich matematickych a fyzikalnich poznatki, védct a vynalezi). Zaci jsou
vedeni K rozvijeni vlastniho historického povédomi, k pochopeni d&jinnych procestt a udalosti,
k poznavani jevu, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a odrazeji se v obrazu
nasi soucasnosti. Historie neni jen uzavienou minulosti.

Vyucovani by mélo smétovat k tomu, aby z4ci chapali:
a) jak se postupné ménil zplsob Zivota lidi,
b) souvislosti celospolecenského déni se zZivotem ve vlastnim regionu,
c¢) smysl udalosti a ¢inii osobnosti
d) poucit se z historie.

Diraz je polozen piedev§im na hlubsi poznani dgjin vlastniho naroda v kontextu s evropskym
a svétovym vyvojem, dé¢jin kultury a piinosu jednotlivych statli, oblasti a civilizaci pro rozvoj
lidské spolecnosti.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- U¢ime Zaky samostatnému ziskavani a odvozovani informaci z riznych
Kompetence zdrojt

k uceni - vedeme zaky k uvadéni véci do souvislosti

- zaddvame zaklim samostatné prace vyzadujici aplikaci poznatka

- Vedeme Z4ky k samostatnému odvozovani obecnych zavért
Kompetence z konkrétnich poznatkd, k tfidéni a kritice ziskavanych informaci
k FeSeni problémi - vedeme zaky k rozpoznani souvislosti mezi pficinou a disledkem
lidského jednani a k odhadu jeho budouciho spole¢enského dopadu




- vedeme zaky k ptfesnému, logickému a kultivovanému formulovani

Kompetence , o o o
e o svych poznatkii, zavér a nazort
komunikativni iy “roa g TR NIE .
- vedeme zaky k vyuzivani riznych technologii K ziskavani informaci
- Zafazujeme praci ve skupiné
Kompetence : p P

socialni a personalni

- spole¢né s zaky formulujeme cil ¢innosti
- posilujeme samostatny rozvoj zaka a jeho sebedtvéru

- vedeme z4ky k pozitivnimu postoji ke svému spolecenstvi, statu,

Kompetence kultute a civilizaci
obcanské - vedeme zaky k respektovani lidskych a obCanskych prav a k ticté vici
evropskym spolecenskym a kulturnim normam
- motivujeme zaky k peclivému a Gplnému plnéni svych ukolt v pfedem
Kompetence J . y p . P p Y p
. stanoveném terminu a kvalité
pracovni . " . S, .
- seznamujeme zaky s pravidly a organizaci vyuky a hodnoceni
- vedeme z4ky k volbé a ti€elnému vyuzivani vhodnych digitalnich
technologii pii praci s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a
Kompetence program§ prip & Y Jh, P Y
digitalni - klademe dtiraz na bezpec¢nou a efektivni komunikaci zakd, u¢ime je
odpovédnému chovéni a jednani v digitdlnim prostredi.
Zarazeni prafezovych témat
Téma Tematicky okruh Namét Forma
, inci i o Exkurz Prah
Vychova I?rmmpy dem(?kraue Totalitni a xkurze do rahy a
c oy jako formy vlady a I . Lidic — 9. ro¢nik
demokratického . demokratické systémy y y
« zpusobu , Integrace do pfedmétu
obcCana . . vlady .y
rozhodovani 6.-9. ro¢nik

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Uméni v historii
lidstva

Integrace do pfedmétu

Jsme Evropané 6.-9 rocnik

Multikulturni
vychova

Totalitni a
demokratické systémy
vlady.

Kulturni styly a
pamatky

Exkurze do Prahy a

Princip socialniho Lidic —9. ro¢nik

smiru a solidarity Integrace do pfedmétu

6.-9. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

DEJEPIS

6.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Uvede konkrétni ptiklady dulezitosti
a potiebnosti déjepisnych poznatkii

e Uvede ptiklady zdroja informaci o
minulosti

e Pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

¢ Orientuje se na casové ose a
V historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

¢ Charakterizuje zivot pravékych
sbéract a lovcl, jejich materidlni a
duchovni kulturu

¢ Objasni vyznam zemedélstvi,
dobytkaftstvi a zpracovani kovil pro
lidskou spole¢nost

¢ Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédé€lskych
civilizaci

¢ Voli vhodné digitalni zdroje,
vyhledéava informace, popisuje a
porovnava starovékké civilizace

e Uplatiiuje Cinnost s virtudlnimi 3D
materialy, animacemi a aplikacemi
pro znazornéni prostiedi nejstarSich
civilizaci

¢ Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

e Pomoci vizudlnich digitalnich zdrojt
demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury

¢ Charakterizuje zéklady kiest'anské
viry

¢ Vlastnimi slovy vyjadii vyznam
ktestanstvi pro evropskou kulturu a
spole¢nost

e Uvod do d&jepisu

e Zivot v pravéku (doba kamenna,
bronzova, zelezna)

o Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
kulturni odkaz (Egypt, Indie, Cina,
Mezopotamie)

e Antické Recko a Rim

VDO
MKV

DigK

DigK

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a spole¢nost DEJEPIS 6.

Vystupy zaka Ucivo — obsah iﬁiﬁova Poznamka
e Porovna formy vlady a postaveni e Stfedni Evropa a jeji styky EGS

spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

¢ Vysvétli pojem demokracie, popise
principy demokratické spolecnosti

¢ PopiSe podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dasledku

ptichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statt

¢ PopiSe vyznam kiestanstvi pro vznik
sttedovekych stati.

s antickym Stfedomoiim

o St¢hovani naroda

e Utvateni statti ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim
okruhu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

DEJEPIS

7.

Vystupy zaka

U¢ivo — obsah

Prafezova
témata

Poznamka

e Vysvétli dulezité okolnosti vzniku
Velkomoravské fiSe a Ceského statu

e Vysvétli jejich vyvoj a vyznam ve
sttedovéku

e Shrne jejich vztahy s vyznamnymi
fiSemi

e Uvede zakladni informace z obdobi
pocatkl ¢eského statu

e Popise vliv cirkve na zivot ¢lovéka ve
sttedoveéku

o Vysvétli konflikt mezi svétskou a
cirkevni moci

e Rozeznédva obdobi rozkvétu ¢eského
statu v dob¢ premyslovské uvede
nejvyrazngjsi osobnosti
prfemyslovského statu

¢ Na internetu vyhledava informace a
popise Zivot ve sttedovékém méste a
uvede piiklady femesel

¢ Na internetu vyhledava romanské a
gotické pamatky a porovnava znaky

e Vysvétli vyznam Jana Lucemburského
a Karla V. a okolnosti jejich

e Vysvétli znovuobjeveni antického
ideélu cloveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve

e Vymezi vyznam husitské tradice pro
¢esky politicky a kulturni zivot

e Vysvétli pfi¢inny zdmoiskych objevi
e Popise pritbéh zamotskych objevi
e PopiSe disledky zamoiskych objevii

e Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

e Zivot ve stifedoveéku
e Ktizové vypravy

o Ceska stat za vlady Piemyslovca

o Stiedoveka spole¢nost

e Romansky a goticky sloh

e Lucemburkové

e Renesance a humanismus

¢ Husitstvi a pohusitské obdobi
v Cechach

e Zamotiské objevy

VDO

MKV

DigK

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

deélévaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a spole¢nost DEJEPIS 7.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah g;rl;eéova Poznamka
¢ Objasni postaveni ¢eského statu e Habsburkové na Ceském triinu,
vV podminkach Evropy Rudolfinska doba
e Popise situaci uvniti habsburské
monarchie
o Tticetiletd valka
¢ Objasni piiciny a disledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky
e Popise roli Ceského statu a cirkve
V tficetileté valce
e Vyuziva virtualnich prohlidek DigK

¢eckych pamatek




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a spole¢nost DEJEPIS 8.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka

temata

¢ Rozpozna zakladni znaky e Baroko a Osvicenstvi MKV
jednotlivych kulturnich styl EGS

¢ Na internetu vyhledava ptiklady DiaK
vyznamnych kulturnich pamatek g

e Seznami se se zakladnimi e Vlada Marie Terezie a Josefa II.,
myslenkami osvicenstvi reformy

¢ VVysvétli podstatné ekonomické, e Pocatky kolonialismu a kapitalismu
socialni, politické a kulturni zmény v Anglii
ve vybranych zemich a u nés e Poc¢atky novovéku v Evropé

¢ VVysvétli a popiSe modernizaci ¢ Zrod moderni védy
spolecnosti

¢ \VVysvétli pojem absolutismus a dolozi | e Absolutismus v Evropé VDO

na ptikladech

¢ VVysv¢étli priciny a popise prabch
Velké francouzské revoluce

¢ Objasni vliv VFR na rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé

e Popise boj za nezavislost USA a
posoudi dulezitost idalosti

e Srovna hospodaiskou vyspélost statt
S nerovnomernosti jejich vyvoje

e Porovna a popise jednotlivé faze
utvareni novodobého Ceského naroda

e Porovna souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych
naroda

e Seznamuje se s historii boje obyvatel
vSech evropskych zemi za obCanska
prava

e Velka francouzska revoluce,
napoleonské valky a jejich disledky

e Vznik USA
® Modernizace spole¢nosti
o Staty na konci 18.stoleti

e Narodni obrozeni

e Politické proudy v 19. stol.
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deélévaci oblast VyuCovaci predmét Roc¢nik
Clovek a spole¢nost DEJEPIS 8.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rﬁfezové Poznamka
temata

¢ Na internetu vyhledava okolnosti ¢ Primyslova revoluce a modernizace DigK

vzniku vyznamnych vynalezl a spole¢nosti

prezentuje své poznatky e Industrializace a jeji dasledky pro

spolecnost, socialni otdzka

* Objasni nastup obcanske spolecnosti | e Rok 1848 a revoluce v Evropé

V Evropé v 19. stoleti a ilohu e Konflikty mezi velmocemi

revoluci v tomto procesu ¢ Kolonialismus

¢ Obcanska valka v USA
¢ Velké Britanie za vlady kralovny
Viktorie

¢ Rozlisi skutecné ptic¢iny valky od o1 sv. vilka

zaminky
¢ Charakterizuje zptsob vedeni valky,

jeji pribéh a dusledky
e Orientuje se v povalecném

uspotadani svéta
¢ Na internetu vyhledava a prezentuje DigK

historické prameny
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deélévaci oblast VyuCovaci predmét Roc¢nik
Clovek a spole¢nost DEJEPIS 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Uvede zakladni informace o vzniku | e Vznik Ceskoslovenska a jeho VDO
samostatné Ceskoslovenské hospodaisko-politicky vyvoj a jeho
republiky socialni a narodnostni problémy
e Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
Vv evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické,
hospodatské a kulturni prostiedi
¢ Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych rezimu
¢ VVysvétli podstatné ekonomicke, e Uspotadani Evropy po 1. svétove EGS
socialni, politické a kulturni zmény valce - mezinarodné politicka a MKV
ve vybranych zemich hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech 20. stol.
e Charakterizuje jednotlivé totalitni e Totalitni systémy — komunismus,
systémy, pficiny jejich nastoleni fasismus, nacismus
v Sir§ich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky
jejich existence pro svét
¢ Rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu
e Popise pribsh 2. svétové valky a *2. svétova valka VDO
vyvodi jeji politické, mocenské a o Ceskoslovensky domaéci a zahrani¢ni EAGKS\/

ekonomické disledky pro dalsi
Vyvoj svéta

¢ Na ptikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve 2. svétové valce a jeji
disledky

¢ Na ptikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepftijatelnost
Z hlediska lidskych prav

odboj za 2. svétové valky

e Holokaust
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a spole¢nost DEJEPIS 9.

, s " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

o Vysvétli pficiny a disledky vzniku e Rozdéleny svét po druhé svétoveé
bipolarniho svéta a uvede priklady valce - studend valka
stietavani obou blokl

¢ PopiSe vnitini situaci v zemich
vychodniho bloku a porovna
S vybranymi zédpadnimi zemémi

« Orientuje se V jednotlivych etapach | ® Ceskoslovensko 1945 — 1993
vyvoje v povalecnych d¢jinach
ceskoslovenské socialistické
republiky

e Chéape vyznam udélosti v roce 1989
a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

e Posoudi pti¢iny postaveni e Dekolonizace
rozvojovych zemi

e Prokéze zakladni orientaci
Vv problémech soucasného svéta a e Soucasny svét
jeho pficinach

¢ Vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

¢ Na internetu vyhledava, analyzuje a DigK
interpretuje audiovizualni nebo
digitalizované zdroje

¢ Prezentuje vysledky svého
historického badéani v digitalni
podobé

e Pouziva aplikace pro praci
S historickymi prameny

¢ VVyuziva digitalniho prostfedi a
riznych platforem ke sdileni
skupinové prace




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: OBCANSKA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 1 hodina
7. ro¢nik: 1 hodina
8. ro¢nik: 1 hodina
9. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace:

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina. Vyucovani probiha v kmenové tiid¢, podle
moznosti také v poditatové ucebné, uéebné s multifunkéni tabuli nebo v piirodé. Zaci se ucastni
navs§tév muzea, méstského ufadu. Mezi nejCastéjsi formy a metody prace patii skupinové
vyucovani a diskuse.

Obsahové vymezeni

Obcanska vychova sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni obCanského profilu zaka.
Obcanska vychova uzce souvisi s nékolika predméty, predevsim s déjepisem, ceskym jazykem,
zemépisem, vytvarnou a hudebni vychovou, informatikou. Seznamuje s postavenim ¢lovéka ve
spole¢nosti, pomaha utvaret vztahy mezi jednotlivci, formuje vnitini postoje k zivotu, ujasnuje
kladnou hodnotovou orientaci, umoziiuje poznavat nezddouci chovani. Vede zéky
k zodpovédnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitalnich technologii v situacich
bézného kazdodenniho zivota, vcetné vnimani a vyhodnocovani rizik spojenych s jejich
pouzivanim. Pomaha zaktim pochopit problematiku digitalni identity a digitalni stopy. Formuje
u 74k védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, za disledky svého rozhodovani, za kvalitu své
prace, mezilidskych vztahl a Zivotniho prostiedi. Otevird cestu k sebepoznani. U¢i Zaka aktivné
se zapojovat do Zivota v demokratické spolecnosti a v pravnim staté. Obcanska vychova uci zaky
orientovat se v aktualnim déni v Ceské republice i ve svété, utvétet si vlastni nazor a obhajovat ho
v diskusi.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- klademe diiraz na poznani smyslu uceni
Kompetence v e . S I ;
« . - veénujeme se dovednosti hledani a tfidéni informaci
K uceni SO ot % : .
- vybizime Zaky k uvadéni véci do souvislosti
- klademe diraz na vnimani problémové situace v kolektivu
- vedeme zaky k ptemysleni o pfi¢inach problému
Kompetence - vybizime Zaky ke kritice i sebekritice
k FeSeni problému - rozvijime schopnost vyjadfit vlastni nazor
- vedeme Zaky ke zvazovani moznych kladt a z&porh riznych variant
feSeni mimotadné situace
- umoznujeme zakim jasné formulovat své nazory
Kompetence o . ; ,
o e, - klademe dtraz na obhajobu vlastniho nazoru
komunikativni . . .
- zatazujeme diskusi




Kompetence
socialni a personalni

- zafazujeme praci ve skupiné
- vedeme zaky k ohleduplnosti, k respektovani nazoru druhého
- klademe diraz na sebeovladani

- rozvijime smysl pro uctu k tradicim svého naroda
- posilujeme dovednost chranit zdravi své 1 svych spoluzak

Kompetence o N . N
« P ] - vedeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi
obcanské oy . . <1 - .
- vedeme zaky k informovanému a zodpovédnému chovani v krizovych
situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi
- podporujeme zaky v uzivani védomosti k piiprave na povolani
Kompetence podporye YV uzive , < PHp P
. - vedeme zaky k dodrZovani danych pravidel
pracovni

- posilujeme dovednost chépat smysl a cil podnikani

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k chépani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou

spole¢nost

- vedeme Zaky k rozvijeni a uplatnovani odpovédného chovani
a jednani v digitalnim svéte, posilujeme jejich dovednost kriticky
hodnotit jejich piinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat,
informaci a digitalniho obsahu

- podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro
situace v digitalnim prostiedi

Zatazeni prufezovych témat

Téma

Tematicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani

Nase $kola

Integrace do predmétu
6. ro¢nik

Osobnostni rozvoj

Integrace do predmétu

Sebepoznani Osobnost 2 rocnik
a sebepojeti '
Socialni rozvoj %Zzﬁld;?sgézﬁihy Integrace do predmétu
Mezilidské vztahy acy 6., 7., 8. ro¢nik

souziti
Moralni rozvoj y y
Hodnoty, postoje, Osobnost Integrace do predmétu

prakticka etika

8. ro¢nik

Vychova
demokratického
Clovéka

Obcanska spolecnost
a Skola

Nase $kola

Integrace do predmétu
6. rocnik

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

NaSe obec, region,
kraj

Prévni zaklady statu
Lidska prava

Integrace do predmétu
6. — 9. rocnik




Formy participace
obc¢ant v politickém
Zivoté

Nase obec, region,
Kraj
Aktivni ob¢an

Integrace do pfedmétu
6., 9. ro¢nik

Principy demokracie
jako formy vlady

a zpusobu
rozhodovani

Principy demokracie

Integrace do predmétu
8. ro¢nik

Princip socialniho

Integrace do predmétu

Multikulturni smiru a solidarity Mezilidske vztahy 6. — 7. roénik
vychova y .
Lidské vztahy Mezilidské vztahy éntngr arc(fé?l(i)kpredmetu
Environmentalni Lidske flkth} j[y , . Integrace do predmétu
, a problémy zivotniho | Globalizace "
vychova " 7. ro¢nik
prostredi
Kntl,Ck(? (Etem . Integrace do predmétu
a vnimani Aktuality 6. 9. roénik
medialnich sdéleni T
cirr Inter.pret’ace Vzvtahl,J 11 Integrace do predmétu
Medialni vychova medialnich sdéleni Mezilidské vztahy 7 rocnik
a reality '
Stavba medialnich . Integrace do predmétu
sdéleni Aktuality 6. — 9. ro¢nik
Fungovani a vliv Reklama Integrace do piedmétu
médii ve spolecnosti Media 7. ro¢nik

Vychova k mySleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu
a svét

Evropska integrace

Integrace do predmétu
9. ro¢nik

Jsme Evropané

Mezindrodni
spoluprace

Integrace do predmétu
9. ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

6.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Sleduje a hodnoti aktualni udalosti

¢ Obhajuje sviij nazor

e Kriticky ¢te a vnima medidlni
sdéleni

¢ Uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich

¢ Posoudi a na piikladech dolozi
ptinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tkolt a dosahovani
nékterych cilt ve Skole

e Zvlada zéklady a prevenci Sikany
a vhodné reaguje v ptipad€ ohrozeni

e Uvede ptiklady instituci a organi,
které se podileji na sprave obce,
kraje

e Zmapuje webové stranky obce

e Zjisti, jakymi digitadlnimi cestami
informuje obec své obCany
o aktualnim déni v obci

¢ Zhodnoti nabidku kulturnich
instituci v obci, kraji a cilené z ni
vybira akce, které ho zajimaji

¢ Objasni ucel dulezitych symbola
naSeho statu a zplsoby jejich
pouZzivani

¢ RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevll nacionalismu

¢ Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensinam

e Rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy
Vv chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

o Aktuality — medialni gramotnost

e Nase Skola

e Nase obec, region, kraj

e Nase vlast

e Mezilidské vztahy

MdV DigK
prabézné

oSV
VDO

VDO

DigK

DigK

osv
MkV




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

6.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje,
zvéazi nezbytnost jednotlivych
vydajii v hospodaieni domacnosti

e Objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoctu domacnosti na piikladech

e Pracuje s daty a navrhne, jak fesit
situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez
vydaje a naopak

¢ Vysvétli pojem mimotadnd udalost
¢ Uvede piiklady mimotadnych
udalosti

e Seznami se se zasadami
poskytovani prvni pomoci
a uzite¢nymi mobilnimi aplikacemi

e Hospodareni

e Klasifikace mimotadnych udalosti

e Zaklady prvni pomoci

FG

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

7.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Sleduje a hodnoti aktualni udalosti

¢ Obhajuje sviij nazor

e Kriticky ¢te a vnima medidlni
sdéleni

e Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zptisobem

¢ Objasni potiebu tolerance ve

spolec¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi

e Vysvétli pojmy moralka, mravnost
a svoboda

e Respektuje pravidla a normy
chovani

¢ Posoudi a na ptikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tkolt a dosahovani
nékterych cilt

e Kriticky pfistupuje k medialnim
informaci

e Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vytvari svilj postoj
K pisobeni reklamy na vetejné
minéni a chovani lidi

¢ Na prikladech uk4Ze vhodné vyuziti
riznych néstroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

e Identifikuje rizika spojena
S pouzivanim internetového
bankovnictvi a navrhne, jak se
chranit

o Aktuality — medialni gramotnost

e Mezilidské vztahy

e Zasady lidského souziti

e Média

e Reklama

e Finance

MdV

oSV
MkV

oSV

MdV

MdV

DigK
prabézné

DigK

DigK

FG

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a spole¢nost OBCANSKA VYCHOVA 7.
, . " Prifezova .
Vystupy zaka Ucivo — obsah témata Poznamka
e Uvede nékteré globalni problémy | eGlobalizace EV

soucasnosti, vyjadfi na n¢ svij
osobni nézor a popise jejich hlavni
priciny 1 mozné dusledky

¢ Objasni souvislosti lokalnich
a globalnich problémd, uvede
piiklady moznych zptsobt feseni
globalnich problémt na lokalni
urovni v obci, regionu

e Zdvodni potfebu spoluprace mezi | ®Lidska setkani osv
zemémi v klidnych i mimotadnych
podminkach

e Vysvétli pojem solidarita a sezndmi
se s organizacemi poskytujicimi
humanitarni pomoc

¢ VVyjadii své moznosti, jak pomoci
Vv situacich ohrozeni

e Objasni zakl. lidskd prava a prdva | ® Lidska prava VDO
ditéte
e Piimétené uplatiluje sva prava,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav
e Zvlada zéklady a prevenci Sikany
a vhodné reaguje v ptipad ohroZeni
a nebezpeci

e Zvladne poskytnout prvni pomoc | ® Prvni pomoc
e Vhodné reaguje na ohrozeni *Mimofadn¢ udalosti

a nebezpeci pfi mimotadnych
udélostech




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

8.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Sleduje a hodnoti aktualni udalosti

¢ Obhajuje sviij nazor

e Kriticky ¢te a vnima medidlni
sdéleni

¢ QObjasni, jak mize realisticté]si
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota

e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéani individualnich
1 spole¢nych cili, objasni vyznam
vile pii dosahovani cild
a prekonavani prekazek

e Kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani
a jednani

e PopiSe, jak Ize usmériovat
a rozvijet osobni piednosti,
pfekonéavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebediivéru

e Na piikladu vysvétli, co je to
digitalni identita a digitalni stopa

e Zmapuje a vyhodnoti svou digitalni
identitu

e Rozviji a uplatiiuje zodpovédné
chovani v digitdlnim svéte

e Posiluje svou dovednost kriticky
hodnotit ptinosy a rizika vyuZivani
digitalnich technologii

e Zmapuje a vyhodnoti svou digitalni
identitu

e Vysvétli, jakou funkei plni banky
a jaké sluzby nabizeji

e Vysvétli vyznam troku placené¢ho
a ptijaté¢ho

o Aktuality — medialni gramotnost

e Osobnost — podobnost a odlisnost
lidi, vnitini svét clovéka, osobni
rozvoj

e Clovék v digitdlnim svétd

e Bezpecnost na internetu

e Banky a jejich sluzby

MdV DigK

pribézng

oSV

DigK

DigK

FG




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

8.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Na piikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, inflaci

e Uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — koup¢, prodej

e Popise postup, jak reklamovat
zbozi nebo sluzbu, které byly

zakoupeny v kamenném obchod¢ ¢i

online, a jak odstoupit od smlouvy
e Objasni mozZnosti obrany pfi
porusSeni prav spottebitele

¢ RozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statu a na piikladech porovna jejich
znaky

e RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
1jejich orgéani a instituci

e Objasni vyhody demokratického

zpiisobu fizeni statu pro kazdodenni

Zivot obCant

e VyloZi smysl voleb
v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou volby

ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢anu

o Kiriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vytvaii svilj postoj
Kk puisobeni propagandy na vefejné
minéni a chovani lidi

e RozliSyje, ze kterych zdroju
pochézeji piijmy statu a do kterych
oblasti stat sméfuje své vydaje,
uvede piiklady davek a ptispévkl

e Principy trzniho hospodarstvi

e Pravo v kazdodennim zZivoté

e Pravni zéklady statu

e Principy demokracie

¢ Propaganda

¢ Hospodarteni statu

DigK

VDO

VDO




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

9.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

¢ Sleduje a hodnoti aktudlni udalosti

e Obhajuje svlij nazor

e Kriticky ¢te a vnima medialni
sdéleni

e Uvédomuje si postaveni obCana
V obci, statu

e Posoudi a na ptikladech dolozi
piinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich kol a dosahovéni
nékterych cilt v obci

e V redlné nebo modelové situaci
kultivovan¢ vyjadiuje osobn¢
1 digitalné svlij ndzor, souhlas,
podporu nebo nespokojenosti
a kritiku ke stavu, k situaci nebo
k déni ve svém okoli a obci

e Navrhne feSeni a pfedstavi, jak
muze zlepsit prostiedi ve své v obci
a jaké digitalni néstroje k tomu
mize vyuzit

e RozliSuje a porovndva rizné formy
vlastnictvi, véetn¢ dusevniho
vlastnictvi, a zptsoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

e Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na ngj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani

e RozliSuje a porovnava tikoly
organt pravni ochrany obcantl,
uvede ptiklady jejich Cinnosti
a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inti

¢ Rozpozna protipravni jednani,
rozli$i prestupek a trestny €in,
uvede jejich piiklady

e Diskutuje o pfi¢inach a disledcich
korup¢niho jednani

e Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

o Aktuality — medialni gramotnost

e Aktivni ob¢an

e Vlastnictvi

e Obcan a pravo

e Protipravni jednani

e Pravo v kazdodennim zivoté

MdV

VDO

VDO

VDO

VDO

DigK
prabézné

DigK

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a spole¢nost

OBCANSKA VYCHOVA

9.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

Uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, oprava ¢i
prondjem véci

Objasni moznosti obrany pfi
porusSeni prav spottebitele

Uvede nejcastéjsi druhy pojisténi

a navrhne, kdy je pouzit

Uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostfedky a zplsoby kryti deficitu

Popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obCanu, uvede
ptiklady prav ob&ani CR v ramci
EU 1 moznych zplsobi jejich
uplatiiovani

Uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné
zajiStovani obrany

Objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajiStovani obrany statu

¢ Finan¢ni produkty

¢ Evropska integrace

e Mezindrodni spoluprace

e Armada CR

EGS

EGS

FG




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: FYZIKA

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Casové a organizacni vymezeni

6.ro¢nik: 1 hodina
7.ro¢nik: 2 hodiny
8.ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
9.ro¢nik: 2 hodiny

Hodinova dotace:

Zakladni formou préace je vyucovaci hodina. Vyucovani probiha vétSinou ve specializované
ucebné. Do vyuky jsou zatazovany laboratorni prace.

Obsahové vymezeni

Vyuka fyziky navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a Matematika a jeji
aplikace. Souvisi s dal§imi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a dotyka se v riiznych
souvislostech i dalsich vzdélavacich oblasti.

Obsahem predmétu je zkoumani prirodnich zékonitosti a vytvareni souvislosti mezi nimi a
zivotem. Vyuka fyziky ma v zcich péstovat kladny vztah k procesu poznévani a rozvijet
intelektualni a manualni dovednosti, které mohou uplatnit v praxi.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

nabizime zakim rizné zdroje informaci (odborna literatura, média,
internet)

Kompetence vy » o o y -
K uceni - umoznujeme pouzivat rizné metody poznavani ( napf. pozorovani,
méfteni, pokus)

- vedeme zaka k rozliSovani poznatkl na diileZité a nepodstatné

- klademe otazky k priibéhu a pti¢inam ptirodnich procest

- hledame odpovédi

- volime postupy pfi feSeni
Kompetence POSTUPY P

- vyslovujeme domnénky o pfirodnich jevech

- posuzujeme spolehlivost a spravnost dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovenych hypotéz nebo zavera

- ukazujeme dllezitost kontroly nebo zkousky

- hledame vice feseni

k FeSeni problému

- pracujeme s riznymi typy grafl

Kompetence - popisujeme srozumitelné postupy a vyjadiujeme vysledky
komunikativni - prezentujeme zavery a obhajujeme je

- naslouchame druhym a respektujeme je




Kompetence
socialni a personalni

ucime zaky spolupracovat v tymech mimo jiné i stanovovat a
dodrzovat pravidla
umoziujme prosazovani zakovych nazori

Kompetence
obcéanské

vedeme zéka k plnéni povinnosti a zodpovédnosti za svoji praci
zapojujeme se do akci sméfujicich k Setrnému chovani a k pfirode a
zdravi lidi

ukazujeme souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem zivotniho
prostiedi

uc¢ime poskytnout uc¢innou pomoc v situacich ohrozujicich
zdravi,zivot a zZivotni prostredi

uvazujeme o co nejefektivnéjSim vyuzivani zdroji energie

Kompetence
pracovni

vedeme zéka k organizovani si své prace

umoznujeme zdkovi vyhodnocovat vysledek své prace
zapojujeme zaka pii experimentovani a pripadné i udrzbé
jednoduchych zatizeni

pomahame zakovi zptesiovat jeho métfeni

ucime zaka respektovat pravidla bezpecnosti prace

Kompetence
digitalni

pomahame zaktim orientovat se v digitalnim prostiedi
seznamujeme zaky s bézn¢ pouzivanymi digitalnimi zafizenimi,
aplikacemi a sluzbami

rozvijime dovednost prace s daty riznych formatl, vyhledavat
kriticky posuzovat a spravovat informace a digitalni obsah
uc¢ime Zaky vytvafet a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se
pomoci digitalnich prostfedki

klademe diiraz na dodrZzovani bezpecného chovani pii pouzivani
digitalnich technologii

vedeme Zaky k moznosti vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni
prace, zjednoduSeni pracovnich postupti, vyssi efektivité a
zkvalitnéni vysledkl prace

Zatazeni prurezovych témat

Téma

Tematicky okruh Namét Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Kooperace a
kompetice

Sestavovani el.obvodu
podle schématu,
meéfeni proudu a
napéti

Integrace
do predmétu 8. roc.




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a ptiroda

FYZIKA

6.

Vystupy zéka

Uc¢ivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Rozezna téleso a latku

e Ukaze vlastnosti pevnych, kapalnych
a plynnych latek

¢ Popise jevy dokazujici neustaly
neusporadany pohyb ¢astic v latce

¢ Porovna ¢ésticovou stavbu pevnych,
kapalnych a plynnych latek

e Zm¢éti vhodnym méfidlem
pozadovanou fyzikalni veli¢inu

e ZapiSe vysledek méteni (s jednotkou
a odchylkou)

e Urci aritmeticky pramér
z naméfenych hodnot

e Pouziva hlavni, dil¢i a nasobné
jednotky dané veli¢iny a dohodnuté
znacky

¢ Vyuziva vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem

¢ Vyhledéava hustotu v tabulkach

e Pfedpovi, jak se zméni délka a objem
télesa pii zméné jeho teploty

e Vyuziva digitalnich technologii
k vyhledavani informaci

e Téleso a latka

e Skupenstvi latek

e Casticova stavba latek

e M¢éteni fyzikélnich velicin (délka,
objem, hmotnost, ¢as, teploty a
hustota)

e Tepelnd roztaZnost

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a ptiroda FYZIKA 7.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Rozhodne, zda je téleso v pohybu e Pohyb — rovnomérny a
e Ur¢i o jaky druh pohybu t€leso kona | nerovnomérny; pohyb piimocary a
e Vyuziva vztah mezi rychlosti, drdhou | kfivocary
a casem u rovnomérného pohybu
e Urci druhy sil, velikost a smér e Sila a vzajemné pisobenti t€les
vyslednice sil plisobicich na téleso ¢ Vyslednice dvou sil stejnych a
v konkrétni situaci opacnych sméri
e Popise zplsoby ovliviiovani velikosti | ® Tieci sila
tieci sily na piikladech z praxe
¢ Vypocita velikost gravitacni sily e Gravitacni sila a gravitacni pole
e Popise zavislost mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa
e Objasni pohyb planet kolem Slunce a
mésict planet kolem planet
e Vyuziva poznatky na pace a kladce | ® Jednoduche stroje (paka, kladka)
v praktickych situacich
e Vyuziva vztah mezi tlakem, tlakovou
silou a obsahem plochy na kterou e Tlak
pusobi
¢ Navrhne, jak mize zménit tlak
Vv konkrétnich praktickych situacich
e UZiva Pascalliv zdkon k vysvétleni
funkce hydraulického zafizeni e Pascaluv zdkon
e PouZiva vztah mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny | e Hydrostaticky tlak
e Pouziva vztah mezi vztlakovou silou,
objemem a hustotou kapaliny e Vztlakova sila
¢ Porovnanim gravitacni a vztlakové
sily zdlivodni chovéani télesa e Archimédlv zakon
Vv kapaling
e Objasni vznik atmosférického tlaku
e Vysvétli, s ¢im souvisi zména atm. o Atmosféricky tlak
tlaku
¢ PopiSe zplsoby méteni tlaku
e Vyuziva digitalnich technologii e M¢feni tlaku DigK

k vyhledavani informaci
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a ptiroda

FYZIKA

8.

Vystupy zéka

Uc¢ivo - obsah

Prufezova
témata

Poznamka

¢ Vypocitd vykonanou praci
Vv konkrétnich jednoduchych
situacich

e Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem

e Z vykonané prace ur¢i zménu energie

e Vysvétli zmeénu vnitini energie télesa
pii zméné teploty

¢ Popise n¢které formy tepelné
vymeény na konkrétnim ptikladé

e Urci v jednoduchych ptipadech teplo
ptijaté ¢i odevzdané télesem

¢ Rozpozna jednotlivé skupenské
piemény

e Uvede faktory ovliviiyjici rychlost
vypafovani a teplotu varu kapaliny

e Ové&ii, zda v okoli télesa existuje
elektrické pole

e Na zékladé znalosti druhu naboje
rozhodne, jak se budou chovat 2 dana
télesa

e Pouziva elektroskop

¢ Dodrzuje pravidla BP pti zachazeni
s el. zatizenimi

e Sestavi podle schématu el. obvod a
analyzuje schéma realného obvodu

e Pouziva hlavni, dil¢i a nasobné
jednotky pro veliiny: el. naboj, el.
proud, el. napéti a el. odpor a
dohodnuté znacky

e Zm¢fi vhodnym métidlem velikost
proudu a napéti

e Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého

¢ Objasni ucinky el. proudu

e Rozezna vodic, polovodic a izolant

e Uziva Ohmiv zdkon pfi feSeni
praktickych problémi

¢ Vyuzivé vztahy pro vypocet el.
prace, el. energie, el. ptikonu

¢ Vyuzivé prostiedky digitalnich
technologii pfi prezentaci svych
vysledkl badani a zajimavych
informaci

e Prace a vykon

e Pohybova a polohova energie
¢ Vnitini energie

e Teplo

e Zmény skupenstvi

e Elektrické pole

¢ Elektrovani

e Elektroskop

e Bezpecnost prace
e El. obvod

¢ El. Néboj, el. proud, el. napéti, el.
odpor

e El. prace, el. energie, el. piikon

oSV

oSsv

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda FYZIKA 9.
, s o Prar i .
Vystupy zaka Ucivo — obsah | UTeZOVa | b 7némka
temata
e Ov¢ri existenci magnetického pole | ¢ Magnetické pole
e Urc¢i poly magnetu pokusem a
graficky zndzorni induk¢ni Cary
¢ Vyuziva prakticky poznatky o e Elektromagneticka indukce
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény mag. pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni
e Popise princip funkce ¢ Stejnosmérny elektromotor
stejnosmérného elektromotoru
¢ Objasni funkci transformatoru e Transformator
e Popise zplsob vyroby a prenosu ¢ Vyroba a pfenos energie
elektrické energie y
OCMS

e Charakterizuje rizné formy energie

e Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi a obnovitelnosti zdrojt

e Nakresli schéma polovodi¢ové diody
a vysvétli jeji funkcei a vyuziti v praxi

e Rozpozna zdroje zvuku

¢ Porovna rychlost zvuku ve vzduchu
s rychlosti v jinych prostiedich

e Objasni vznik ozvény

e Pouziva veli¢iny popisujici zvuk
(kmitocet, hlasitost)

e Ur¢i moznosti, jak omezit neptiznivy
vliv hluku na ¢loveka v konkrétnich
situacich

e Odlisi hvézdu od planety

e Objasni (kvalitativn€) pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet kolem
planet

¢ Rozpozna zdroje svétla

e Vyuzivé zakon o pfimocarém $ifeni
svétla napf. pii objasnéni vzniku
stinu, zatmeéni Slunce a zatméni
Me¢sice, Mésicnich fazi

¢ Aplikuje zékon odrazu napf. pii
hledani obrazu v zrcadle

e Polovodice

e Akustika

e Vesmir

e Optika
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a ptiroda FYZIKA 9.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

¢ Vyhleda rychlost svétla ve vakuu a
dalsich prosttedich a pouzije pii
rozhodnuti, zda dojde k lomu ke
kolmici ¢i od kolmice

e Urci vlastnosti obrazu vytvoteného
zrcadly a ¢ockami a popise kde se
vyuzivaji _

e S vyuzitim digitalnich technologii Digk
vyhledava a tfidi informace
Z otevienych zdrojt




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: CHEMIE

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Casové a organizacni vymezeni

8. ro¢nik : 2 hodiny

S GLIOVE COLEXEGE 9. ro¢nik : 2 hodiny ( 1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina dvakrat tydné v ucebné chemie. Chemie
vyuziva metod a forem prace zalozenych na praktickém piedvedeni jednoduchych déja, fesSeni
problémovych uloh, a to zejména pii praci ve skupinach.

Obsahové vymezeni

Vyuclovani chemie vede zaky k pozndvani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou
sou¢asti piirody a kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpet¢ném, Gidelném a
ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami. Jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.
Vytvareji si potfeby objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiiovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzit k rozvijeni obcanskych postojii. Ziskavaji a upeviiuji si dovednosti
pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi, jako jsou b&zné prodavané hotlaviny,
ziraviny a zdravi Skodlivé a jedovaté latky. Zaroven se nauci poskytnout prvni pomoc pfi urazech
zpisobenych témito latkami. Zaci se seznamuji s mnohostrannym vyuZzitim chemie
Vv nejriznéjSich oblastech lidské ¢&innosti ( napf. v primyslu, zemédé€lstvi, energetice,
zdravotnictvi i ve vyzivé ¢loveéka). Bez zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci
se ¢lovék neobejde v zadné z oblasti své ¢innosti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali
vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby pozndvali nezbytnost ochrany zivotniho prostiredi
a vlastniho zdravi. Vyuka chemie pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakt. U¢i je hledat
pricinné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim ptirody a s praktickym zivotem

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

— vedeme zéky k poznavani pfirodnich objektl, procesii, vlastnosti a
Kompetence jeva

K uceni — podnécujeme zpracovavat informace zhlediska dilezitosti i
objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni




Kompetence
k FeSeni problému

umoziiujeme zakim prechdzet od smyslového poznavani
K poznavani zaloZzenému na pojmech, prvcich teorii a modelech a
chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti ptirodnich faktt
pomahame zobecnovat poznatky a aplikovat je v riznych oblastech
Zivota

rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné
varianty feSeni

vedeme zaky ke zvazovani moznych kladii a zapora riiznych variant
feSeni mimotadné situace

klademe diiraz na presné a logicky usporadané vyjadfovani a

Kompetence argumentaci

komunikativni ucime zaky prehledné a objektivné sdélovat postup a vysledky
pozorovani a experiment

Kompetence vedeme ke kooperativni spolupraci podilet se na hledani optimalniho

socialni a personalni

feSeni problému

vedeme k uvédomovani si moznosti rozvoje, ale i zneuziti chemie
respektujeme vekové, intelektudlni, socidlni a etnické zvlaStnosti

Kompetence vz

obc¢anské zaka ., . , Y1 ,
vedeme zdky kinformovanému a zodpovédnému chovani
Vv krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi
seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci

Kompetence pfipravujeme k rozhodovani se k dalSimu vzdélavani a profesnimu

pracovni zaméieni
u¢ime zaky pii pokusech pracovat schemickymi latkami a
laboratornim sklem
seznamujeme zaky s dostupnymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi
a sluzbami, které jim pomohou zjednodusit a zefektivnit praci
vedeme zaky k ziskdvani dovednosti prace s daty v riznych

Kompetence formatech a schopnosti spravovat a sdilet data, informace a digitalni

digitalni obsah
klademe duraz na dodrzovani zasad bezpeéného chovani pii
pouzivani digitdlnich technologii, seznamujeme Z4ky s pfipadnym
rizikem a nebezpecim, které mize internetové prostiedi pfinaset

Zatazeni prufezovych témat
Téma Tématicky okruh Namét Forma

Osobnostni a socialni

Kooperace a

Laboratorni prace

Integrace do predmétu

vychova kompetice 8. a9. ro¢nik
EflVlromentalm Lidské aktivity a ZP Vliv chemickych latek Integracevdp pfedmétu
vychova na ZP 8.a9. rocnik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a ptiroda CHEMIE 8.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Zna zasady bezpecnosti prace eUvod do chemie — historie,
e Dovede poskytnout 1. pomoc pii| charakteristika, vyznam pro OCMS
poranéni chemikaliemi, sklem apod. spole¢nost, bezpecnost prace,
e Pozna laboratorni pomticky laboratorni fad
e Vysvétli vyznam R-vét, S-vét a zna |® R-véty, S-véty, varovné znaCky a
varovné znacky a symboly jejich vyznam
e Uvede priklady nebezpecnych latek a | ® Hoflaviny, tfidy nebezpecnosti
ptipravkd, klasifikuje tiidy | ¢ Pozary — haSeni
nebezpecnosti
e Aplikuje znalosti o principech haSeni
pozérh na feSeni modelovych situaci
Z praxe
e Rozlisi fyzikalni a chemicky dg; e Chemické d¢je a chemicka vyroba
e Uvede fyzikdlni a  chemické|® Latka a t€leso, pozorovani a pokus,
vlastnosti latek chemicka véda
e Ur¢i spoleéné a rozdilné vlastnosti|® Rozlisovani latek podle vlastnosti
latek (skupenstvi)
e Rozpoznd skupenstvi latek a jejich
zmény
e Rozlisi a pojmenuje druhy smési * Smési — riiznorodé, stejnorodé
e Rozpozna piiklady druht smési|® Oddélovani sloZek smési
Z praxe
e Vypo&ita procentové slozeni roztoki | ® R0ztoky — nasyceny, nenasyceny DigK
e Pfipravi prakticky roztok daného osVv
sloZeni
e Dokaze prakticky provést nékteré
zpusoby oddélovani slozek smési
e Pojmenuje druhy a vyznam vody
podle uZiti, jejich mozny vznik * D‘ruhy vod ‘
e Zdivodni hygienické pozadavky na|® Pltna} V?da, — znetitovani vody, EV
pitnou vodu tvrda, meékka .
o Uvede piiklady zneisténi vody a|® Vz,duch, — slozeni, d¢istota ovzdusi,
vzduchu ozonova vrstva
¢ Pouzivd pojmy atom, molekula, ve B
spravnych souvislostech. * Atom, jadro, obal
e Orientuje se Vv pojmech jadro,
elektronovy obal, proton, neutron
o Zné ndzvy a znacky vybranych prvki | ® Periodicka soustava prvki, chemické
v PSP prvky (ndzvy, znacky, fazeni prvki)
e Vysvétli princip uspofadani PSP do
radki a sloupct
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a ptiroda CHEMIE 8.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Rozlisi pojmy chemicka latka, | e Molekuly
chemicky prvek, chemicka | ¢ Chemické slouceniny
sloucenina e lonty
e Dokaze  vytvofit  jednoduchou DigK
prezentaci na vybrany prvek nebo
slouceninu
¢ Vyhleda protonové ¢islo v tabulkach
¢ Popise slozeni atomu a vznik kationu
a anionu z neutralnich atomut
e Uvede piiklady z praxe dokazujici,
ze latky se skladaji z pohybujicich se
castic
eUréi vazbu polarni, nepolarni,|® Chemicka vazba
iontovou e Vyroba Zzeleza, ocel, dalsi kovy,
e Rozlisi kovy a nekovy, uvede| slitiny kovi
piiklady vlastnosti a praktického | ® Nekovy
vyuziti vybranych slitin kovl
e Zhodnoti vliv clovéka na zmény
obsahu kysliku a ozonu v plynném
obalu Zemé¢
e Rozli§i vychozi latky a produkty | ® Chemické reakce, chemicky d&j
chemické reakce e Zakon zachovéani hmotnosti
e Uvede piiklady prakticky dilezitych | ® Molarni hmotnost
chemickych reakci a zhodnoti jejich | e Jednoduché chemické rovnice
vyuzivani e Latkové mnozstvi DigK
e Provede jednoduché chemické reakce | @ Periodicka soustava prvki
V laboratofi a zapiSe a vyhodnoti je | e Katalyzatory
v digitalni nebo pisemné podobé&
e Formuluje zakon zachovani
hmotnosti, vyuZije ho pfi feSeni uloh
o Aplikuje poznatky o faktorech
ovlivityjici prib&éh chemické reakce | e Faktory ovliviiujici rychlost chemické
v praxi a dokaze predchazet jejich| reakce
nebezpecnému pribéhu
[ ]
e Vysvétli pojem oxid a sulfid e Oxidy, sulfidy
e Zn4d pravidla nézvoslovi oxidli a|e Nazvoslovi, oxida¢ni ¢islo
sulfida
e PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych EV
oxidu a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostiedi e Halogenidy
e DokédZe vytvofit vzorec znazvu a|e Nazvoslovi halogenidi
naopak
e Ur¢i oxidacni ¢islo atomit prvkl
v halogenidech
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda CHEMIE 8.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah PI'L}I‘GZOV& Poznamka
temata
e ZapiSe znazvi vzorce halogenidi a
naopak ze vzorct jejich nazvy
e PopiSe vlastnosti, pouziti a vyznam |e lonty
chloridu sodného
e Vysvétli pojem kyselina a rozlisi | ® Kyseliny HCI, H,SO,, HNO3
kyselé¢ a zdsadité roztoky pomoci|e pH, indikatory
indikatort pH
¢ Posoudi vliv vybranych kyselin na
zivotni prostiedi
e Zna postup fedéni kyselin .
eUmi poskytnout 1. pomoc pii|® 1. pomoc OCMS
zasazeni pokozky kyselinou
e Zni pravidla nazvoslovi kyselin | ® Nazvoslovi kyselin
bezkyslikatych a kyslikatych
e Vysvétli pojem hydroxid (zasada) * Hydroxidy — NaOH, KOH, Ca(OH), EV
e Popise vlastnosti a pouziti vybranych | ® Nazvoslovi hydroxida
hydroxidi, jejich bezpecné
rozprouéténi . OCMS
eUmi poskytnout 1. pomoc pii|® 1. pomoc
zasazeni pokozky zasadou
e Posoudi vliv vybranych hydroxidfi na | ® Stavebnictvi
zivotni prostiedi (odpady)
eZna pojmy kyselinotvorny a|e® Neutralizace
zasadotvorny oxid, orientuje se na|e Indikatory
stupnici pH, e Lakmus, fenolftalein, univerzalni
e Znd reaktanty a produkty
neutralizace
e Objasni piiklady uZiti neutralizace v
praxi
e Zm¢éii pH univerzalnim
indikéatorovym papirkem
e Uvede rozmezi pH kyselin a zdsad
e Vysvétli pojem siil * Soli
e Zna pravidla nazvoslovi soli * Vznik soli — zpiisoby, vlastnosti
e Zdivodni vybrané metody vyroby |® PouZiti soli
soli
e Objasni piiklady pouiti soli z praxe |® VyuZiti soli v praxi
e Znd chemicky princip vyroby
paleného vapna a haseného vépna
e Svyuzitim digitadlnich technologii Digk
vyhodnoti a zpracuje své zavéry
zjisténé pti laboratornich pracich.
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda CHEMIE 9.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Dodrzuje pravidla bezpecné prace e Bezpecnost prace
¢ Vysvétli pojmy oxidace a redukce e Redoxni reakce
e Urci, které ze znamych reakci patii| @ Rozeznavani redoxnich reakci
mezi redoxni reakce e Elektrolyza a jeji primyslové vyuziti
e Vysvétli pojem koroze, zpisoby|e Galvanické ¢lanky, akumulatory
ochrany kovovych vyrobkil proti|e Koroze a ochrana proti ni
korozi
e Rozlisi  podstatu galvanickych
¢lankd, elektrolyzy a uvede piiklady
vyuziti v praxi
¢ PopiSe princip vyroby zZeleza a oceli,
zhodnoti vyznam pro néarodni
hospodafstvi
e Zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv a|e Energie - exotermicka a
paliv vyrabénych jako zdrojii energie | endotermicka reakce
e Dokaze  utfidit paliva  podle | e Obnovitelné¢ a neobnovitelné zdroje
skupenstvi, vyhievnosti energie
¢ Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné |  Fosilni paliva — uhli, ropa, zemni plyn
zdroje energie e Prumyslov¢ vyrabéna paliva
e Pouziva pravidla bezpeCnosti prace s | e Jaderna energie — §tépeni jader
topnymi plyny
e DokdZze podat 1. pomoc pfi OCMS
popaleninach
e Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi
¢ Posoudi vyznam atomovych
elektraren
e Rozli§i anorganické a organické
sloudeniny, uvede jejich vlastnosti a | ® Uhlovodiky
vyuziti o Alkany, alkeny, alkiny, areny
e Rozlisi fetézce oteviené, vétvené, |e Cykloalkany, dieny
cyklické e Primyslové zpracovani ropy
¢ Vyjmenuje ptiklady produkta z ropy
e Uvede ptiklady havarii zplsobenych EV

ropou a jejimi vyrobky, zemnim

plynem

e Dokaze odvodit zakladni vzorce
uhlovodiku

e Dokaze odvodit obecny vzorec

derivat uhlovodikt
e Rozli§i pojmy alkohol a vicesytny
alkohol

e Derivaty uhlovodiki
¢ Halogenderivaty

¢ Alkoholy, fenoly

¢ Aldehydy, ketony
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a ptiroda CHEMIE 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Uvede vlastnosti a priklady derivatt | e Karboxylové kyseliny
uhlovodika e Karbonylové slouceniny
¢ Pochopi karcinogenni ucinky | e Estery, esterifikace
formaldehydu, acetonu
e Zna dusledky ptlisobeni metanolu a
etanolu na cClov€ka, rozlisSi sul
kyseliny a ester kyseliny
e Dodrzuje pravidla bezpecné prace
¢ Vysvétli nebezpeci freont,
vznik ozonové diry
e Uvede piiklady zdroji sacharidd, | ® Makromolekularni chemie
tukd, bilkovin a vitamind e Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
e Svyuzitim digitdlnich technologii Digk

vyhodnoti a zpracuje své zavery
zjisténé pti laboratorni praci.

¢ Posoudi vyznam enzymil, vitamini a
hormont.

e Uvede vyznam DNA, RNA

e Spomoci digitalnich  technologii
vyhleda podklady a nasledné vytvori
referat nebo prezentaci na zadané
biochemické téma.

e Rozlisi plasty od dalSich latek, uvede
ptiklady jejich nazvi, vlastnosti a
pouziti

e Uvede vyhody a  nevyhody
pfirodnich a syntetickych vldken

e Posoudi vliv pouzivani plasti na
Zivotni prostiedi

e Uvede vyhody a vyznam recyklace
plastt

e Zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpada

e Zné odvétvi chemického pramyslu v
CR a jejich vyznam

e Uvede vyznam primyslovych hnojiv
a posoudi vliv na Zivotni prostiedi

e PopiSe slozeni, vlastnosti, pouziti
nejznamgjSich stavebnich pojiv

e Uvede priiklady otravnych latek a
zpusoby boje proti nim

¢ Biokatalyzatory

e Nukleov¢ kyseliny

e Plasty a syntetickd vlakna

¢ Polypropylen, polystyren, polyethylen
e PVC

e Polyamidova a polyesterova vldkna

e Chemicky primysl v CR
¢ Priimyslova hnojiva

¢ Priimyslova pojiva — cement, véapno,
keramika, malta, beton, sadra

e Otravné latky, pesticidy, detergenty,
insekticidy




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a ptiroda CHEMIE 9.

Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata

e Zachézi bezpecné s béznymi mycimi
a Cisticimi prostfedky pouzivanymi v
domécnosti

e Uvede piiklady volné¢ i nezdkonné|e LécCiva, navykové latky
prodavanych drog a popise piiklady
nasledki

e Orientuje se v pojmech IléCiva a
navykové latky

e Uvede piiklady chovani  pii|® Chemie a Zivotni prostiedi
nadmérném znecisténi ovzdusi

e Dokdze vzajemné a bezpecné osv

spolupracovat  pfi  laboratornich

pracich




Charakteristika predmétu

Niazev predmétu: PRIRODOPIS
Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
7. ro¢nik: 2 hodiny
8. ro¢nik: 2 hodiny ( 1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
9. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace:

Zakladni formou vyuky je vyuCovaci hodina. Do vyuky jsou zafazovéany laboratorni prace,
kdy se trida pfi vétsim poctu zaka déli. Vyucovani probiha vétsSinou ve tfide€, v priznivém pocasi
také v ptirodé v okoli skoly. Zaci se zlastiuji soutézi a olympiad a exkurzi s piirodovédnou
tématikou.

Obsahové vymezeni

Pfedmét ptirodopis navazuje na predmety prvouka a pfirodovéda ze vzdé€lavaci oblasti
Clovék a jeho svét vyudované na 1. stupni. Uzce souvisi s dalsimi pfedméty vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda, jako je fyzika, chemie, zemépis a volitelny pfedmét seminéi z biologie.

Vzdélavani v predmétu sméfuje k rozvijeni zajmu o piirodu. Zaci se seznamuji se stavbou
organismu, zakonitostmi jejich Zivota a vzdjemnymi vztahy vSech soucésti pfirody. Poznavaji
lidsky organismus a jeho fungovani, ale také jeho ohroZeni urazy a nemocemi a pfedchazeni jim.
U¢i se pracovat s laboratornimi pomuickami a odbornou literaturou. Pfirodopis vede Zzaky
k pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy a ochrany vSech soucasti Zivé i nezivé
piirody.

Metody a formy prace jsou zaméfené na rozvoj schopnosti pozorovani, ziskavani informaci,
logického mysleni, aplikace ziskanych védomosti a vzajemné spoluprace zakl. Pfi vyuce jsou
vyuzivany jak frontdlni vyuka s mnoha demonstraénimi pomiickami, tak 1 prace samostatnd a
skupinové s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listli a odborné literatury.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

poskytujeme dostatek ucebnic, odbornych publikaci a dalSich
materiala

- umoziujeme piistup na internet

vedeme zéky k samostatnému pouzivani studijnich materiala
podnécujeme zéky k vyuzivani jejich vlastnich zdroj informaci

Kompetence
K uéeni

- zadavame ukoly, které rozvijeji Zdkovy schopnosti a nuti jej hledat
cesty K jejich vyfeseni
- podporujeme zaky v samostatném fesSeni problémi
Kompetence - zafazujeme ¢innosti, pii kterych zaci dochéazeji sami k objeviim, uci se
k FeSeni problémi je vyhodnocovat a formulovat zavéry
- vedeme zéky ke zvazovani moznych kladii a zaport riznych variant
feSeni mimotadné situace




zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji a komunikuji

Kompetence umoziiujeme zakim projevit vlastni nazory
komunikativni umoziujeme zaklim prezentovat vysledky své prace
diskutujeme se zaky podle danych pravidel
zafazujeme praci ve skuping, pii které je u¢ime organizovat,
spolupracovat a vzajemné se hodnotit
umoznujeme zakiim porovnat jejich schopnosti v soutézich
Kompetence

socialni a personalni

zajimame se o zaky, jejich ndzory a zkuSenosti

uplatiiujeme individualni pfistup k zaktim podle jejich schopnosti,
zaddvame naro¢n¢jsi tkoly zdkim talentovanym

sledujeme tspésnost zakt a ocenujeme jejich pokrok

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
podporujeme vytvateni pozitivniho postoje k ptirodé
vedeme zaky k aktivni ochrané ptirody

Kompetence zapojujeme zaky do soutézi s ekologickou tématikou

obcanska seznamujeme zaky se zpusoby ochrany vlastniho zdravi a zdravi jejich
blizkych
vedeme zaky k informovanému a zodpovédnému chovéni v krizovych
situacich a situacich ohrozujicich zivot a zdravi

Kompetence diisledné vyzadujeme plnéni zadanych kol

pracovni - dbame na spravné a bezpecné pouzivani pomuicek

Kompetence digitalni

- pomahame Zakim ovladat béZna digitalni zafizeni
- podporujeme vyuziti digitdlnich zatizeni pro uceni
- vedeme Zaky k tomu, aby ziskavali a kriticky posuzovali informace

z digitalnich zdroji

- zadavame ukoly, pti kterych zéaci vytvareji a upravuji digitalni obsah a
kombinuji rizné formaty

Zatazeni prufezovych témat

Téma Tématicky okruh Namét Forma
Ekosystémy a
Ekosystémy provagan?st .| Integrace do 6. roc.
organismil, potravni
retézce
Zakladni ink P ink j <
Za, adni podminky wodmm y a projevy Integrace do 6. Toé.
. L, Zz1vota zivota
Environmentalni
ych i .
vychova Lidské aktivity a Ochrana rostlin a

problémy zivotniho
prostiedi

zivoc¢ichl
Ochrana zdroji vody

Integrace do 6.a 7. r.
Integrace do 9. roc€.

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Ptirodni zdroje
V nasem regionu a
jejich vyuzivani

Integrace do 9. ro¢.
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 6.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Pracuje s lupou a mikroskopem e Pozorovani organismd, prace s lupou
e Zaznamena a zhodnoti vysledky a mikroskopem
svého pozorovani, prezentuje je
¢ RozliSuje zékladni podminky a e Zékladni podminky a projevy Zivota EV
projevy Zivota
e Chape vyznam zelenych rostlin pro | ® Fotosyntéza a dychani EV
Zivot na Zemi
e Popise zakladni rozdily mezi butikou | ® Rostlinna a zivoci$na burka
rostlin a zivocichil
e Uvede na piikladech z b&zného e Viry a bakterie
zivota vyznam bakterii v pfirod¢
e 7Zna nejcast&jsi nakazlivé choroby a | ® Nakazlivé choroby
zpusob ochrany pfed nimi
¢ Zna vyznamné biology a chape e Svétovi biologové a jejich objevy
vyznam jejich objevil L.Pasteur, A.Fleming
e Porovna stavbu téla jednobunéénych | e Jednobunéfné a mnohobunéné
a mnohobunécnych organismu organismy
e Chape funkeci zékladnich organi e Prvoci
zivoc€ichi e Zivocisna buiika, organy
¢ Porovna stavbu téla bezobratlych e Bezobratli Zivocichové:
zivocichl zahavci
¢ Odvodi na zaklad¢ pozorovani plosténci
zakladni projevy chovani zivoc¢ichti mekkysi
Vv piirodé krouzkovci
e Objasni zplisob Zivota a piizptisobeni | Clenovei:
zivocichli danému prostiedi pavoukovci
e Urc¢i vybrané Zivoc¢ichy na zéklade korysi
vlastnich zkusenosti nebo pomoci hmyz
literatury
e Zafadi zivogichy do hlavnich » Tfidéni a systematicky piehled
taxonomickych skupin Zivogicha
¢ Vyhled4 informace o vybraném Digk
zivocichovi a prezentuje je ostatnim
e Chéape vyznam Zivocichil v pfirodé a | e Ohrozené a chran&né druhy Zivodichi EV
pro cloveka
e Na zéklad¢ pozorovani odvodi stavbu | ¢ Rostlinné organy a jejich funkce
rostlinného téla od bunky az po e Fotosyntéza, dychani, vyziva, EV

jednotlivé organy

¢ Chape vyznam zelenych rostlin pro
zivot vSech organismt

rozmnozovani rostlin

e Rasy a sinice
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 6.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Rozpozna nejznaméjsi jedlé a ¢ Houby s plodnicemi
jedovaté houby a porovna je podle
charakteristickych znakt
e Ridi se spravnymi zasadami
houbafteni, zna pravidla poskytovani
1. pomoci pfi otravé
e Chape vyznam niz$ich hub i e Kvasinky a plisné
nebezpeci, které od nékterych hrozi
e Porovna stavbu téla riznych druhtt | ® LiSejniky
rostlin e Mechorosty
e Vysvétli funkei hlavnich rostlinnych | e Kaprad'orosty
organt pro zivot rostliny e Nahosemenné rostliny
e Zatadi rostliny do zékladnich e Ttidéni rostlin, systematicky piehled
systematickych skupin rostlin
e Urci vyznacné zastupce rostlin podle |e Prace s atlasem a kli¢em k uréovani
vlastni zkuSenosti, atlasu nebo kli¢e rostlin
K uréovani rostlin
e Ttidi rostliny podle jednotlivych ¢ Rostliny riznych ekosystémi a jejich EV
ekosystému vyznam
e Chépe nutnost ochrany vybranych e Chranéné druhy rostlin
druhi rostlin
e Zna rostliny a Zivo€ichy v okoli
svého bydliste
e Ekologie a zivotni prostiedi EV

e Uvede piiklady vyskytu organismi
Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

e Chape souvislosti mezi Zivymi a
nezivymi slozkami ekosystému

e Sestavi jednoduchy potravni fetézec
a vysvétli vyznam jednotlivych
¢lanka
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 7.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Orientuje se v ptehledu vyvoje e Strunatci
organismu ryby a paryby
¢ Porovna stavbu téla vybranych
zivocichu obojzivelnici
¢ Chape funkci jednotlivych organt :
plazi
¢ Odvodi na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy chovani Zivocichli ptaci
V ptirod¢ savei
¢ Objasni zpiisob Zivota a pfizpisobeni
zivoCichti danému prostiedi
¢ Vyhledd informace o vybraném DigK
zivocichovi a vytvoii z nich
dokument v digitalni podob¢
e Uplatiiuje zasady bezpecného * Projevy chovani Zivo¢ichi
chovani ve styku se zivo€ichy
e Chape vyznam Zivo&ichll v ptirodé a |® OhroZené a chranéné druhy Zivocichi EV
pro clovéka
¢ Chape vyznam zivocichil v ptirodé a
pro clovéka
¢ Chape nutnost a zptisoby ochrany
zivocichl
e Urdi vybrané Zivogichy na zaklads | ® Ttidéni a systematicky pfehled
vlastnich zku$enosti nebo pomoci zivocicht
literatury
e Zatadi Zivo€ichy do hlavnich
taxonomickych skupin )
o Na zékladé pozorovani odvodi stavbu | ® Pozorovani organismd, prace s lupou
téla organismu od buiiky az po a mikroskopem
jednotlivé organy
e Vysvétli funkci hlavnich rostlinnych | ® Rosvthnné OfgénY aJe) lfh funkce
organti pro Zivot rostliny (kofen, stonek, list, kvét, plod)
¢ Fotosyntéza, dychani, vyziva rostlin EV
e Vysvétli rozdil mezi pohlavnim a .
nepohlavnim rozmnozovanim * RozmnoZzovani rostlin
e Vyuziva znalosti o zplisobu Zivota
rostlin pfi jejich péstovani
e Porovn stavbu téla riznych druht | ® Krytosemenné rostliny
rostlin ) . o
o Uréi vyznaéné zastupce rostlin podle | ® Prace s atlasem a kli¢em k urcovani
vlastni zkuSenosti, atlasu nebo klice rostlin
Kk urcovani rostlin
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 7.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Zaradi rostliny do zdkladnich o Ttidéni rostlin, systematicky ptehled
systematickych skupin rostlin

e 7Zna hospodarsky vyuzivané plodiny | e Hospodarsky vyznamné plodiny

a jejich vyuziti
e Chape nutnost a zptisoby ochrany e Chranéné druhy rostlin EV
rostlin
e Zna rostliny a Zivo€ichy v okoli e Organismy a prostiedi
svého bydliste
¢ Aplikuje praktické metody poznavani | e Zalozeni herbaie
ptirody
e Vytvori digitalni vystup z vlastniho | e Prace s atlasy, odbornou literaturou a DigK
pozorovani (fotografie nebo video) internetem
e Pouzivé aplikace k ur€ovani rostlin a | ¢ Pozorovani v pfirodé¢ s vyuZzitim DigK

Zivocicht moderni techniky
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 8.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah P’rurezova Poznamka
temata
¢ Rozumi zakladnim biologickym ¢ Bunky, tkan¢, organy
pojmim (burika, tkan, organ,
organova soustava)
e T¢Ini soustavy ¢loveka
e Popise stavbu jednotlivych télnich - travici
soustav - dychaci
e Zatadi organy do soustavy a urci - obéhova
jejich polohu v téle - vyluCovaci
e Vysvétli funkci organd a jejich - kozni
vztahy - nervova
- hormonalni
- smyslova
- rozmnoZzovaci
e Chape pficiny a rozliSuje ptiznaky
zakladnich onemocnéni, uvede ¢ Nemoci a postiZeni organt a
piiklady 1écby organovych soustav
e Vyhledd a digitaln€ zpracuje * Prevence a 1écba
informace o nékteré nemoci, jeji DigK
1é¢bé a prevenci
e Chape a uplatiluje zasady prevence 5
e Poskytnuti 1. pomoci OCMS

¢ Poskytuje prvni pomoc pfi poranéni a
dokaze ptivolat pomoc

e Objasni vyvoj nového jedince od
poceti az po staii

e Rozumi zakladnim genetickym
pojmim (gen, kiizeni, dédi¢nost)
¢ Vysvétli zdkladni principy dédi¢nosti
e Uvede ptiklady dédicnosti
Vv praktickém zivoté

e Zn4 vyznamné ¢eské biology a chape
vyznam jejich objevl

¢ Vyvoj jedince

e Zaklady genetiky

e Vyznamni védci a jejich objevy
- Jansky

- Purkyné

- Mendel
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda PRIRODOPIS 9.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Eﬁiﬁova Poznamka
e Porovna rizné teorie vzniku Zemé e Zem¢ — vznik, postaveni ve vesmiru,
¢ Charakterizuje t¢lesa ve Slune¢ni vnitini stavba
soustave
e Pojmenuje a charakterizuje
jednotlivé vrstvy zemského télesa
e Podle typickych vlastnosti rozpozna |eMineraly - vznik, vlastnosti,
vybrané nerosty praktické vyuziti
e Popise proces vzniku mineralt
¢ Chape hospodarsky vyznam
vybranych minerala
* Rozlisi horniny vyviele, usazené a | ¢ Horniny - vznik, vlastnosti, vyuziti
preménéné
¢ VVysvétli proces vzniku hornin a
horninovy ob¢h
e Zna hospodarsky vyznam a vyuZziti
vybranych hornin
¢ Rozpozna vybrané horniny
. L . ¢ Geologické déje — priciny a dusledky
e Popise pfiCiny geologickych dé&ji vnitinich a vn&jsich d&ja
¢ RozliSuje disledky vnitinich a pohyb pevnin
vngjsich geologickych déju sopecnd &innost
¢ VVyjmenuje konkrétni ptiklady zemétieseni
pusobeni vnitfnich a vnéjsich pietvéteni krajiny
geologickych déju krasové jevy
e PopiSe obéh vody v pfirodé, objasni | ® Podzemni voda
vznik mineralni vody EV
e Chape vyznam podzemni vody a jeji
ochrany
o Zafadi,na éoas?\'/é, ose geo@ogic_ké .| e D&jiny Zem
obdolbl a dalezité udalosti v historii geologick4 obdobi
Zem§ o ) ) vyvoj zemskeé klry
¢ Rozlisuje jednotliva geologicka vznik a vyvoj Zivota
obdobi podle charakteristickych Ch. Darwin
znakd a typickych organismi
e Chape postupny vyvoj organismil
e Zpracuje referat o geologickém DigK
obdobi v digitalni podobé
¢ Popise geologickou stavbu okoli ° GCOIOgiCké stavba mistniho okoli
svého bydliste EV

¢ Zna nerostné suroviny, které se
V regionu tézi

e T¢zba nerostnych surovin v regionu




Charakteristika predmétu

Niazev predmétu: ZEMEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 2 hodiny
7. ro¢nik: 2 hodiny (1 hod. z disponibilni ¢asové dotace)
8. ro¢nik: 1 hodina
9. ro¢nik: 2 hodiny

Hodinova dotace:

Zakladni formou vyuky je vyu€ovaci hodina. Vyucovani probiha vétSinou ve tfide, v ptipadé
terénnich cviceni v piirodé v okoli Skoly. Zaci se ucastni exkurzi, navstév muzei, terénnich
cviceni apod.

Obsahové vymezeni

Pfedmét zemepis navazuje na predmét vlastivéda ze vzdelavaci oblasti Clovek a jeho svét
Vyucovane na 1. stupni. Uzce souvisi s dal§imi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jako
je fyzika nebo piirodopis.

Vzdélavani v pfedmétu sméfuje k osvojovani védomosti o Zemi. Zaci se seznamuji
se zakladnimi informacemi o Zemi, krajinné sféfe a Zzivotnim prostfedi. Pozndvaji piirodni,
spolecenské, hospodaiské, politické a kulturni poméry svétadila, statd, své vlasti a obce a jejim
nejbliz§im okoli.. Rozsifuji si dale poznatky o krajinné sféfe a zivotnim prostiedi.

U¢i se pracovat s atlasy, tematickymi mapami, statistickymi daty, grafy, odbornou
literaturou, internetem a jinymi geografickymi pomickami a zdroji informaci. Pracuji a vysvétluji
udaje v nich, zpracovavaji je formou referatli nebo prezentace. UCi se spolupracovat se spoluzéky
pii feseni ukoll a problémi a tim si vytvaret i vlastni postoj k ostatnim lidem. Zemeépis vede zaky
k lepsi orientaci v dne$nim svété a v problémech soucasného lidstva.

Metody a formy prace jsou zaméfené na rozvoj schopnosti pozorovani, ziskavani
informaci, logického mysleni, aplikace ziskanych védomosti a dovednosti a vzajemné spoluprace
zaka. Pfi vyuce jsou vyuZivany jak frontdlni vyuka, tak 1 pradce samostatnd, skupinova a
kooperativni s vyuzitim $kolnich projektd, pracovnich listi a odborné literatury. Zafazujeme také
terénni cviceni, kterd rozsifuji poznatky a dovednosti s geografickymi informacnimi systémy a
jinymi aplikacemi.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- poskytujeme dostatek ucebnic, odbornych publikaci a dalSich
materiala (pracovni listy)

- vedeme Zaky k samostatné praci

- podnécujeme zaky k vyuzivani jejich vlastnich zdroj informaci

- umoziujeme piistup na internet

- kontrolujeme vysledky pozorovani a zkoumani a pozadujeme na
zacich (sebehodnoceni).

Kompetence
K uceni




Kompetence
k FeSeni problému

pomahame k samostatnému feSeni problému

usilujeme s zaky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych
nebo odlisnych znakii geografickych objektl, déji a procesi, ze
kterych spolecné vyvozujeme patfiéné zaveéry

pojmenujeme dulezité mistni, regionalni a globalni problémy
vedeme zéky ke zvazovani moznych kladi a zaport riznych variant
feSeni mimotadné situace

Kompetence
komunikativni

vyzadujeme na zacich pojmenovani problému ¢i vlastnich nazora na
konkrétni témata

podporujeme vlastni nazory zaki

zadavame ukoly, pii kterych zaci vzajemné spolupracuji a
komunikuji

uskutecnujeme a vedeme s zaky dialogy a diskuze podle danych
pravidel

Kompetence
socialni a personalni

rozdélujeme pracovni ulohy ve skuping, pii kterych se zaci uci
vzajemné spolupraci a hodnoceni

uplatitujeme individualni pfistup k zaktim podle jejich véku,
schopnosti a dovednost

hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivell a oceiiujeme
uspéchy a pokrok

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
zprostfedkovavame poznédvani tradic, zvyku a kultury lidi v

Kompetence jednotlivych oblastech Zemé
obcanské vedeme zaky k zachovani a ochran¢ zivotniho prostiedi
vedeme Zaky k informovanému a zodpovédnému chovani v
krizovych situacich a situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
dohliZzime na bezpecnou praci s pomickami, pfistroji a materialy pfi
Kompetence o Jia bezpeenou plact $ pot P ! yPp
. jejich pouzivani v ucebndch i v terénu
pracovni . o et RTI
vyzadujeme ditkladné plnéni stanovenych tkola
vedeme Zaky k volbé a efektivnimu vyuZivani vhodnych digitalnich
technologii pfi ¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji
Kompetence a programy
digitalni seznamujeme Zaky s riznymi moZnostmi, jak prezentovat pribéh

¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi geografickymi fakty
vedeme Z4ky k bezpecné, efektivni komunikaci a jejich
odpovédnému chovani a jednédni v digitdlnim svéteé




Zatazeni prifezovych témat

Téma

Tématicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni

Morélni rozvoj
Reseni problémii a

Prezentace
zékovskych praci na

Integrace do pfedmétu

vychova rozhodovaci L A 9.ro¢nik
. téma CR, nas region
dovednosti
Multlkulturnl Etnicky pavod Lidé na zivé planeté¢ Integvr ace do predmeétu
vychova 8. ro¢nik
Slozky Integrace do predmétu
Ekosystémy fyzicko-geografické 6. rocnik
sféry
Environmentalni Zakladni podminky Ochrana vod, ovzdusi | Integrace do predmétu
vychova Zivota a pudy 6.,8. roénik
Lidské aktivity a

problémy Zivotniho
prostiedi

Zivotni prostiedi

Integrace do predmétu
8. ro¢nik

Medialni vychova

Interpretace vztahu
medialnich sd¢€leni a
reality

Prace v realiza¢nim
tymu

Prace s weby,
zpracovani,
vyhodnoceni a
prezentace vysledkil
V tymu na téma
zivotni prostiedi

Integrace do predmétu
8.ro¢nik
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a ptiroda ZEMEPIS 6.
, " " Prifezova .
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka
I. ZNAZORNOVANI ZEME
e Pracuje s globusem jako se

zmenSenym modelem Zem¢

e Pouzivd v praktickych situacich
zemepisné soufadnice: zemépisnou
Sitku, zemépisnou délku a znalosti o

rovnobézkach, polednicich a o
zemepisné siti
e Urcuje zemepisnou polohu

konkrétnich mist na Zemi s pomoci
map podle udajii zemépisné Sitky a
zemepisné délky

e Pouzivda mapy, plany a mapové
aplikace  jako zmenSeny a
zjednoduseny rovinny obraz
zemského povrchu nebo jeho ¢ésti a
prakticky s nimi pracuje

e UrCuje skutecné vzdalenosti na
zemském povrchu ¢i vzdalenosti na
map¢ ze znalosti métitek map a plani

e Pouziva S porozumeénim
topografické, geografické a
kartografické terminy: obsah map,
vyskopis, vrstevnice, kota,
nadmoiskd vyska, polohopis, mistni
Cas, svétovy cCas, Casova pasma,
datova hranice, kalendar

e Ovlada zéklady praktické topografie
a orientace v terénu

e Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi  pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

e Uplatiiuje Vv praxi zéklady

bezpecného pohybu v krajiné a
zasady  chovani v mimofadnych
situacich

e Prokdze na konkrétnich piikladech
tvar  planety Zeme¢, zhodnoti
dasledky pohybil Zemé na zivot lidi a
organismil

e Dokéze tvar Zemé¢ podle konkrétniho
ptirodniho tikazu nebo jiného diikazu

e Pouzivd s porozuménim pojmy:
vesmir, vesmirna télesa, galaxie,
MIlééna draha, hvézda, souhvézdi,
Slunce, Slune¢ni soustava, planeta

¢ Globus, méritko globu

e Zemepisné soufadnice, zemepisna sit’

e Mapa, meétitko mapy, druhy map.
Plan, mapové aplikace

o Atlas, rejstiik

e Casova pasma

II. VESMIR

e Slunce, Slunecni soustava, Mésic

e Planeta Zemé¢, velikost a pohyby
Zemé, stiidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi, polarni den a noc
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a ptiroda ZEMEPIS 6.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

¢ Objasni postaveni Slunce ve vesmiru
a jeho vyznam pro zZivot na Zemi

e Vysvétli pojmy zemska osa, severni a
jizni pol, vysvétli pficiny stfidani dne
a noci, stfidani ro¢nich obdobi

¢ Objasni délku dne a noci v pribéhu
roku v zavislosti na zemépisné Sitce,
vysvétli podstatu polarniho dne a
noci

e Posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem,
popiSe povrch a pohyb Mésice

e Pouzivda s porozuménim pojem
pfirodni sféra Zemé& ve vztahu k
prosttedi, které nas obklopuje o

e Rozliduje jednotlivé slozky ptirodni | ® Litostéra EV
sféry  —  litosféru,  atmosféru, |® Atmosféra
hydrosféru, pedosféru, biosféru a|® Hydrosféra
posoudi jejich ptisobeni na piirodu i|® Pedosféra
lidskou spole¢nost ¢ Biosféra

e Pouzivd pojmy: vnitini a vné&jsi
Cinitelé, sily a procesy pusobici na
zemsky povrch, zvétravani

e PopiSe podnebi a pocasi —
mimoiadné¢  udalosti  zplsobené
vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi
jevy, mozné dopady a ochrana pied

II. FYZICKOGEOGRAFICKA SFERA

nimi.

e Orientuje se V prostorovém
rozmisténi  hlavnich  ekosystémi
(biomt)

e Uvede piiklady vlivu lidskych
faktorti na zmény v biomech

¢ Pojmenuje a vyhledava na globusu a
na mapach svéta jednotlivé svétadily ) ) )
a ocedny, srovnava je a porovnava|® Sc'everm ledovy ocean
podle zvolenych kritérif * Tichy ocedn

e Popise s pomoci obecnd zemépisnych | ® Indicky ocean
a tematickych map rozlohu a polohu, | ® Antarktida
Clenitost a charakteristické rysy | ® Afrika
piirodnich  pomérd  jednotlivych | ® Australie a Oceanie
svétadili a oceant

e Pojmenuje, popiSe a vyhledd na
mapach staty, jejich regiony, hlavni a
vyznamna mésta svetadilt

IV. ZEMEPIS SVETADILU a
OCEANU
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a piiroda ZEMEPIS 6.
Vystupy zaka Ucivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Vyhledd na mapé hlavni centra
osidleni a hospodaiské Cinnosti
obyvatelstva V jednotlivych
svétadilech a statech
e Posuzuje a hodnoti spolecenské a
hospodaiské zmény v jednotlivych
regionech svéta )
e Pracuje  aktivné s regionalnimi DigK

obecné zemeépisnymi a tematickymi
mapami, mapovymi aplikacemi,
webovymi portdly a zpracovava
ziskana data a informace
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a ptiroda

ZEMEPIS

7.

Vystupy zéka

Uc¢ivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

¢ Pojmenuje a vyhledavé na globusu a
na mapach svéta jednotlivé svétadily
a oceadny, srovnava je a porovnava
podle zvolenych kritérii

¢ Popise s pomoci obecné zemépisnych
a tematickych map rozlohu a polohu,
Clenitost a charakteristické rysy
pfirodnich ~ pomértt  jednotlivych
svétadilii a oceanti

e Pojmenuje, popiSe a vyhledd na
mapach staty, jejich regiony, hlavni a
vyznamnd mésta v jednotlivych
svétadilech

e Vyhledd na mapé hlavni centra
osidleni a hospodaiské cinnosti
obyvatelstva Vv jednotlivych
svétadilech a statech

¢ Posuzuje a hodnoti spolecenské a
hospodarské zmény v jednotlivych
regionech svéta

e Pracuje  aktivné s regiondlnimi
obecné¢ zemépisnymi a tematickymi
mapami,  sjejich  obsahem a
rejstiikem zemépisnych atlast

e Orientuje se prakticky  pfi
vyhledavani informaci na webech o
jednotlivych svétadilech, ocednech a
o regionech a statech, ziskané
informace tfidi a zpracovava

I. ZEMEPIS SVETADILU a
OCEANU

o Atlantsky ocedn
e Amerika
e Asie

e Evropa

DigK

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a ptiroda ZEMEPIS 8.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

I. SPOLECENSKE A

e Orientuje se na politické mapé svéta | HOSPODARSKE PROSTRED(

e Uvede  aktudlni  pocet  stath
souCasného  svéta, vyhledd na|e Politicky zemépis
politické mapé noveé vzniklé staty|e Obyvatelstvo
svéta e Hospodaistvi

e RozliSuje a porovnava staty svéta
podle zemépisné polohy, poctu
obyvatelstva, hlediska svrchovanosti,
statntho zfizeni a formy vlady,
spravniho ¢lenéni

e Uvede piiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodatskych integraci statt

e Zhodnoti  vyvoj poctu svétové
populace a jeji ~ prostorovou
organizaci na Zemi

e Orientuje  se v  problematice
etnického piivodu

e RozliSuje a porovndvd narody,
jazyky a nabozenstvi na Zemi

e Srovna venkovské a méstské osidlent
a posoudi vliv pfirodnich a
spolecenskych podminek na né

e Pojmenuje zakladni znaky raznych
typu sidel

¢ Pouziva digitalni technologie
K vytvofeni a prezentaci své prace

e [okalizuje aktualni priklady
politickych a nabozenskych konflikth
ve svete

e Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

e Porovnavd piedpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
svétového hospodaistvi

e Pojmenuje a piiméfené¢ analyzuje EV
soucasné globalni problémy lidstva

MkV

DigK

I1. ZIVOTNI PROSTREDI
e Uvadi konkrétni ptiklady zékladnich

slozek krajiny, jejich znaky a funkce

e Vztah ptirody a spole¢nosti

e Posuzuje  pfirodni  krajinotvorné
procesy a pusobeni vnitinich a
vng&jSich pfirodnich Cinitelt
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a ptiroda

ZEMEPIS

8.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Pouzivd s porozuménim  pojmy:
trvale udrzitelny zivot a rozvoj,
krajinnd sféra, pfiroda, pfirodni
prostiedi, zivotni prostiedi, ekologie,
ekosystém

e Uvede na konkrétnich piikladech a
posoudi, jak lidské vlivy plsobi na
krajinu  a na zivotni prostiedi,
ochrana  pfirody a  Zivotniho
prostiedi.

e Orientuje se ve  vyhledavani
informaci na webech o vlivu ¢lovéka
na zivotni  prostiedi, ziskané
informace tiidi a zpracovava

e Uvede hlavni svétové ekologické
problémy

e Zamysli se nad zlepSenim a rozvojem
ochrany Zivotniho prostfedi

e Uplatiluje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udalostech

MdV DigK

EV
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Clovek a ptiroda ZEMEPIS 9.

Vystupy zaka U¢ivo — obsah erezova Poznamka
temata

e Ur¢i geografickou polohu podle 5 )
zemépisnych soufadnic, podle polohy I. CESKA REPUBLIKA osv
vuci sousednim statim

e Uvadi piiklady zapojeni CR do|e Poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
svétovych instituci, organizaci a| poméry a zdroje
integraci statl e Obyvatelstvo

e Porovna rozlohu Ceské republiky |e Hospodafstvi
s rozlohou vybranych stati svéta a s | e Regiony CR
rozlohou sousednich statt e Mistni region

¢ Popise s pomoci obecné zemépisnych
a tematickych map vznik a vyvoj
reliéfu, ur¢i a vyhleda horopisné
celky

e Charakterizuje podnebi, vodstvo,
pudy, rostlinstvo a ZivociSstvo,
zhodnoti stav zivotniho prostiedi,
vymezi NP a CHKO

e Orientuje  se  vukazatelich o
lidnatosti, rozmisténi a o struktuie
obyvatel CR

e RozliSuje a porovnava polohu,
charakter, funkci a rozmisténi sidel

e RozliSuje a porovnava piedpoklady a
faktory umisténi hospodatstvi v CR v
konkrétnich regionech

e Pojmenuje a vyhledd na mapé
jednotlivé geografické oblasti a
uzemni samospravné celky (kraje)
v CR

e Charakterizuje pfirodni podminky,
hospodaistvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionli a
porovnavd  jejich  hospodaiskou
funkci a vyspélost

e Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

e Hodnoti na pfiméfené urovni
pfirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfimétené analyzuje
vazby mistniho regionu k vyS$im
uzemnim celktim

e Pracuje  aktivn¢ s regiondlnimi DigK
obecné zemépisnymi a tematickymi
mapami CR, mapovymi aplikacemi,
webovymi portdly a zpracovava
ziskana data a informace
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a priroda ZEMEPIS 9.
Vystupy zaka Ucivo — obsah erezova Poznamka
temata
o Ovlada zaklady praktické topografie| II. TERENNI GEOGRAFICKA
a orientace Vv terénu VYUKA, PRAXE A APLIKACE
e Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a|e Prace s mapou a GPS v terénu
hodnoceni krajiny e Orientace v terénu
e Uplatnuje v praxi zasady bezpecného | @ Pozorovani a popis krajiny
pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje
v modelovych situacich zésady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimotéadnych udélostech )
e Pouzivd mapy, mapové aplikace a DigK

globalni druzicové navigacni
systtmy k orientaci v terénu, k
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny a sbéru geografickych dat a
informaci




Charakteristika predmétu

Niizev predmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Casové a organiza¢ni vymezeni

6. ro¢nik — 1 hodina
Hodinova dotace: 7. ro¢nik — 1 hodina
8. ro¢nik — 1 hodina

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina. Vyuky se Ucastni cela tfida. Vyucovani
probihd v odborné u¢ebné hudebni vychovy vybavené hudebnimi nastroji Orffova instrumentare,
keyboardy, klavirem, kytarou, boomwhackers a technikou umoziujici kvalitni poslech
reprodukované hudby. Zaci se i¢astni divadelnich pfedstaveni. Metody a formy prace v hodinach
jsou zalozené na ¢innosti jednotlivee 1 na spolupraci zakti ve skupinach, na spolupraci celého
tymu, na schopnosti prezentovat své umeélecké schopnosti a dovednosti pfed kolektivem
spoluzakli 1 na vefejnosti. Soucésti hudebni vychovy je také vychova dramatickd, a to v 6.
ro¢niku.

Obsahové vymezeni

Hudebni vychova vede zdky prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti ve vyucovacich hodindch i1 na kulturnich akcich
k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby i zpévu a jejich vyuzivani jako
svébytného prostiedku komunikace. Na druhém stupni ZS se otevira cesta $ir§imu pojeti kultury a
umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiyjici uméni a kulturu.
Dila literarni a dramatickéd (divadlo, film) se stavaji inspiraci pro €innost Zzakd. V hodinach se
uplatiiuje 1 tvorba multimedidlni. Hudebni ¢innosti se v hodinach vzajemné propojuji, ovlivituji a
dopliiuji, a tak rozvijeji celkovou hudebnost Zéka, jeho hudebni schopnosti a dovednosti sluchové,
rytmické, pévecké, intonaéni, instrumentélni, hudebné pohybové, hudebné tvotivé a poslechové.
Prostfednictvim téchto ¢innosti Zdk mize uplatnit svilj individudlni hlasovy potencial pii s6lovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a
doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby
a Vneposledni fadé¢ je mu dédna piilezitost “interpretovat hudbu podle svého individudlniho
zajmu a zamé&feni.

Hudebni vychova se sklada z nékolika slozek:

Vokalni ¢innosti — Obsahem je prace s hlasem, pfi nizZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.
Instrumentalni ¢innosti — Obsahem je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Hudebné pohybové ¢innosti — Obsahem je ztvarnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest

Poslechové ¢innosti — obsahem je aktivni vniméni znéjici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.




Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme zéky k tomu, aby vyhledané i ziskané informace vyuzivali
Vv tviir¢ich ¢innostech v hodinéch 1 v praktickém Zivoté

Kokmu%(:fince - klademe duraz na aktivni rozvijeni schopnogti a dovedposti zaka
- snazime se, aby zaci ziskané poznatky umé¢li vyuzit v jinych
predmétech
- vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali ziskané schopnosti a
dovednosti pfi samostatném fesSeni problému
Kompetence

k FeSeni problému

- podporujeme u zakt schopnost kritického a sebekritického mysleni
- vedeme zéky k tomu, aby uméli posoudit sviij vykon a byli schopni
obhajit sva rozhodnuti

- umoznujeme zakiim jasn¢ formulovat své nazory

Kompetence - vybizime zaky k tomu, aby se zapojili do diskuse

komunikativni - vedeme zéky k tomu, aby piimétenou formou uméli obhdjit sviij
nazor

Kompetence - umoznujeme zakiim spolupracovat s ostatnimi ve skupiné

socialni a personalni

- vnaSime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
- vedeme zaky k ohleduplnosti, k respektovani nazoru druhého

- rozvijime smysl pro uctu k tradicim a kulturnimu 1 historickému
dédictvi svého naroda

KovmpEtgnce - vedeme zéky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim
obcanske . " AV Ce e , p
- zapojujeme zaky do ucasti na Skolnich 1 mimoskolnich kulturnich
akcich
- vedeme zaky k dodrzovani danych pravidel
Kompetence . v 1o < x s .
o - podporujleme sc}lopnost zaka adaptovat se na zménéné nebo nové
pracovni podminky
- umoznujeme zaklim, aby vyuzivali svych znalosti a zkuSenosti
V pfipravé na budoucnost
- Vedeme zaky k vyhledavani a pouzivani aplikaci k poslechu hudby
Kompetence s respektem na autorska prava
digitalni - UmozZnujeme zakiim zaznamenavat, snimat a pfenaset 1 prezentovat
hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich
technologii
Zatazeni prifezovych témat
Téma Tématicky okruh Namét Forma
Hodiny s improvizaci
Kreativita na Orffovy hudebni Integrace vdo predmétu
nastroje a Vv 6.-8. rocniku
Osobnostni a socialni boomwhac!< e,rs
vichova Respekiovani
individualnich
Socialni u€eni schopnosti, Prace ve skupiné
dovednosti, vkusu a
preferované hudby
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura HUDEBNI VYCHOVA 6.
Vystupy zaka U¢ivo - obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Orientuje se v notovém grafickém e Zakladni hudebni pojmy: notova
zaznamu 0snhova, nota, ton, stupnice, tonina
¢ Vyhledava noty stejné délky a vysky, | ¢ Hudebné vyrazové prosttredky
dany jednoduchy rytmus (melodie, rytmus, tempo, harmonie)
¢ Pouziva spravné hudebni nazvoslovi
Vv praxi
e Objasni rozdil mezi pisni lidovou a | ® Folklor-lid. pisné a jejich druhy Oosv
umélou e Um¢la pisen
e Vanocni vokalni a instrumentalni
Hudba
e Druhy lidovych pisni (ukolébavky,
vojenské pisn€, milostné pisné,
pracovni pisn¢, obfadni pisné¢,
vanocni pastorely)
¢ Vicehlas, lidovy dvojhlas
e Kanon
e Dodrzuje zasady hlasové hygieny
e Védome vyuziva spravné pévecké
navyky
e Dokéze se prizpiisobit praci ve e Nahravka lidové pisné zahrané na DigK

skupiné spoluzakt
e Vyuziva boomwhackers
K interpretaci a zdznamu

e Uplatnuje kreativitu a originalitu

e Pozoruje souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

¢ Rozpozna nékteré z tancii riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

e Znazorni pohybem probihajici
melodii

o Umi vyuzivat hudbu k relaxaci

boomwhackers

e Hudba a tanec

e Orchestr - hudebni nastroje (skupiny)




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura HUDEBNI VYCHOVA 7.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Eﬁzzova Poznamka
e V/yuziva své individudlni schopnosti | e Piseit uméla a lidova osv
a dovednosti pii hudebnich aktivitich | e Lidové pisné jinych narodi
e Mollova a durova ténina v lid. pisni
¢ Uplatiuje ziskané pévecké e Lidsky hlas v hudbé-rozd¢leni hlast
dovednosti a navyky pfi zp&vu i pfi | e Véanoéni pisné a vanoéni
mluvnim projevu v bézném Zivote¢, instrumentalni hudba
Cist€ a rytmicky pfesné v jednohlase 1 | 4 Polyfonie a homofonie
vicehlase e Hudebni formy: koncert
e Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny
e Vyzna se v grafickém zaznamu pisné | ® Noty, hudebni znacky
1 jednoduché skladby
e Zvoli vhodny typ hudebné e Hudba a tanec
pohybovych prvki k poslouchané e Lidové tance
hudbé¢ a na zaklad€ individualnich e Spolecenské tance
hudebnich schopnosti a pohybové (klasické, moderni,
vyspélosti pfedvede jednoduchou standardni, latinskoamerické)
pohybovou vazbu e Pantomima, balet, vyrazovy tanec
¢ Pozna zékladni divadelni druhy - e Hudebni divadlo, muzikal
muzikal, balet, pantomima
e Vyhleda ukazky muzikalu na e Hudba a tanec (pantomima, balet, Diak
internetu a predstavi je spoluzaktim vyrazovy tanec) 9
¢ Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni
o Reprodukuje na zékladé svych e Technika v hudbg DigK

individuélnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata 1
¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

¢ Nahraje samostatny hudebni projev

e Nahravaci technika
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura HUDEBNI VYCHOVA 8.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Eﬁﬁ?va Poznamka
e Spravné vyuziva pévecké navyky a | e Hlasova hygiena, mutace
pravidla hlasové hygieny
e Zaradi na zaklad¢ individualnich o Artificialni a nonartificialni hudba
schopnosti a ziskanych védomosti e Pivod hudby-pravék, starovék
slySenou hudbu do stylového obdobi | e Pocatky hudby - nejstarsi hudebni
pamatky v Cechach
o Stfedovek, gregoriansky choral
o Vy%lledé.vé SOUVi%lO’Sti meZi hudbou a | e Hudebni renesance, vicehlas
Jinymi druhy uméni e Hudebni baroko
. ' ' ¢ Vanoc¢ni hudba, pisné jinych naroda
e Orientuje se v proudu zngjici hudby, | ¢ Hudebni klasicismus
{)fis:tlll(puje k, ?ud’ebnirmllkdﬂu jako k o Hudebni romantismus
ogicky utvarenému celku « Populérni hudba
¢ Plivod moderni popularni hudby
e Spiritualy, blues, jazz
¢ Rock and roll a country
* Vywivi individudlnich zkusenosti a | * Populdmi hudba 70.1et 20.stol.-
znalosti pfi hodnoceni popularni soucasnost
hudby P Pop (hard rock, disco, punk, regge, heavy
metal, rap...)
e Vyuzivé aplikace pro piehravani ° Aplikflce,pro pfehréwéni hudby, DigK
hudby vytvoreni playlistu
e Provadi jednoduch¢ hudebni , _
improvizace e Z4dznam hudby a tance Digk




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 2 hodiny
7. ro¢nik: 2 hodiny
8. ro¢nik: 1 hodina
9. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace:

Vzdélavaci obsah predmétu se realizuje formou vyucovaci hodiny, ktera je obvykle spojena
do vyucovacich blokii po dvou hodinach bud’ kazdy tyden, nebo jednou za 14 dni. Metody a
formy prace maji pfevdzné pracovni charakter. Vytvarna vychova pouziva fadu netradi¢nich
materiald a pomticek. Zaci pracuji samostatnd, ale i ve skupinich, ve vytvarnych fadach,
v projektech, vyuzivaji metod experimentu, pofadaji samostatné vytvarné akce.

Obsahové vymezeni

V etapé zakladniho vzdélavani vychazi vytvarna vychova z tviréich ¢innosti zaku, z jejich
vlastni tvorby, z vnimani reality a interpretace uméleckého dila. Hleda vazby mezi jednotlivymi
druhy uméni. Propojuje se sdramatickou vychovou a hudebni vychovou v zobrazovani
dynamickych dé&jh, v ur€ovani a ovladani prostoru. S dramatickou vychovou souvisi 1 vyjadfovani
pohybu a vyrazu téla jak v redlném provedeni, tak ve vizudlnich kresbach a malbach. Rozviji
hmatové, sluchové 1 kinetické vnimani. Napomahd rozvoji vlastniho uméleckého vnimaéni,
mysleni, citéni a prozivani zakl. Navic rozsifuje jejich uméleckou predstavivost, fantazii, intuici a
invenci. K vlastni realizaci vyuziva tradi¢ni a ovéfené vizualni prostiedky, ale i nove vznikajici —
V kontextu vSech soucasnych modernich vytvarnych proudii a technik, zejména uzivanych v
multimedialni tvorbé. Obsahem vytvarné vychovy je pak predevSim rozvoj smyslové citlivosti,
uplatnéni subjektivity a ovéfovani komunikacnich ucinkll. Vytvarnd vychova vede Zaka
k pochopeni vsSech disciplin vytvarného umeéni (kresba, malba, grafika, modelovani, sochafstvi,
architektura, multimédia atd.). Prispiva k seberealizaci, k hledani novych zpisobu zakova
uméleckého vyjadieni a k rozvoji jeho tvirc¢iho potencidlu. Kultivuje zaktv projev, vytvafi
dobrou atmosféru v SirSich socialné-kulturnich souvislostech, smétuje k tolerantnimu pfistupu u
riznorodych socidlnich a narodnostnich skupin a minorit.

To vSe plati v kontextu s nutnym materialné-technickym zabezpecenim. s vyuzivanim vSech
vymozenosti moderni doby, kdy je nutné vychazet ze vSech soucasnych aktudlnich zdroju
informaci.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- chapeme uméni jako zplisob poznani

- hledame nové mozZnosti vlastni tvorby

- u¢ime zéky vnimat, chépat a prozivat nové véci

- rozvijime u zakl tvlrci schopnosti

- ucime zaky uspotradat hodnotovy Zebfi¢ek v uméni

Kompetence
kK uéeni




Kompetence
k FeSeni problému

zobeciiujeme vlastni navrhy

hledame nov¢é techniky

vyuzivame postupy vedouci k vytvoreni dila
obhajujeme vysledky vlastni tvorby

vedeme Zaky k experimentu v jejich tvorbé

uzivame specifického jazyka uméni

Kompetence . . <y , . « ;
petenc , - diskutujeme ve skuping o vytvarném uméni, resp. o vlastni
komunikativni L .
praci
- umoziujeme zaklim prezentaci na vystavach a vytvarnych soutézich
- hleddme umélecké hodnoty ve vSech spolecenskych a
osobnich souvislostech
Kompetence - medializujeme vysledky prace zaka

socialni a personalni

chapeme socialni role a socialni skupiny a jejich vztah

k umélecké tvorbé

respektujeme interpersonalni a mezi skupinové vztahy
mame etnické porozuméni, odmitame xenofobii a rasismus

vedeme zaky k obcanskému uvédomeéni

Kompetence . . . . .
obéalrl)ské - respektujeme vlastenectvi, kulturni tradice, zvyky a obyceje
- podporujeme u zaka humanismus a toleranci
- objevujeme multikulturni ob¢anské spole¢nosti
- tvofiveé pristupujeme K praci, prekonavame stereotypy
- pouzivame nové a netradi¢ni nastroje a materialy
Kompetence . o “ x
. - pracujeme efektivné a bezpecné
pracovni

vytvatime skici, kresby, malby, trojrozmérné modely
hledame a vyuzivame novych technologii, systémi a metod prace

Kompetence digitalni

zachycujeme jevy a procesy v promeénach a vztazich; k tvorbé
uzivame nékteré metody uplatiiované v souasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zatazeni prufezovych témat

W

Tematicky okruh Namét Forma

Osobnostni
a socialni vychova

Kreativita

Fantazijni
a experimentalni
tvorba

Integrace do predmétu
V 6.-9. ro¢niku




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 6.
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah Eﬁiﬁova Poznamka
e Védomé voli nastroje a techniky pro | e Techniky suché kresby
konkrétni vytvarné vyjadieni
e Zvlada techniku kresby a umi e Kresba tuzkou, uhlem, pastelkou,
spravné vyuzivat kresebné nastroje a | fixem
materialy
e Naskicuje realné predméty podle e Kresba podle ptedlohy
nazoru
e Ztvarnuje vlastni predstavy, e Kresba na zaklad¢ fantazie osv Pohadkovy
uplatituje zédkladni dovednosti pfi les
ptiprave, realizaci a prezentaci e Techniky mokré malby
vlastniho tviir¢iho zaméru
¢ Objevuje moznosti barevného o Akvarel, tempera
vyjadieni
e Zvlada michani zakladnich barev a | ¢ Malba na zaklad¢ fantazie oSV
jejich odstint
e Techniky suché malby
e Vizualné ztvariiuje své pocity
¢ Suchy a voskovy pastel
e Kombinuje techniku kresby a malby
e Modelovani podle realii i pfedstav
e Chape rozdil mezi kresbou a malbou
¢ Objevuje prirodni a ¢lovékem e Tematické prace
vytvofené trojrozmérné objekty
¢ Pozné vyznamné predstavitele
narodni kultury a chape jejich e llustrace
vyznam
e Vnima a respektuje odliSnosti jinych | e Prace ve skupinach
etnik
e Je schopen kooperace v riznych e Vytvarné hry v ptirodé
skupinach
e Chape vyznam ochrany ptirody,
kulturniho a historického dédictvi
¢ Vyuziva nékteré metody e Vytvoreni kratké animace DigiK
uplatiiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 7.

, s y Prifezova ,
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah témata Poznamka
¢ Ovlada techniku kresby a e Techniky mokré kresby

pojmenovava jeji druhy

e Uvédomuje si problémy dopadu
lidskych aktivit na pfirodni prostiedi
a hleda zptisoby ucinné pomoci

e Védomeé voli nastroje a techniky pro | ® Kresba realii
kresebné vyjadreni

e Vizuélné& zachycuje vlastni pocity, | Fantazijni kresba Oosv
nalady a zdivodnuje osobni
vytvarnou vypoveéd

e Umi zachazet s dostupnymi e Malba a barva
zobrazovacimi prostfedky

¢ Diskutuje se vSemi a obhajuje vlastni
tvorbu, vyjadiuje se ke tvorbé
druhych a toleruje ji

e Formuluje a uréuje jednotlivé druhy |® Tonovani barev
barev a tond

e Posuzuje a porovnava rtizné kultury | Besedy o uméni
Vv evropskych a celosvétovych
souvislostech

e Uvédomuje si psychicky i¢inek e Malba netradi¢nimi barvami
barev

¢ Vybird z nabidky medialnich sdéleni
a dokaze uspotadat potiebné
informace

e Pouziva pismo jako sou&ast e Pismo a tradi¢ni vytvarné techniky
vlastniho vytvarného projevu

e Pozn4 umélecky vytvor a lidové ¢ Umélecke dilo, lidové umeni, ky¢
umeéni od kyce

¢ Vnima uméni jako zdroj inspirace * Modelovani a trojrozmérne prace

¢ Jmenuje vyznamné vytvarniky e Vytvarnici naSeho regionu
naSeho regionu




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

7.

¢ Vyuziva odpadovy material jako
zdroj vytvarného projevu

e Orientuje se v oblastech uméni,
posuzuje vyznam a piinos raznych
narodnich kultur

e Zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich

e Objekty v prirodé

e Uprava fotografii pomoci poéitace,
mobilnich aplikaci

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Umeni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 8.
, w .. Prar i ,
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah JUTCZOVE | b namka
temata
¢ Vnima prostor pro umisténi e Perspektivni zobrazovani a
trojrozmérnych predméta modelovéani pfedmétt
¢ Rozpozna hodnotné expozice ¢ Besedy o uméni

Vv galeriich, muzeich, vetejné
prezentuje vlastni tvorbu a chape
pojem kuratorstvi

e Kombinuje pismo s plochou a tvary |e Pismo a plakat

e Orientuje se v zakladnich pojmech | e Tempera, akvarel, pastel
vytvarného uméni, vnima uméni jako
bohatstvi své zemé

¢ Pojmenovava techniky kresby ¢ Plocha a ¢éara
e Umi popsat jednotlivé plany obrazu | e Studie obrazli a scénografie

e Planuje a tidi vlastni pracovni
proces, vyuziva media jako zdroj
informaci a posuzuje jejich vliv na
uméni

e Chépe ucinek barev, kontrastu a e Abstraktni malba osv
svétla

¢ Podili se svymi napady na prezentaci
Skoly v€etné tvorby Skolniho webu

e Dokaze pracovat s barvou a plochou | Plocha a barva

e Zvlada techniku kolaze e Kolaz

¢ Orientuje se ve vyvoji umeéni, e Umélecké sméry ve vytvarném,
objevuje kulturni rozmanitosti a dramatickém a hudebnim uméni
tradi¢ni evropské a svétové hodnoty
V uméni

e Odlisuje vkus a nevkus ve vytvarném | ® Design a vyzdoba interiért
umeéni

e Ztvariiuje architektonické a pfirodni |® Kresba a malba v plenéru
nameéty

e Podili se na vytvareni estetického
prostiedi, chrani kulturni pamatky,
odsuzuje vandalismus




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Umeéni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

8.

e Zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich; k tvorb¢ uziva
nékteré metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich

e Vytvareni a uprava kratkého videa
pomoci mobilnich aplikaci

DigK
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 9.

, s y Prifezova .
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah témata Poznamka
e Uvédomuje si vlastni identitu o Studie cloveka
¢ Rozviji vlastni fantazii, vyjadiuje se |e Experimentalni tvorba Oosv

dle vlastnich pocitii a nalad, hodnoti
ucinnost vizualniho i pohybového
Vyrazu

e Diskutuje o vytvarnych problémech |e Navrhy divadelnich kostymu

e VVystihuje tvar a strukturu pfedméti | e Studie pifirodnin
ajevi

¢ Planuje a organizuje svoji ¢innost a
uplatituje zésady asertivniho chovani

¢ Posuzuje podobnosti a odli$nosti e Architektura, malifstvi, sochafstvi
riznych vytvarnych disciplin

e Seznamuje se s kulturnimi a
historickymi pamatkami a chape
vyznam ochrany a zachrany
kulturniho a historického dédictvi

e Umi vystihnout pouziti barev, jejich |* Malba a spektrum barev
kontrastu, sytosti a odstinu

e Orientuje se v souasném uzitém e UZité uméni
uméni
e Vyuziva media ve vytvarnych e Divadlo, fotografie, film a video

procesech a umi zachéazet
S dostupnymi audiovizudlnimi

prostiedky

¢ Chape tlohu pisma jako nedilné ¢ Pismo v grafice a knihtisku
soucasti grafickych Gprav
v knihtisku

e Ovlada zakladni znalosti z historie | ® Vyznamni pfedstavitel¢ Ceského a
Ceského a svétového vytvarného svétového malifstvi, sochatstvi a
umeéni architektury

¢ Vnima a respektuje odliSnosti jinych
etnik a menSin
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

Uméni a kultura VYTVARNA VYCHOVA 9.

e Chape diileZitost ochrany spole¢nosti | ® Clovék, spole¢nost, piiroda
a ptirody

e Podili se vlastni kreativni ¢innosti na
rozvoji Skoly

e Odsuzuje vandalismus, chova se
ohleduplné Kk piirod¢ a podili se na
vytvareni estetického prostredi

e Zachycuje jevy a procesy v e Pocitacova grafika DigK
proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casové a organizacni vymezeni

8. ro¢nik: 1 hodina

Hodinova dotace: 9. ro¢nik: 1 hodina

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina. Vyuzivame metod a forem prace zalozenych
na zakovské spolupraci v Sir$si ¢i uzsi skupiné. Uéime zdky vyhledavat, ukladat, tfidit a
vyhodnocovat konkrétni informace z ovétenych zdroji, které jsou zaméfeny na problematiku
zdravi a bezpeci, jak z pohledu vlastni osoby, tak z pohledu celospole¢enského zajmu. Vyuzivame
prezentace zadanych témat, vlastni zpracovani a pfedvedeni problémovych okruhii, jez vedou
K upevnéni spravného nahledu na zivot. Hodnoceni Zzaka je zaméfeno na schopnost spoluprace
Vv tymu, na feSeni modelovych situaci, na schopnost pracovat s informacemi.

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi navazuje na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti.
Predmét vede k pochopeni vlastni bezpecnosti a bezpetného chovani v riznych zivotnich
situacich. Klade daraz na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych
situacich kazdodenniho zivota, na posileni vétsi samostatnosti a odpoveédnosti Zaka za své jednani.
Ucime Zaky monitorovat konkrétni situace ve vztahu ke zdravi a bezpeci u nich samotnych a
V jejich blizkém okoli, naméfena data zpracovavat, vyhodnocovat a uchovavat ve vhodnych
formatech, sdilet, hodnotit, o zjisténych vysledcich diskutovat a vyvozovat ndvrhy na mozna
opatfeni s cilem zlepSit zjiStény stav. V pfedmétu Vychova ke zdravi je zahrnuta fada tematickych
okruhii prifezovych témat, zejména osobnostni a socialni vychovy, medidlni vychovy a vychovy
v demokratického obc¢ana. Zaci si osvojuji kultivované a odpovédné chovani, rozhodovani a
komunikaci v situacich souvisejicich s dopravou, mimofadnymi situacemi, se zdravym zivotnim
stylem, partnerskymi vztahy i rodinnym zivotem.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- klademe duraz na pozitivni motivaci zZaka
Kompetence - predklddame dostatek informacnich zdroji z uc¢ebnice
k uceni a pracovnich textl

- zafazujeme praci s piiru¢kami a slovniky cizich slov

- motivujeme Zaka k samostatnému feseni daného problému,
napomahdme mu hledat dalsi feSeni

- zadavame ukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich
zkuSenosti a z vlastniho tsudku

- predkladame modelové situace a vedeme zaka k jejich optimalnimu
feSeni s vyuzitim kreativity

Kompetence
k FeSeni problému

- rozvijime u z4dka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku,
shromazd’ovanim materialt
- kontrolujeme samostatné prace zaka

Kompetence
pracovni




zatfazujeme diskusni krouzky a besedy

Kompetence - nabizime zakiim vyuzivani informacni a komunikacni technologii pro
komunikativni komunikaci s okolnim svétem
- zafazujeme vytvareni medidlnich prezentaci
- zarazujeme praci ve skupiné a klademe diraz na vytvoreni pravidel
race v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace
Kompetence p ymu (org prace, » spoluprace,

socialni a personalni

ohleduplnost, tcta) a jejich respektovani samotnymi zaky
- vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
- posilujeme sebedtvéru zdka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence
obcanské

- respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
- zarazujeme modelové situace souvisejici s feSenim situaci ohrozujici

Zivot a zdravi

Kompetence digitalni

- podporujeme zaky ve vytvareni a prave digitdlniho obsahu
- vedeme zéky k ziskévani, vyhleddvani a kritickému posuzovani dat,
informaci a digitalniho obsahu
- ucime zaky etickému jednani v digitalnim prostiedi pfi spolupréci,
komunikaci a sdileni informaci

Zatazeni prufezovych témat

Tématicky okruh

Namét

Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti

Prava a povinnosti
¢lend rodiny

Integrace do uciva

R . 8., 9.ro¢nik
poznavani Sexualita
nani - Integr: Ci
Sebepoz' an Sikana tegv ace do uciva
a sebepojeti 8. ro¢nik
regul . s Integr: Ci
Seberegu ace Navykové latky tegv ace do uciva
a sebeorganizace 9. ro¢nik
ialni j - Integr Ci
Socialni rozvoj Agresivita tegrace do uciva

Poznavani lidi

&. rocnik

Komunikace

Komunikace mezi
vrstevniky a dospélymi

Integrace do uciva
8. ro¢nik

Moralni rozvoj
Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

Chovani v krizovych
situacich

Integrace do uciva
9. ro¢nik

Medialni vychova

Kritické mySleni a
vnimani medialnich
sdéleni

Prevence zneuZivani
navykovych latek

Integrace do uciva
9.ro¢nik

Vychova
demokratického
obcana

Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

Prevence zneuzivani
navykovych latek
Mij prvni fidicak

Integrace do uciva
9.ro¢nik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi VYCHOVA KE ZDRAVI 8.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah iﬁiﬁova Poznamka
e Respektuje piijata pravidla e VVztahy ve dvojici — piatelstvi, osv
souziti mezi spoluzéky i jinymi laska, partnerské vztahy,
vrstevniky a pfispiva k utvareni manzelstvi, rodi¢ovstvi
dobrych mezilidskych vztaht v
komunité
* Vysvétlirole Cleni komunity e Pravidla souziti v prostiredi osVv DigK
(rodiny, tfid}./,'spolku) a uvede komunity — rodina gkola,
pfiklady POthlYnihO a vrstevnicka skupina, formy nasili,
negativniho vlivu na kvalitu Sikana, kybersikana, domaci nasili
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospésnosti zdravi
e Vysvétli na ptikladech ptimé ¢ Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
souvislosti mezi télesnym, nemoci — slozky zdravi, potieby
dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi
e Posoudi rizné zpisoby chovani | e Podpora zdravi a jeji formy —
lidi z hlediska odpovédnosti za prevence, zdravy zivotni styl
vlastni zdravi i zdravi druhych | e Stres a jeho vztah ke zdravi
a vyvozuje z nich osobni
odpové&dnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
e Usiluje v ramci svych moznosti | e Télesn4 a dusevni hygiena, denni
a zkusenosti o aktivni podporu rezim — zésady hygieny,
zdravi pohybovy rezim
e Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — sebereflexe,
prosocialni chovani
e Vyjadii vlastni nazor k e Mezilidské vztahy, komunikace oSV DigK
problematice zdravi a diskutuje a kooperace — empatie, aktivni
o ném v kruhu vrstevnikd, naslouchéni, empatie, komunikace
rOdiny iv nejbhi§im okoli Vv online prostf‘edi
* Projevuje odpovédné chovani | e DodrZovani pravidel bezpe&nosti DigK
\) rizikovych situacich silni¢ni a Ochrany zdravi — bezpeénost
a zelezni¢ni dopravy; aktivné Vv dopravé, postup v piipade
pfedchézi situacim ohrozeni dopravni nehody, telefonat na
zdravi a osobniho bezpeci; tisnovou linku
Vv ptipad¢ potieby poskytne
adekvéatni prvni pomoc




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi VYCHOVA KE ZDRAVI 8.
Vystupy zaka Ucivo — obsah g;ziova Poznamka
e Uplatnuje adekvatni zpisoby e Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych OCMU

chovani a ochrany

Vv modelovych situacich
ohroZzeni, nebezpeci

I mimotadnych udalosti

udalosti — klasifikace
mimotadnych udalosti, prevence
jejich vzniku, evakuace




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi VYCHOVA KE ZDRAV] 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Dava do souvislosti slozeni e VVyZiva a zdravi — zdravé
stravy a zpusob stravovani stravovani, pitny rezim, vliv
S rozvojem civilizacnich zivotnich podminek a zptisobu
nemoci a vV ramci svych stravovani na zdravi; poruchy
moznosti uplatituje zdravé pifijmu potravy; alternativni
stravovaci navyky stravovani
e Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota
osv

e Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti
S béznymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi
chorobami; své&fi se se
zdravotnim problémem
a v ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

e Projevuje odpovédny vztah
K sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

e Samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu,
ptekondvani tinavy
a ptfedchazeni stresovym
situacim

¢ Ochrana pred prenosnymi
chorobami —zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, prenosné
potravou, pifenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem
se zviraty

¢ Ochrana pred chronickymi
nepienosnymi chorobami a pred
urazy —prevence
kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni;
preventivni a lécebna péce;
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi
zaklady prvni pomoci

e Sebepoznani a sebepojeti —vztah
k sob¢ samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvafeni védomi vlastni
identity

e Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky
piekonavani inavy, stresovych
reakci a posilovani duSevni
odolnosti

¢ Psychohygiena — socialni
dovednosti pro predchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi VYCHOVA KE ZDRAVI 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
¢ Respektuje zmény v obdobi e Détstvi, puberta, dospivani — oSV DigK
dospivani, vhodn¢ na n¢ télesné, dusevni a spolecenské
reaguje; kultivované se chova zmény
k opa¢nému pohlavi
e Respektuje vyznam sexuality e Sexualni dospivani a reprodukéni | OSV,
V souvislosti se zdravim, zdravi — zdravi reproduk¢ni MV, VDO
etikou, moralkou a pozitivnimi soustavy, sexualita jako soucast
zivotnimi cili; chape vyznam formovani osobnosti, zdrzenlivost,
zdrzenlivosti v dospivani predcasna sexualni zkuSenost,
a odpovédného sexualniho promiskuita; problémy té¢hotenstvi
chovani a rodi¢ovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity
e Uvadi do souvislosti zdravotni e Autodestruktivni zavislosti — osv

a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu
mladého ¢loveéka; uplatiiuje
osvojené socidlni dovednosti

a modely chovani pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v piipadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

Vyhodnoti na zaklad¢ svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci

a agresi

psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sob¢ samému,
rizikové chovani (alkohol,

koufeni, zbrang, nebezpecné latky
a predméty, nebezpecny internet),

nasilné chovani, tézké Zivotni
situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu,
gamblerstvi, netolismus

¢ Bezpecné chovani a komunikace —

komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich

a Vv situacich ohroZeni




Charakteristika predmétu

Nézev predmétu: TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik: 2 hodiny
7. ro¢nik: 2 hodiny
8. ro¢nik: 2 hodiny
9. ro¢nik: 2 hodiny

Hodinova dotace:

Zakladni formou T¢lesné vychovy je vyucovaci hodina. Pfedmét je d€len na hodiny chlapcii
a divek. Skupiny tvoii Zaci jednoho rocniku. Vyucovani probihd dle podminek venku na
prilehlych sportovistich nebo ve sportovnich halach. V 7. ro¢niku je potadan lyzaisky vycvikovy
kurz.

Z4ci se pravidelnd zG&astiiuji fady turnajii a soutéi v riznych individudlnich i kolektivnich
sportech a sportovnich odvétvich.

Obsahové vymezeni

Vzdélavani je zaméfeno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zptisobené pobytem
ve Skole, rozvoj pohybovych dovednosti, poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty,
rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jim piedchazet nebo je tesit. Je kladen diraz na vzéjemné respektovani spoluzaki a pravidel. Dale
je snaha u zakid rozSifit jejich moznosti pohybovych aktivit a ukézat, které jsou pro né
nejvhodnéjsi a které mohou dale rozvijet. Je rozvijena pozitivni sebedtivéra a védomi vlastnich
moznosti ovliviiovat své zdravi. Zaci se seznamuji s dileZitosti ochrany zdravi pfi zajmové
¢innosti, s metodami, technikou a pravidly riznych sportli a postupy pro seberozvijeni v dané
oblasti. Vytvaifime u Zaka pocit, Ze alespon v n€kterych oblastech je zdk schopen dosahnout
dobrych vysledki. Té€lesnd vychova vyuZzivd metod prace zaloZenych na motivaci, pestrosti a
zékovské spoluprdci. Pfi hodnoceni Zdka je sledovan jeho aktivni pfistup k pfedmétu,
k respektovani pravidel, spoluprace v kolektivu, jeho seberozvijeni a snaha o dosahovani vyssi
zdatnosti, dodrzovani bezpe¢ného chovani a pravidel hygieny.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme zéky k vnimani svych pohybovych schopnosti a dovednosti a
na jejich zakladé se spolupodilime na jejich teoretickém i praktickém
zdokonalovani

— vytvafime podminky pro pochopeni souvislosti mezi teoretickymi
poznatky a zdravym rozvojem osobnosti

Kompetence
K uceni

— ukazujeme zakim jak rozpoznat problémy ohroZujici zdravi a
Kompetence nasledn¢ zvolit nejvhodnéjsi metody na jejich odstranéni nebo
k FeSeni problému potlaceni
- motivujeme zaky k hledani raznych variant svého rozvoje a

k prekonavani ptipadnych nezdara




umoziujeme zakiim zapojovat se do diskuze vécnymi pfipominkami
vedeme Zaky k respektovani jinych nézorl, podfizovani vétsiné tak,

Kompetence aby byl dosazen cil, vitézstvi atd.

komunikativni vysvétlujeme zaktim jak zadavat instrukce, podle kterych maji byt
vykonavany dané ¢innosti, cviky, herni cviceni atd. tak, aby byli
schopni je i sami vytvaiet
vytvatime situace, Ve kterych zédka vedeme k ucinné spolupraci ve

Kompetence skupin¢ a k adekvatnimu pfijimani novych roli v kolektivni hie

socialni a personalni

vyzadujeme, aby Zaci ptistupovali ke vSem ¢innostem ve smyslu fair

play

Kompetence
ob¢anské

vedeme zaky k respektovani soupeie a k vnimani soupete jako
partnera

podporujeme neziStnou pomoc zaka ostatnim jedinctim pfi
pfekonavani prekazek

ukazujeme zakim jak podavat adekvétni zachranu pti drobnych
zranénich

Kompetence
pracovni

vedeme z4ky k dodrzovani pravidel pii sportovnich ¢innostech,
sportovnich hrach a pti pouzivani sportovniho naradi a nacini
zak by mél pravidla znat, respektovat a byt schopen je preddvat
dal§im osobam

uc¢ime zaky zaznamendvat a vyhodnocovat sportovni vysledky

Kompetence
digitalni

umoziujeme vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné
pro télesnou vychovu

vedeme zaky k poznani a vyuzivani diivéryhodnych digitalnich zdrojt
v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich
technologii pro sledovani, zaznamendvani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykont 1 kvality pohybu jako bézné soucasti
pohybovych aktivit a péCe o zdravi

vedeme Zaky k cilenému zafazovani kompenzacnich cviceni do
pohybového reZzimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych

S pohybovou neaktivitou pii pouZzivani digitalnich technologii

Zatazeni prufezovych témat

Tématicky okruh

Namét Forma

Osobnostni a socialni
vychova

Seberegulace a
sebeorganizace

Pravidla bezpecnosti
Gymnasticke
rozcvicky

Strecink

Kolektivni hry

Integrace do predmétu
6. — 9. rocnik




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

6. - 0.

Vystupy zaka

U¢ivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e Zna zéakladni pravidla atletickych
disciplin, které uplatiuje pti Skolnich
1 mimoskolnich soutézich

e Chape zdravotni pfinos béhu pro
rozvoj télesné kondice, je odhodlan
prekonavat své vykony a stale se
ZlepSovat

e Zm¢ii a zaznamena vysledky
atletickych disciplin a dale je
statisticky zpracuje a vyhodnoti

e Zvlada zékladni cviky ve vSech
gymnastickych ¢innostech

¢ Posuzuje kvalitu a spravnost
provadénych cvikil a poddva navrhy
na jejich napravu

¢ Pouziva zékladni gymnastické
nazvoslovi

¢ Organizuje ¢asti gymnastickych
hodin (napf. rozcvicku)

e Uvédomuje si dulezitost zahtivaci,
posilovaci a stre¢inkové ¢asti,
vytvaii sestavy cviki a jejich
navazovani

e Ovlada zachranu pii cviceni

¢ Pozoruje pfimo nebo ze zdznamu
pohybovou ¢innost, urcuje zjevné
nedostatky a jejich moZné pficiny

e Navrhuje moZnosti pro zlepsSeni
sledovaného a hodnoceného pohybu

¢ Pouziva zékladni obranné chvaty a
vyuziva techniky pada pro omezeni
urazii

e Zna zakladni pravidla sportovnich
her a pouziva je

e Rozhoduje utkani a pouziva spravné
terminologie v kazdé sportovni hie

e Podili se na organizaci turnaje na
Skolni urovni a spravné vyhodnocuje

e Zpracovava, vyhodnocuje a
prezentuje naméefena data s pomoci
digitalnich technologii

e Zvlada zékladni manipulaci s micem
(herni ¢innosti jednotlivce), nadale je
rozviji, posuzuje spravnost techniky
S micem

o Atletika
behy, skoky, hody, vrhy

e Gymnastika
prostnd, skoky, pieskoky, hrazda,
kruhy, kladina, $vihadla, $plh, cviceni
s hudbou

o Upoly

e Sportovni hry
fotbal, basketbal, prehazovana,
volejbal, hazena, vybijena, florbal

DigK

DigK

DigK

osv

DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 6.-9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah iﬁiﬁova Poznamka
e Spolupracuje v tymu pfi hie, zna
zékladni obranné i utocné systémy,
rychle a vhodné je pouziva ve hie
. . e Netradi¢ni hry osv
e Zna zakladni pravidla netradi¢nich softbal, brinnball, frisbee, ringo,
her a pouziva je ve spornych badminton, rugby
situacich
e Rozhoduje utkani a pouziva spravné
terminologie
e Zpracovava, vyhodnocuje a DigK
prezentuje namétend data s pomoci
digitalnich technologii
e Zvlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce
¢ Posuzuje spravnost techniky a nadale
je rozviji
e Spolupracuje v tymu pfi hie, zna
zakladni obranné i Gitocné systémy a
vhodné je pouziva ve hie
) _ | ® LyZovani (v 7. ro¢niku)
e Zachazi spravn€ s vyzbroji a vystroji | axladni pravidla pro pobyt na horéch
* Maze a udrzuje lyze &i jinych pobytech v pfirods,
* Zna pravidla pohybu v zimni krajin¢, | orientace v krajing, uréovani
dokaZze naplanovat kratsi vylet, zna z4chytnych bod pfi cesté, zakladni
moznosti nouzovych feseni pii vybava, bezpecnost, druhy lyZatskych
pohybu v ptirod¢ (nouzovy nocleh), zpusobt, materialni vybaveni a jejich
dokaze navrhnout feseni pti hledani piiprava pro pouziti
zakladnich potfeb (vody, jidla a sjezd — zakladni pohyb na lyZaiskych
tepla) vlecich, zakladni postaveni lyzi,
¢ Zna druhy lyZatskych sportii a jejich nacvik zakladnich oblouku
historii béh — rovnovaha na lyZzich, klasicky
e Zvlada zékladni dovednosti pro sjezd | zpiisob, volny zptsob (brusleni)
nebo béh na lyzich, vSechny tyto
techniky nadale rozviji a posuzuje
jejich spravnost
¢ Pozoruje pfimo nebo ze zaznamu DigK
pohybovou ¢innost, urcuje zjevné
nedostatky a jejich mozné pfic¢iny _
e Navrhuje moznosti pro zlepseni DigK
sledovaného a hodnoceného pohybu
osv
o Chape vyznam pohybovych cviceni | o Cinnosti ovlivitujici zdravi
pro zdravi Vyvoj organizmu a jeho vyznam pohybu pro zdravi, hygiena a
udrZeni v kondici bezpeénost pii pohybovych
* Aktivné vstupuje do organizace ¢innostech, zaklady prvni pomoci
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravideln¢ a s Konkrétnim ucelem




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 6.-9.

, « .. Prifezova .
Vystupy Zaka Ucivo — obsah témata Poznamka

¢ Pouziva zékladni postupy pied,
béhem, na konci i po pohybové
¢innosti tak, aby nedochazelo ke
zdravotnim potizim DigK

e M¢ii svou télesnou zdatnost pomoci
testll, namérena data zaznamenava,
sleduje zmény a vyvozuje z nich
potiebu upravy pohybového rezimu

e Zarazuje do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni, usiluje o jejich optimalni
provedeni

¢ Vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

¢ Umist'uje svoji pohybovou ¢innost
do zdravého prostredi, odmita drogy
a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni myslenkou a zdravim

e Chova se bezpecn¢ ve vSech
sportovnich ¢innostech, dodrzuje
zasady bezpecnosti, predvida a
prizptisobuje se podminkam
Rychle a efektivné podava prvni
pomoc a zajisti privolani star§ich
0sob nebo zachranné sluzby

e Dodrzuje zakladni olympijskeé
myslenky - ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opac¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu.

Ucivo se v jednotlivych ro¢nicich cyklicky opakuje s mnozstvim a naro¢nosti odpovidajici danému veku
a individualnim schopnostem a moznostem zak.




Charakteristika predmétu

Nazev pFedmétu: PRACOVNI CINNOSTI

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Casové a organizacni vymezeni

6. ro¢nik : 1 hodina
7. ro¢nik : 1 hodina
8. rocnik : 1 hodina
9.ro¢nik : 1 hodina (1 hod.z disponibilni ¢asové dotace)

Hodinova dotace:

Vyucovaci predmét praktické ¢innosti je zafazen samostatné v 6.— 9. ro¢niku, vyucuje se ve
dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Pfedmét umoziuje rozvijet samostatnou a tvurci
¢innost zakl. Nejcastéjsi pouzivané metody a formy prace jsou zalozeny na zakovské spolupraci
Vv ramci pracovnich skupin, kdy Zaci mohou prokdzat schopnost tymové spoluprace. Predmét
postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva tak k vytvéafeni Zivotni a profesni
orientace zaku. Pfistup v tomto vyufovacim piedmétu rozviji kompetence zakl tim, ze zaky
vede k:

- pozitivnimu vztahu k praci, odpovédnosti a kvality

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti, planovani, pouZivani nastrojii, nafadi a
ochrannych pomticek

- chapani prace jako prilezitost seberealizace a rozvoje podnikatelského mysleni

- orientace v riznych obor

- produktech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace

- volba vlastniho profesionalniho zaméteni

- orientace v hospodafeni a planovani

- seznamuje s vyhodami vyuziti videonavodu, ziskavani zdroji k uéeni a osobnimu rozvoji

- realizace prezentaci a tvorby obsahu vysledkl své prace.

Obsahové vymezeni

Pracovni &innosti jsou ¢lenény do nékolika tématickych okruhi. Zaci jsou soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci a poskytnuti prvni pomoci pfi urazu.

Prace s technickymi materialy - Zaci provadéji jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuji technologickou kazefi. Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastroji a natfadi. Organizuji a planuji svoji pracovni ¢innost. Vyuzivaji technickou
dokumentaci, pfipravuji si vlastni jednoduchy nacrtek vyrobku.

Péstitelské prace a chovatelstvi - Zaci voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin. Péstuji a vyuZivaji rostliny pro vyzdobu Skoly. Prokézi zdkladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty.

Provoz a udrzba domacnosti - Zaci provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi, ovladaji jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich c¢innostech v domécnosti a
orientuji se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebicl. Zachazeji spravné s pomiickami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné€ udrzby.

Piiprava pokrmii - Zaci pouZivaji zdkladni kuchyiisky inventai a bezpetné obsluhuji zékladni
spotfebiCe. Pfipravuji jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy. Dodrzuji
zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

Svét prace - Zaci se orientuji v pracovnich &innostech vybranych profesi. Posuzuji své moznosti
pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy. Vyuzivaji profesni informace a
poradenskych sluzeb pro vybér vhodného vzdélavani.




Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- dodame dostatek informaci pro pochopeni, propojeni a systematizaci
efektivné vyuzivime proces uceni, tviréi ¢innosti v praktickém

Kompetence v x
‘. Z1vote

Kk uceni . . : . Lo .

- uvedeme véci do souvislosti, ziskané vysledky porovname,
posoudime a vyvodime z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- podporujeme zaky, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem
- vytrvale hleddme konec¢né feSeni problému

Kompetence

- zafazujeme Cinnosti, kdy zaci sami dochézeji k ur€itym objeviim, uci

k FeSeni problému . AP
p se je vyhodnocovat a vytvaiet zavery.

- umoznujeme zakiim porovnat vlastni vyroky a ndzory S ostatnimi

Kompetence spoluzaky
komunikativni - zajimame se o zdkovy nazory u postupu prace

- umoznime z4kiim projevovat svlj vlastni ndzor

- uplatnujeme individualni ptistup k zakiim podle jejich schopnosti,
Kompetence zaddvame naro¢néjsi prace talentovanéjSim a zru¢néjSim zakim

socialni a personalni | - pozitivn¢ ovlivitujeme kvalitu spole¢né prace, sledujeme
uspésnost zakl a oceniujeme zlepSeni jejich zru€nosti

- vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani, dilenského

Kompetence fadu
obcanska - seznamujeme zaky se zplisoby ochrany vlastniho zdravi pfi praci a
zdravi svych spoluzék
- zabezpecujeme vhodné materidly, nastroje, vybaveni a vhodné
racovni podmink
Kompetence pra podimimLy “ 1 vrogo X TR
] - dbame na spravné a bezpecné pouzivani pomticek, nastrojt, naradi

- ¢inime podlozend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméieni zakl

- seznamuje s vyhodami vyuzitim videozaznamu pii tvorbé vyrobka
- podporujeme pfi tvorbé videonavodu vlastnich vyrobkl, pokrmi
Kompetence digitalni | - motivujeme k vyuziti digitalni technologie a digitalnich zdroju

Kk uceni, osobnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
- moZnost prezentaci zadanych témat

Zatazeni prurezovych témat

Tématicky okruh Namét Forma

Ochrana zdravi, Integrace do 8. a 9.

Osobnostni rozvoi zasady bezpecnosti ro¢niku
Osobnostni a socialni . J pfi praci. Integrace do 8. a 9.
, Sebepoznani a . 9
vychova i Volba profesni ro¢niku
sebepojeti X .
orientace. Integrace od 6. az 9.

Vyuziti dig. zdroji.

ro¢niku

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Seberegulace a
sebeorganizace

Pracovni navyky,
pracovni fad
Provoz a udrzba
domacnosti.

Integrace do 6. az 9.
rocniku

Integrace do 9.
rocniku




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 6.-7.
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah Rmrezova Poznamka
temata
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY
e Dodrzuje zasady bezpecnosti praice | @ Bezpecnost prace, ivod do oSV
¢ Poskytuje prvni pomoc pii trazu problematiky, pracovni fad
e Zvlada jednoduché prace se dfevem, |e Vlastnosti materiall
plasty, dodrzuje technologickou uziti v praxi — dievo, kov, plast
kazen. pracovni pomicky, nafadi a nastroje
¢ Osvojuje si zakladni dovednosti pro ruéni opracovani
prace s materidly, voli vhodné
nastroje a naradi
e Zvlada jednoduché pracovni postupy |® Jednoduché pracovni operace a
e UCi se organizovat svou ¢innost postupy
e Orientuje se ve vykresu nebo navodu, | ® Technicke naérty a vykresy,
osvojuje si vlastni nacrt vyrobku technicke informace, navody DiaK
¢ Vyuzivd medidlnich technologii k 'g
vyhledavani informaci . , )
PESTITELSKE PRACE A
CHOVATELSTVI
e \/oli vhodné pracovni postupy pii ¢ Zakladni podminky pro péstovani —
péstovani vybranych rostlin puda, .V}'lilVa rostlin, ochrana rostlin
e Dodrzuje zaklady bezpeénosti prace, |® Zelenina— osivo, sadba, vypéstky,
zasady hygieny, poskytne prvni pestovani vybranych druht
pomoc i pfi razu zvifetem o Okrasné rostliny — péstovani
e Zachézi spravné s natadim vybranych okrasnych dievin a kvétin
(o3etfovani a ukladani) e LécCivé a jedovaté rostliny, kofeni
e Pé&stuje a vyuZziva rostliny pro * Etologie zvifat
vyzdobu
¢ ProkaZe zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zdsady bezpecného
kontaktu s nimi
¢ Vyuziva medialnich technologii k DigK
vyhled4vani informaci
¢ DodrZuje zasady hygieny a PRIPRAVVA PQKRMU )
bezpecnosti prace, poskytne prvni * Kuchyné —zdkladni vybaveni,
pomoc pfi Grazu v kuchyni hyglen_a provo’zuv o
e Pfipravi jednoduché pokrmy J PotraVInY - Y’yber,’ Vskladovanl,
v souladu se zdsadami spravné sestavovani jidelnicku
vyzivy e Stolovani — jednoduché prostirani,
« Dodrzuje zakladni principy stolovani, | ©bsluha a chovani u stolu, zdobné
spolecenského chovani a obsluhy u prvky a kvétiny na stole
stolu
¢ Vyuzivé kuchynisky inventar a
obsluhu spotiebict _
e Vyhledava navody a postupy DigK




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 8.-9.
Vystupy Zaka Ucivo - obsah Rmrezova Poznamka
temata
PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY
¢ Dodrzuje obecné zasady ¢ Organizace prace, dilezité osv
bezpecnosti a hygieny pii praci technologické postupy
¢ Poskytuje prvni pomoc pii trazu e Prace se difevem — fezani,
e Provadi a planuje jednoduché prace | vyfezavani, brouSeni, vrtani
s technickymi materialy a dodrzuje |e Prace s kovem — ohybani, vrtani,
technologickou kazen pilovani, stfihani, spojovani
e Uzivéa technickou dokumentaci, ¢ Pouceni o nebezpecném ohrozeni
pfipravi si jednoduchy néacrt zdravi — barvy, laky
vyrobku e Uloha techniky, technika a Zivotni
¢ Vyuziva medialnich technologii k prostfedi DigK
vyhledavani informaci e Tradice a femesla
e Pouziva vhodné pracovni pomticky | PESTITELSKE PRACE
a néfadi, provadi jejich udrzbu e Kontrola a udrzba naradi
e Organizuje a planuje svou pracovni | e Pfiprava pldy a jeji zpracovani
¢innost, postupy, dodrzuje e Zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
bezpecnost a hygienu pestovani vybranych druhi zeleniny
¢ Péstuje a vyuziva vybrané druhy e Ovocné rostliny — druhy ovocnych
ovoce a zeleniny rostlin, uskladiovani a zpracovani
¢ Dodrzuje pracovni postupy a
bezpecnost prace, poskytne prvni
pomoc.
o Zvlada jednoduché domaci PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
ucetnictvi a platebni styk. * Finance, provoz a udrzba
e Ovlada postupy pii zakladnich domacnosti
&innostech v domécnosti a orientuje | ® Uklid domacnosti
se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict.
e Zachazi bezpecné s pomiickami,
nastroji a zafizeni v¢etné udrzby.
e Bezpecné zachdzi s Cisticimi ]
prostiedky. e Elektrotechnika v domacnosti
e Dodr7uje bezpecnost, zvladne prvni | ® Bezpecnost
pomoc i uraz elektrickym proudem.
¢ DodrZzuje zasady hygieny a PRIPRA\_/A POKRMU
bezpecnosti prace e Potraviny — vybér, nakupy,
e Poskytuje prvni pomoc pfi urazech skladovani oSV
v kuchyni e Zivotosprava a sestava jidelnicku
e M4 znalosti 0 vyzivé ¢lovéka e Pfiprava pokrmii — za studena,
e Zna kuchynsky inventaf a obsluhu tepelné upravy, zakladni postupy
spotiebici.
e Pfipravi jednoduché pokrmy
¢ Dovede vyhledavat navody a DigK

postupy




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a svét prace PRACOVNI CINNOSTI 8.-9.
Vystupy Zaka Ucivo - obsah erezova Poznamka
temata
SVET PRACE
e Vyuziva profesni informace a e Trh prace — povolani, druhy
poradenské sluzby pro vybér pracovist', poZadavky kvalifikacni, Utad
vhodného povolani zdravotni, osobnostni prace
e Orientuje se v pracovnich ¢ Volba profesni orientace — télesny a
&innostech vybranych profesi dusSevni stav, sebehodnocenti,
e Posoudi své moznosti pii vyuzivani poradenskych sluzeb Exkurze
rozhodovani o volbé budouciho ¢ Problém nezaméstnanosti, tiad
povoléni a profesni ptipravy prace
¢ Prokaze v modelovych situacich * MozZnosti vzd€lavani — napli
schopnost prezentovat svou osobu ucebnich a studijnich obort
na trhu prace e Zamé&stnani a pracovni piileZitosti
e Orientuje se v medialnich v obci a okoli _
nabidkach pracovnich piileZitosti e Hledani zaméstnani DigK

e Zhodnoti videoukazky druht
zaméstnani




Skolni vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani

»SKOLA SMERU, CEST A MOZNOSTI“

Zakladni skoly Chrastava, ndmeésti 1. maje 228, okres Liberec — piispévkova organizace

PRILOHA C

CHARAKTERISTIKY
A UCIVO S OCEKAVANYMI VYSTUPY
VOLITELNYCH PREDMETU



Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: DOMACI NAUKY

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8.- 9. ro¢nik: 1 hodina (z disponibilni ¢asové dotace)

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina, kterd je spojena do vyucovacich blokii jednou
za 14 dni. Pfedmét domaci nauky postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zdkladnich uzivatelskych dovednosti. Je uréen vSem zakiim - chlapciim
i divkam bez rozdilu. Je vyuc¢ovan ve Skolni kuchynce a v dilnach.

Obsahové vymezeni

Predmét domaci nauky pfispiva k zékladnim dovednostem zakt. Koncepce predmétu
vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do ptimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zamétuje na
praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o diillezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v dalsim Zivoté€ a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je urcitou protivahou. Je zaloZena na tviirci myslenkove spoluticasti zak.
Vede Zaky k sobéstacnosti, rozmanitosti dovednosti k uspokojovani zékladnich lidskych potieb.
Piedmét je rozdélen na tematické okruhy. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti
samostatné 1 v tymu. Jsou soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- klademe diliraz na pozitivni motivaci zédka

Kompetence vro g P , o

« - pouzivame vhodné uc¢ebni pomicky

K uceni N -
- vénujeme se dovednosti autokorekce chyb
- motivujeme Zaka k samostatnému feSeni daného problému,

Kompetence napomahdame mu hledat dalsi feSeni

k FeSeni problému - vedeme zéka ke kreativité
- zadavame Ukoly k posileni schopnosti Zdka vyuzivat vlastnich
zkuSenosti a vlastniho tisudku

Kompetence - zatazujeme diskusni krouzky a besedy

komunikativni - nabizime z4kiim vyuzivani informac¢ni a komunikacni technologie pro
komunikaci s okolnim svétem




Kompetence
socialni a personalni

- zafazujeme praci ve skupiné a klademe diiraz na vytvoteni pravidel
prace v tymu a jejich respektovani samotnymi zaky

- uplatnujeme individualni ptistup k talentovanym zakiam, ale 1 k zdkim
méné zruénym

- vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky

- posilujeme sebedtvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence - respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
obcéanské - podporujeme u zakl projevovani pozitivnich postojit k uméleckym
diliim, k ochran¢ kulturniho dédictvi a ocenéni nasich tradic
- rozvijime u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku,
Kompetence Jv > s 7 Y . p P y pripravy y
, shromazd’ovanim materiala
pracovni

- kontrolujeme samostatné prace zakt

Kompetence digitalni

-aktivné vyhleddvame ptedlohy a recepty a postupy k praci pomoci
digitalnich médii, motivujeme zaka k samostatnému feSeni daného
problému, napomahdme mu hledat dalsi feseni




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — prispévkovd organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Rocnik
Clovek a svét prace DOMACI NAUKY 8.- 9.
Vystupy Zaka Ucivo - obsah Ernlirazova Poznamka
o Siti
¢ Pouzije rizné typy stehi a e Rlzné typy stehti
vySivek dle kone¢neho vyrobku | e Rizné vysivky
e Vytvaii jednoduchymi postupy | e Aplikace materialti
rizné pfedméty z tradi¢nich a e Drobné vyrobky
netradi¢nich materiala
e Pracuje podle slovniho ndvodu a |e Drhani
predlohy o Zakladni uzly
e Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi | ¢ Vyuziti na vyrobky
operacemi a postupy na zaklade
své pr’edstavwo.s,tl razné vyrobky |4 pjeteni
z darvl?h,o nvl‘atenve}lu, 5 e Zacatek pleteni
o Vyouzn’/a pii ttvo.r}\lzych cn;{nostech o Hladké a obracené oko
S iznym materialem prvky ¢ Drobné vyrobky
lidovych tradic
o V,oh Vhodne, pracovni pomiucky, | Hackovéni
nastroje a na€ini vzhledem -
v iy e Retizek
K pouzitému materialu .
.o , ¢ Drobné vyrobky
e UdrZuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygien .
coctzue Y VEey e Aplikace
a bezpecnosti prace, poskytne Vvusiti riiznvch a1
prvni pomoc pii trazu ¢ Vyuziti ruznych materialu
e Oprava odévii
e Latani ponozek
e Vymeéna zipu
e Prisivani knoflika
e Orientuje se v zékladnim e Vaieni
vybaveni kuchyné e Ttidéni masa a jeho vyuZiti
e Pfipravi samostatné jednoduchy | e Omacky
pokrm ¢ Polévky
e DodrZuje pravidla spravného Téstoviny
stolovani a spolecenského
chovani o Udrzba domicnosti
e Udrzuje poradek a ¢istotu e Uklid
pracovnich ploch, dodrzuje ¢ Aranzovani kvétin
zasady hygieny a bezpe¢nosti e Uprava stolu
préce, poskytne prvni pomoc pii
urazu v kuchyni
e Pouziva digitdlni média » Digitalni média a domacnost
k vyhledavani informaci a e Aktivni vyhledavani pfedloh a
inspiraci pro praci s materialy, postupii pomoci digitalnich médii DigK

postupy




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: PRAKTIKA Z FYZIKY

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a piiroda, Matematika a jeji aplikace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. - 9. ro¢nik: 1 hodina (z disponibilni ¢asové dotace)

Povinné volitelny pfedmét Praktika z fyziky navazuje a rozSifuje pfedmét matematika a
fyzika, vyucovany v 8.-9. ro¢niku. Vyucovani probiha jako dvouhodinovy blok jednou za 14 dni
v moderni fyzikalni udebné. Zaci pracuji predevdim individualng, piipadné ve dvojicich. Pfi
hodnoceni je sledovana samostatnost pii feSeni uloh, schopnost pouzivat ziskané znalosti a
schopnost prezentace vysledk.

Obsahové vymezeni

U zaki je rozvijen kladny, a pfedevsim spravny piistup k matematice a fyzice jako celku.

Obsahem piedmétu je zkoumani ptirodnich zakonitosti a vytvareni souvislosti mezi nimi a
zivotem. Vyuka praktik z fyziky mé v Zacich péstovat kladny vztah k procesu poznavani a rozvijet
intelektualni a manualni dovednosti, které mohou uplatnit v praxi. Dale se u¢i zpracovavat
naméfena data a prezentaci vysledkl ve spravnych formatech, které nasledné upotiebi pii dalsim
studiu po 9.tridé.

Hodnoceni Zéka klade diraz na to, v jaké mife je schopen ziskané védomosti a dovednosti
aplikovat, zda dokaze jasn¢ a srozumiteln¢ formulovat a obhdjit své nazory a postoje a zda je
schopen pfipadné vzajemné spoluprace.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- nabizime z4kim riizné zdroje informaci (odborna literatura, média,
internet)

Kompetence e " o s y -
K ufeni - umoznujeme pouzivat rizné metody poznavani ( napf. pozorovani,
meéieni, pokus)
- vedeme Zaka k rozliSovani poznatki na diilezité a nepodstatné
- vedeme zaky, jak nalézt potiebné informace a na jejich zéklad¢ urcit
zpisoby feseni a zvolit nejvhodnéjsi variantu feSeni problému
Kompetence

- umoziujeme, aby Z4ci pii feSeni problému vyuzivali jiz ziskané
védomosti a dovednosti

- vybizime Zaky, aby kriticky zhodnotili své vlastni feSeni problému a
nasledné se poucit z dil¢ich chyb

k FeSeni problému




pracujeme s riznymi typy grafii

NEm[pEiEnes opisujeme srozumiteln¢ postupy a vyjadiujeme vysledk
komunikativni POpIStjet . POSTIPY & Vyjadru] y y
prezentujeme zavéry a obhajujeme je
naslouchame druhym a respektujeme je
Kompetence vytvafime skupinové ukoly, kde umoziiujeme vzajemnou spolupraci

socialni a personalni

zakl a moznost se aktivné podilet na ¢innostech skupiny
umoziujme prosazovani zakovych nazort

Kompetence
obéanské

vedeme zaka k pInéni povinnosti a zodpovédnosti za svoji praci
zapojujeme se do akei sméfujicich k Setrnému chovéni a k ptirode a
zdravi lidi

ukazujeme souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem zivotniho
prostiedi

uc¢ime poskytnout u¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zdravi,
zivot a Zivotni prostredi

uvazujeme o co nejefektivnéjSim vyuzivani zdrojl energie

Kompetence
pracovni

dbame na bezpecné pouzivani technického vybaveni
vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vedeme zaky k planovani ukoll a postupt

zapojujeme zéka pii experimentovani a pripadné i udrzbé
jednoduchych zatizeni

pomahame Zakovi zpfesiovat jeho méteni

uc¢ime Zaka respektovat pravidla bezpec¢nosti prace

Kompetence
digitalni

vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posuzovani,
spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu

u¢ime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zefektivnéni
a zkvalitnéni vysledki své prace

vedeme zéky k vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu a
vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostfedkt
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a ptiroda

PRAKTIKA Z FYZIKY

8.-9.

Vystupy zéka

Uc¢ivo - obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Urci aritmeticky priimér naméienych
hodnot

¢ Pouziva métidla délky (teploty,
hustoty, ...)

¢ Odhaduje délku (vysku, hmotnost,
objem)

e Narysuje graf fyzikalnich zavislosti

e Zjisti obsah utvaru (matematicky,
fyzikalng)

e Ur¢i rychlost pohybu

e Zna projevy a vyuziti tepelné
roztaznosti

o Urci tézisté
e Rozhybe lanovku (auticko, ...)

e Zjistuje, co ovliviiyje let (papirové
vlaStovky, letadélka, balonu, vrtule,
hazedla, ...)

¢ Vi o vyznamu lomu svétla pro
zvétSovani, pribliZzovani

e Sestavi optické zafizeni
(kaleidoskop, periskop, vodni lupa)

e Uvédomuje si moznost optického
klamu

e Pouziva el. stavebnici k sestaveni
jednoduchého el. obvodu

e Vyuziva digitalnich technologii
k vyhledavani a tfidéni informaci
z otevienych zdroji s moZnosti
digitalni prezentace vysledkt

e Aritmeticky pramér

¢ Fyzikalni veli¢iny (délky, teplota,
hustota, obsah, rychlost, ...)

e Tepelna roztaznost

A%

e Newtonovy zakony

o | étani

e Vlastnosti svétla (lom a odraz)

e Elektricky obvod

DigK




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: SEMINAR Z BIOLOGIE

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. — 9. ro¢nik: 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace

Seminaf z biologie zafazujeme jako volitelny piedmét pro zéky 8.— 9. ro¢niku. Je vyucovan
ve dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Vyucovani se odehrava bud v piirodovédné
ucebné, nebo dale na pozemku $koly a jeho blizkém okoli. Vyjizdi se podle moznosti do ZOO,
Botanické zahrady a Strediska ekologické vychovy. Zaci pracuji pievazné ve skupinach.

Obsahové vymezeni

Seminai z biologie navazuje na pifedmét Prirodopis. Rozviji a upevituje védomosti a
dovednosti v ném ziskané. Své zaméteni propojuje také s dalSimi predméty, napiiklad chemii,
fyzikou, zemépisem a praktickymi &innostmi. Zaci pracuji na laboratornich tilohach, vyvozuji
zavéry svych praci a pozorovani. Poznavaji rostliny, Zivocichy a pfirodu v okoli Skoly. U¢i se
formulovat, zapsat a prezentovat vysledky své prace, pouzivaji také odbornou literaturu a internet.
Do vyuky jsou zafazovany rizné praktické tkoly, péce o okrasnou zahradu, prace pro ochranu
zivotniho prostiedi, péstovani rostlin a vazba.

Zaci jsou hodnoceni za praktické dovednosti, schopnost pracovat podle zadani postupu
prace a za vyvozovani zaveérl prace jak v pisemné, tak i v astni podob¢.

Piedmét je také uzce propojen s prifezovymi tématy Osobnostni a socialni vychova a
Environmentalni vychova

Vychozi a vzdélavaci strategie pifedmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

poskytujeme dostatek ucebnic, odbornych publikaci a dalSich
materialt

umoznujeme piistup na internet
vedeme zaky k samostatnému pouzivani studijnich materiala
— podnécujeme zaky k vyuzivani jejich vlastnich zdrojii informaci

Kompetence k uceni

— zadavame tUkoly, které rozvijeji Zakovy schopnosti a nuti jej hledat
cesty K jejich vyteseni

— podporujeme zaky v samostatném feSeni problému

— zafazujeme Cinnosti, pii kterych zaci dochazeji sami k objeviim, uci
se je vyhodnocovat a formulovat zavéry

Kompetence
Kk FeSeni problému




zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji a komunikuji

Kompetence umoznujeme zaklim projevit vlastni ndzory
komunikativni umoziujeme zakiim prezentovat vysledky své prace
diskutujeme se zaky podle danych pravidel
zafazujeme praci ve skupiné, pii které je uclime organizovat,
spolupracovat a vzajemné se hodnotit
umoznujeme zakiim porovnat jejich schopnosti v soutézich
Kompetence

socialni a personalni

zajimame se o zaky, jejich ndzory a zkuSenosti
uplatiujeme individudlni piistup k zakim podle jejich schopnosti,

N 24

sledujeme uspésnost zakl a ocenujeme jejich pokrok

Kompetence
obcéanské

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

podporujeme vytvareni pozitivniho postoje k ptirodé

vedeme zaky k aktivni ochrané ptirody

zapojujeme zaky do soutézi s ekologickou tématikou

seznamujeme zaky se zpusoby ochrany vlastniho zdravi a zdravi
jejich blizkych

seznamujeme zaky s pfirodnimi zvlastnostmi v okoli a s moznostmi
ochrany piirody

Kompetence
pracovni

disledné vyzadujeme plnéni zadanych kol

dbame na spravné a bezpeéné pouzivani pomucek

umoziujeme Zakim vypéstovat si vlastni rostliny a vytvofit vyzdobu
K riznym pfilezitostem

Kompetence
digitalni

seznamujeme zaky s dostupnymi digitdlnimi zafizenimi, aplikacemi
a sluzbami, které jim pomizou zjednodusit a zefektivnit praci
vedeme 7dky k ziskdvani dovednosti prace s daty v riznych
formatech a schopnosti spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah

podporujeme u zakl digitalni komunikaci a spolupraci
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovék a piiroda SEMINAR Z BIOLOGIE 8.-9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
¢ Pozoruje pfirodniny lupou a e Pozorovani lupou a mikroskopem
mikroskopem, vyvodi zavéry ze e Pfiprava jednouchych preparatt
svého pozorovani
e Zobrazi pozorované piirodniny a
jevy, vytvofi jednoduchy nacrtek
nebo fotografickou dokumentaci
¢ Provadi jednoduché pokusy s e Dukazy latek v rostlinach )
laboratorni soupravou, vyvodi a e Extrakce barviv z rostlin DigK
zapise zaver V pisemné nebo digitalni
podob¢
e Dokaze vzajemné spolupracovat a
pracovat podle zadaného postupu
e Rozmnozuje rostliny ze semen a z|e Péce o okrasnou zahradu a pokojové
vegetativnich tizkt. Zmény a prub&h| rostliny .
zaznamena pomoci fotoaparatu nebo Digk

mobilniho telefonu

e PeCuje o vypéstované rostliny a
okrasné kefe

e Rozpozna dilezit¢ aromatické a
1é¢ivé byliny a zna jejich pouZiti

e ZjiStuje a porovnava vlastnosti a

vyuziti riznych rostlin  vcetné
exotickych
e Spomoci mobilni aplikace nebo

atlasu ur¢i nazvy volné rostoucich
nebo kulturnich rostlin

e Pozna dfeviny v okoli Skoly a svého
bydlisté

e Z ptirodnich materialt tvofi vyzdobu
k riznym pfilezitostem

e Poznavd  zZivot rlznych  druht
zivocicht
e Dodr7uje  etickd  pravidla  pfi

pozorovani a manipulaci s zivymi
zivoCichy

e Umi zm¢éfit tep, tlak, teplotu
e Provadi pokusy se smysly
¢ Poskytuje 1. pomoc

¢ Urcuje vlastnosti nerostll a hornin
e Pozna vybrané zkamenéliny

e Mnozeni a péstovani rostlin

e P¢stovani a sbér 1écivych a
aromatickych rostlin

¢ Exotické rostliny a plody

¢ Vychazky do okoli $kol nebo do
botanické zahrady

e Urcovani dievin, sbér materialu
(herbat — listy, plody, sisky)

e Adventni nebo velikono¢ni vyzdoba

e Pozorovani zivoc€ichtl a jejich ¢asti
(larvy hmyzu, pokryv téla savct,
vejce...)

e M¢fteni tepu, tlaku, teploty
e Jednoduché pokusy se smysly
e Nepiimé masaz srdce

e Vlastnosti nerostd a hornin
e Zkamenéliny, odlitky




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: SEMINAR Z CHEMIE

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. — 9. ro¢nik: 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace

Seminai z chemie je zafazen v 8. a 9. ro¢niku jako povinné volitelny pfedmét, vyucuje se ve
dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Vyucovani probiha v ucebné¢ chemie. Predmét
umoziuje rozvijet aktivni samostatnou a tvlrci ¢innost zakl a porozumét zakonitostem piirodnich
a chemickych procest. U¢i zaky jejich aplikaci v praktickém zivoté. Mezi nejcastéji vyuzivané
metody prace patii skupinové vyucovani.

Obsahové vymezeni

Vyucovani pfi semindii chemie vede zdky k rozsifeni poznatkd ziskanych pii hodinach
chemie. Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby se u zakl rozvijely dovednosti spojené se zamérnym
pozorovanim a provadénim i slozitéjSich a ¢asové narocnéjsich pokust véetné jejich vysledkl a
vyvozovani zavért. Déle, aby se rozvijelo logické a tviiréi mysleni feSenim problémovych uloh a
vytvérela se schopnost obhajovat a zdivodnovat vysledky své prace. Je kladen dlraz na to, aby
zaci dodrzovali pravidla bezpeéné prace s chemikaliemi, upeviiovali si dovednosti a uméli
poskytnout 1. pomoc pfi urazech. Pfedmét dava zaktim prostor experimentovat a méfit, vytvaret a
ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich zav€ry a ty ustné i pisemné interpretovat. Diky seminafi
poznaji, ze chemie neni jen teoreticka véda ale predmét, ktery zasahuje do vSech okrajl
kazdodenniho Zivota.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

— ucime vyhledavat a tfidit informace a efektivné je vyuzivat v procesu
uceni
— vybirdme a vyuzivame pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody

apod.

Kompetence k uceni

— sledujeme vlastni pokrok zak pfi zdolavani problémi
— ovéfujeme kone¢né feSeni problému
— objevujeme rizné varianty feSeni

Kompetence
k FeSeni problému

— vyuzivame informac¢ni a komunikaéni prostiedky, technologie pro
kvalitni a u€¢innou komunikaci s okolnim svétem

— vyjadfujeme se vystizn¢, souvisle a kultivované v pisemném a
ustnim projevu

Kompetence
komunikativni




Kompetence
socialni a personalni

zafazujeme praci ve skupinach, pii které je uCime organizovat,
spolupracovat a vzajemné se hodnotit

uplatiiujeme individudlni piistup k zakim podle jejich schopnosti,
sledujeme uspésnost zak

Kompetence
obcéanské

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani, laboratorniho
radu

vedeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi a vytvaiime podminky
pro aktivni ochranu ptirody

Kompetence
pracovni

seznamujeme se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
disledné vyzadujeme plnéni zadanych kol a dbame na spravné a
bezpecné pouzivani pomucek

Kompetence
digitalni

vedeme zaky k vhodnému vyuzivani technologii pii feSeni problému
umoziujeme zaklim vyuzivat pifi praci digitalni zafizeni a digitalni
technologie

ucime zaky vytvaret digitalni obsah a kombinovat rizné¢ formaty
individualné i ve skupinach

zadavame zakim ukoly vyzadujici pouziti digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a piiroda SEMINAR Z CHEMIE 8.- 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Umi poskytnout 1. pomoc Vv ptipadé|e Seznameni s fadem ucebny CH, OCMS
popalenti, potiisnéni kize| bezpecnost prace
chemickymi latkami
e Seznami se se zafizenim ucebny a|e Pfiprava jednoduchych casti aparatur,
zékladnimi pomtickami ohybani skla
e Zachazi bezpecné¢ se sklem a|ePrvky — pokusy s halovymi prvky,
plamenem chovani prvkt v plameni
e Navrhne a provede oddélovani slozek | ¢ Smési — oddélovani slozek smési
heterogennich a homogennich smési | e Pfiprava roztok
V b&Zném zivote e Rozpustnost latek na teploté
e Vysvétli  princip  usazovani a
krystalizace
¢ Bezpetné provede chemické pokusy |e Chemické reakce, zapis chemickych
e Rozlisi vychozi latky a produkty| reakci
chemické reakce a urci je spravné v
konkrétnich ptipadech e Zakon zachovani hmotnosti
¢ Provede jednoduché chemické reakce
ve Skolni laboratofi
e Pfipravi kyselinotvorny a
zasadotvorny  oxid  jednoduchou
reakci
e Urci oxidacni ¢islo atomi v prvcich | Oxidy, halogenidy, sulfidy — feSeni
e Posoudi vliv téchto latek na Zivotni| problémovych uloh
prostiedi e Priprava jednoduchych sloucenin
e Nauci se pripravovat roztoky kyselin | ® Kyseliny, hydroxidy, soli
a hydroxidi s dodrzovanim zéasad|e Pokusy ve zkumavkach, teCkovaci
bezpecnosti desticka
e Provede jednoduché pokusy reakci|e Soutéz o nejlepSiho chemika
kyselin s kovy
e Posoudi vliv kyselin a hydroxidii na
Zivotni prostiedi
e Provede dikaz uhliku a vodiku v
organické sloucening
e Ptipravi acetylen a vyvodi chemické |® Dilkazy ~ nekterych ~ prvka v
vlastnosti organickych slou¢eninach
e Pfipravi a provede dlikaz esteru
e Zkoumé pfirodni latky — tuky, |® Dikaz vitamind, jednoduchych cukr,
bilkoviny, sacharidy e Faraonovi hadi
e Oddeli chromatografii slozky
rostlinnych barviv
e Sestavi  aparaturu na  vedeni|® Redoxni reakce — elektrolyza
elektrického proudu roztokem )
e Zpracuje v digitalni podob& protokol Digk
o cili, pribéhu a wvysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v
ném zaveéry, k nimz dospél




Charakteristika predmétu

Nézev predmétu: SEMINAR ZE ZEMEPISU

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. - 9. ro¢nik: 1 hodina z disponibilni dotace

Seminat ze zemépisu je povinn€ volitelny pfedmét, ktery si mohou zvolit Zaci 8. — 9.
ro¢niku. Zakladni formou vyuky jsou dvouhodinové bloky jednou za 14 dni. Pfedmét vyuziva
metody a formy prace, které jsou zaméfené na vzdjemnou spolupraci ve dvojici nebo skupiné a
prezentaci informaci ziskanych z riznych zdrojli. Pfevazuje proto prace skupinova, v mensi mife
je zastoupena 1 frontalni vyuka. Nedilnou soucésti jsou také terénni cvi€eni a Setfeni.

Vyuka probiha ve tfid€ nebo pti vhodném pocasi v ptirodé.

Obsahové vymezeni

Seminaf ze zemépisu je svym predevsim praktickym charakterem vyuky zaméfen na hlubsi
porozuméni zakonitostem piirodnich a socioekonomickych procesii. Zaci si prohlubuji a rozgifuji
védomosti a dovednosti, které ziskali pii vyuce zemépisu a zarovenn se je uci aplikovat do
praktického zivota. Hlavni naplni pfedmétu je prace s mapami a mapovymi aplikacemi,
statistickymi daty a riznymi informa¢nimi materialy. Informace se uci vyhledavat a zpracovavat,
a to jak samostatné, tak v ramci dvojice ¢i skupiny. V hodinich se u¢i obhajovat vysledky své
prace, komunikovat s lidmi a hledat rtizné cesty ke spravnému feseni vyty¢eného problému.

Hodnoceni Zaka klade daraz na to, v jaké mife je schopen ziskané védomosti a dovednosti

aplikovat, zda dokaZe jasn€ a srozumitelné formulovat a obhdjit své ndzory a postoje a zda je
schopen vzajemné spoluprace ve skuping.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- zadavame referaty a samostatné prace, k nimZz zaci vyhledavaji,
sbiraji, tfidi a zpracovavaji informace a data

- poskytuje pfistup k pfislusnym informacnim zdrojim - internet,
Kompetence odborna literatura, ¢asopisy
K uceni - predvadime manipulace s orientatnimi a topografickymi pomickami

(kompas, buzola), s globem, plany, atlasy, mapami, jizdnim fadem,
grafy a statistickymi daty
- kontrolujeme vysledky pozorovani, méfeni a zkoumani




Kompetence Kk FeSeni
problémi

motivujeme k samostatnému feSeni daného problému, napomahame
hledat dalsi feSeni

usilujeme s zaky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych
nebo odlisnych znakl geografickych objekt, d&ji a procest, ze
kterych spolecné vyvozujeme patiicné zavéry

Kompetence
komunikativni

vyzadujeme jasn¢ formulace hypotéz a pojmenovani problémi ¢i
vlastnich nazorh na konkrétni témata

podporujeme vyjadfovani vlastnich ndzort zak

uc¢ime vyslovnost zemépisnych jmen v cizich jazycich

zadavame ukoly, pii kterych Zaci vzdjemné spolupracuji a komunikuji
uskuteCniujeme a vedeme s zdky dialogy a diskuse podle danych
pravidel

Kompetence socialni
a personalni

rozdélujeme ve skupiné pracovni ulohy, pifi kterych se Zzaci uci
vzajemné spolupraci a hodnoceni

uplatiiujeme individudlni pfistup k zdkim podle jejich véku,
schopnosti a dovednosti

hodnotime vysledky cinnosti skupin i jednotlivel a ocefujeme
uspéchy a pokrok

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
prezentujeme fakta a argumenty pro utvafeni postojii a hodnot, které

Kompetence respektuji rovnopravnost vSech lidi, vyjadiuji demokratické ptistupy v
obcanské feSeni problému
- zprosttedkovdvame poznavani tradic, zvykl a kultury Lidi v
jednotlivych oblastech Zemé
- dohliZime na bezpe¢nou manipulaci s pomilckami, pfistroji a
Kompetence materidly pfi jejich pouzivani v u¢ebnach i v terénu, na dodrzovani
pracovni stanovenych pravidel
- vyZadujeme diikladné plnéni stanovenych tkoli
- vedeme zaky k volbé a efektivnimu vyuZzivani vhodnych digitalnich
technologii pfi ¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji
a program
Kompetence programy p o . . .. o1 x
digitalni - seznamujeme Zzaky s rliznymi moZnostmi, jak prezentovat pribch

¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi geografickymi fakty
vedeme Zaky k bezpecné, efektivni komunikaci a jejich odpovédnému
chovani a jednani v digitalnim svété
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Clovek a jeho svét

SEMINAR ZE ZEMEPISU

8.— 0.

Vystupy zéka

Uc¢ivo - obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

e UrCuje svétové strany na mapé a
V terénu

e Orientuje se podle vyznaénych boda
Vv krajiné

e Odhaduje vzdalenosti v terénu

e Cte sporozuménim pochodové a
mapove znacky

e Vyhledava v mapach zakladni udaje,
provadi jednoduché méteni

e Vyuzivd pro orientaci v terénu
mapoveé a mobilni aplikace, GPS

e Vytvari jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, schématické mapky
a nacrtky pochodovych tras

e Aplikuje pii praci vterénu zasady
bezpecnosti pohybu

e Pracuje s porozuménim S jizdnim
fadem v tisténé i elektronické podobé

e Planuje trasy pomoci mapovych
aplikaci a vytvafi podklady k
uskutecnéni v digitalni podobé

e Hodnoti postupy a vysledky svych
praci, prezentuje je Vv pisemné i
grafické podobé

¢ Hodnoti priciny vyspelosti
zaostalosti jednotlivych oblasti svéta

e Pracuje se statistickymi  daty,
srovnava staty podle ptirodnich a
spole€enskoekonomickych kritérii

e Ur¢i pfiCiny svétovych konfliktd,
lokalizuje mista ohnisek napéti

e Pojmenuje a analyzuje soucasné
globalni problémy svéta

e Na politické map¢ lokalizuje hlavni
geopolitické zmény

e Prakticka topografie

- orientace Vv krajiné

- prace s mapou a atlasem
- naCrtky a schémata

ePrice s jizdnim fadem

e Zemépis cestovniho ruchu

¢ Politick4d mapa soucasného svéta

DigK

DigK




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: SEMINAR Z MATEMATIKY

Vzdé&lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 9. roénik: 1 hodina (z disponibilni ¢asové dotace)

Seminaf z matematiky zafazujeme jako povinné volitelny predmét pro zaky 9. ro¢niku.
Zakladni formou vyuky je vyuCovaci hodina. Vyucovani probiha vétSinou VvV kmenové tride.
Metody prace jsou zaméiené jak na ptipravu zdka pro studium matematiky na stfedni skole, tak na

v ov v

rozvoj schopnosti samostatn¢ fesit problémové a praktické ulohy.

Obsahové vymezeni

Vyuka vyuziva ziskané védomosti a dovednosti ze zakovskych vystupi vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace pro 2. stupeni, shrnuje je, upeviiuje, prohlubuje a rozsifuje. Nadale u
74kt rozviji samostatné, logické 1 abstraktni mysleni a prostorovou piedstavivost. Diraz je kladen
na ziskani pohotovosti, pfesnosti a jistoty ve vypoctech, hledani nejvhodnéjsiho zptsobu feseni,
na optimalni zpracovani vysledkl a na prezentaci vlastnich navrhi feseni.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme Zaky k vytvareni a vyuZivani zasob matematickych pojmi,
vztaht a algoritmil

Kompetence o . N o 5
K uée?li - zadadvame ukoly, které umoziuji volbu riiznych postupt
- podporujeme efektivni vyuzivani vypocetni techniky
- uc¢ime zédky komplexné€ posuzovat matematické jevy
- motivujeme zaka k samostatnému feSeni problému
Kompetence - podporujeme u 74kl vyuzivani vlastniho Gsudku a matematickych

zkuSenosti pti feSeni slovnich tloh
- pracujeme s chybou zaka jako s piilezitosti ukazat mu cestu ke
spravnému feseni

k FeSeni problémi

- vybizime zaky k vystiznému zdivodnéni pouZzitych matematickych
postupli

Kompetence N . oy . . o i s . . .
komunikativni - Vyzaduj. eme pii komunikaci spravné pouzivani odborné termlnologle
- vyzadujeme v pisemném projevu spravné pouzivani matematické
symboliky
- vybizime ZéKy, aby se dotazovali na pouzité matematické postupy
Kompetence - vedeme zaky ke spolupraci pii feSeni problému

- uplatiiujeme individudlni pfistup k talentovanym zaktim

socialni a personalni o o x v . , .
- posilujeme sebedivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence - vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel

obcanské - podporujeme vytvaieni pozitivniho postoje k matematice
- rozvijime u Zaki smysl pro povinnost

Kompetence y ySIprob

- vyzadujeme piipravu na vyuku

racovni . sl
P - kontrolujeme samostatné prace zakua




Kompetence digitalni

- vedeme zdky ktomu, aby zapojovali do fteSeni Uuloh a
problematickych matematickych situaci 1 digitalni technologie,
porovnavali vyuziti tradi¢nich a digitalnich prostiedki

- podporujeme zdky, aby provadéli vlastni statistickd Setieni
vV oblastech jejich zdymut, zpracovavali vysledky a nasledné je
prezentovali a diskutovali o nich
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace SEMINAR Z MATEMATIKY 9.
Vystupy zaka U¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
¢ Provadi pocetni operace e Desetinna Cisla
S desetinnymi Cisly
e Resi praktické ulohy s desetinnymi
Cisly
e Pouziva pravidla délitelnosti pii e Dé¢litelnost piirozenych cisel
feSeni praktickych uloh
e Provadi pocetni operace e Raciondlni ¢isla
S racionalnimi Cisly )
e ZapiSe a vypocita jednoduché DigK

ptiklady pomoci editoru rovnic
e Resi praktické ulohy s raciondlnimi
Cisly

e Scita a od¢itd thly pocetné

e Urci velikosti neznamych uhlt na
zaklad¢ vlastnosti thli vedlejsich,
vrcholovych, souhlasnych a
sttidavych

e Sestroji obraz rovinného utvaru
V osové soumérnosti podle dané osy
e Ur¢i osu soumérnosti osove
soumérného tvaru
e Vyhled4 osoveé soumérné utvary

¢ Vyuziva vlastnosti trojuhelnikii pfi
feSeni praktickych a problémovych
uloh

¢ Provadi pocetni operace se zlomky
e Uziva vhodné zpisoby a metody
k feSeni praktickych tiloh se zlomky

¢ Provadi pocetni operace s celymi
Cisly

e Uzivéa vhodné zptisoby a metody
k feSeni praktickych tloh s celymi
Cisly

e Sestroji obraz rovinnych ttvart ve
sttedové soumernosti

e Urci stied soumernosti stiedove
soumérnych utvari

e Uhel

e Osova soumernost

e Trojuhelnik

e Zlomky

4

e Cela ¢isla

e Stfedova soumérnost
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

SEMINAR Z MATEMATIKY

9.

Vystupy zaka

Ucdivo — obsah

Prufezova
témata

Poznamka

e Resi praktické alohy s procenty

¢ Vyjadii vztah pifimé a nepiimé
umérnosti rovnici, tabulkou, grafem
¢ Resi praktické ulohy trojclenkou

e Uziva Pythagorovu vétu pii feSeni
uloh z praxe

¢ Rozklada vyrazy na soucin pomoci
vytykani a vzorct

¢ Provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

e Sestavi a vyfesi linearni rovnici,
nerovnici a soustavu rovnic vedouci
k feseni slovni Glohy a zkouskou
ovéfuje spravnost vypoctu

¢ Vypocitad obvod a obsah ¢tverce,
obdélniku, trojuhelniku,
rovnobézniku, lichobéZzniku, kruhu

e Aplikuje postupy vypoctll na feSeni
praktickych uloh

e Vypocita povrch a objem krychle,
kvédru, hranolu, valce, jehlanu,
kuzele, koule

¢ Aplikuje postupy vypoctll na feSeni
praktickych uloh

e Vyuzivé zakladni pravidla pfesného
rysovani

¢ Vyuziva pojem mnozina vSech bodi
dané vlastnosti k feSeni
konstrukénich tloh

e Sestroji Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, ¢tyiahelnik,
rovnobéznik, lichobéznik

e Odtvodni shodnost a podobnost
utvard v roviné

e UZiva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl pii vypoctech a
praktickych ulohach

e Uziva vlastnosti funkci pfi feSeni
uloh z praxe

e Procenta

e Pom¢ér, pfima a nepfima umérnost

e Druha mocnina a odmocnina,
Pythagorova véta

e Upravy algebraickych vyrazt

e Reseni linearnich rovnic a jejich
soustav, nerovnice

¢ Obvody a obsahy obrazca

¢ Povrchy a objemy téles

e Konstrukéni ulohy

e Shodnost, podobnost

e Funkce

DigK
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

Matematika a jeji aplikace

SEMINAR Z MATEMATIKY

9.

Vystupy zéka

Uc¢ivo — obsah

Prufezova

, Poznamka
temata

¢ Vyuziva software pro tvorbu grafu

¢ Charakterizuje poméry délek stran
Vv pravouhlém trojuhelniku
¢ Urc¢i hodnoty goniometrickych
funkci pomoci tabulek nebo
kalkulacky
e Sestroji graf goniometrickych funkeci
e Uziva goniometrické funkce
K vypoctim

¢ Provede a zpracuje jednoduché
statistické Setfeni

e Pouziva tabulkovy procesor, vypocty
provadi pomoci vzorci funkci

e Goniometrické funkce

e Statistika

DigK




Charakteristika predmétu

Nazev predmétu: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8.- 9.1.: 1 hodina (z disponibilni ¢asové dotace)

Obsahové vymezeni

V pfedmétu Seminaf z ceského jazyka jsou Zaci vedeni k upeviiovani uciva a prohlubovani
védomosti ziskanych v hodinach ¢eského jazyka a literatury.

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovéani spisovné podoby &eského jazyka.
Jsou vedeni k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného,
ptehledného a srozumitelného vyjadfovéani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné
jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni.

Zaroven se u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zakladé pfecteného nebo slySené¢ho textu rizného typu vztahujiciho se k
nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji zékladni &tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Dospivaji k takovym poznatklim a prozitkiim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zZivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni
Zivot.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a
umoziujeme jim pouzivat jazykové prirucky
- nabizime zakim rizné metody uceni, abychom zohlednili jejich

Kompetence individualni potieby
k uceni - podporujeme u zaku spolupréci, diky niz ziskavaji nové zkusenosti a
védomosti

- pracujeme s jazykovymi a literarnimi terminy souvisejicimi
S probiranym ucivem




Kompetence
k FeSeni problému

umoziujeme zakiim pracovat s riiznymi zdroji informaci a kriticky
pfistupovat k jejich obsahu

ucime zaky vyhledavat chyby v textu a zdivodiiovat spravné feseni
rozvijime u zakl kritické mysleni a logické uvazovani

poskytujeme zakiim moznost vyjadiit svlij vlastni nazor a obhajit své
feSeni

podporujeme u zakl pouziti riznych metod vedoucich k feSeni
problému

uc¢ime zaky naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné na né
reagovat

Kompetence vedeme zéky k logickému a vystiznému vyjadfovani v souvislych
komunikativni vétach
u¢ime zaky porozumét riznym druhtim autentickych textd (grafy,
jizdni fady, audiozdznamy...)
Kompetence

socialni a personalni

vedeme zaky k sebereflexi
ucime zaky v ptipad¢ potieby pozadat o pomoc a také ji poskytnout

Kompetence . . . .
" i rozvijime u zaki pozitivni postoj k matefskému jazyku
obcanské J P posto] Jazy
Kompetence vyzadujeme dodrzovani pfedem dohodnutych pravidel, stanovenych
pracovni kritérii a terminti
podporujeme v zacich védomi, Ze ziskané znalosti a dovednosti jsou
soucasti piipravy na budouci povolani
vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb pii
Kompetence uceni
digitalni uc¢ime Zaky vyhledavat informace za pomoci klicovych slov a

posuzovat spolehlivost informaci
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Jazyk a jazykova komunikace SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA 8.-9.r.
Vystupy zaka Uc¢ivo — obsah P’rurezova Poznamka
temata
e Vpisemném  projevu zvlada|e Pravopis lexikalni, morfologicky,
pravopis lexikalni, slovotvorny, syntakticky
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
e Vpsaném  projevu se iidi|e Velkd pismena
jazykovou normou a kodifikaci
e RozliSuje a priklady vtextu|e Slovni zéasoba, vyznam slova,
dokladd nejdilezitéjsi  zpasoby obohacovéni slovni zasoby, tvofeni
obohacovani slovni zasoby a slov
zdsady tvofeni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech
e RozliSuje  vyznamové  vztahy|e Zikladni a rozvijejici vétné Cleny,
gramatickych jednotek ve vété a véta jednoduchd, souvéti, véta
V souvéti hlavni a vedlejsi, druhy vedlejsich
vét, vyznamové poméry, zaznam
piimé feci, chyby ve vétné stavbé
e Spravné tfidi slovni druhy, tvofi|e Ohebné a neohebné slovni druhy,
spisovné tvary slov a védom¢ jich mluvnické kategorie
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci
e Porovnava riznd ztvarnéni téhoZz|e Vybrana dila zceské ¢i svétoveé
namétu v literarnim, dramatickém 1 literatury
filmovém zpracovani
e Tvofi vlastni literarni text podle|e Vybrané literarni Zanry
svych schopnosti a na zéklad¢
osvojenych  znalosti  zdkladii|e Vybér autori a literarnich ukazek je
literarni teorie v kompetenci vyucujiciho, pficemz
je zohlednén vek, z4jmy a Ctenarska
gramotnost zakl
e Pojmenuje a respektuje obecnd|e Jazykové prostiedky - komentaie DigK

pravidla netikety i pravidla netikety
pro rizné komunikaéni platformy
(blog, diskusni foéra, socialni
sité...)




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: SPORTOVNI HRY

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8.- 9.roénik: 1 hodina

Zakladni formou vyuky povinné volitelného pfedmétu jsou dvé vyucovaci hodiny v bloku
jednou za dva tydny. Vyucovani probihd pievdzné ve sportovni hale, ptipadné na sportovistich
venku. Metody prace jsou zaméiené na dalsi rozvoj télesné zdatnosti zadka, na ziskani jistoty ve
znalostech sportovnich her, na ptipravu zéka na reprezentaci skoly.

Obsahové vymezeni

Vyuka vyuziva ziskané dovednosti a védomosti ze zakovskych vystupi vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi, vyuéovaciho predmétu Télesna vychova, upeviiuje je, prohlubuje a rozsifuje.
Je zamérena na zdokonalovani pohybovych dovednosti zaka, metod, techniky a pravidel pfevazné
micovych sportli. Vyuziva zadkovu motivaci a spolupréci v kolektivu, snahu o dosahovani vyssi
zdatnosti.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvéreni klicovych kompetenci

- umoznujeme zakim teoreticky 1 prakticky zdokonalit své pohybové
Kompetence schopnosti a dovednosti

k uceni - vytvatime pozitivni vztah k dalSimu uceni
- podnécujeme Zaky k pfekonavani prekazek

- hledame se Zaky riizné varianty jejich rozvoje
- nenechame zéky odradit se vlastnim nezdarem
- sledujeme jejich pokrok pfti zdolavani problému a piekazek

Kompetence
k FeSeni problémi

- umoziiujeme zakiim zapojovat se do diskuse vécnymi pfipominkami,

Kompetence .
komunikativni vhodné argumentovat

- vedeme Z4ky k pfijimani jinych ndzort, k uméni podridit se

- zatazujeme instrukce, podle kterych Zaci vykonavaji dané ¢innosti
Kompetence - u¢ime zaky ucinné spolupraci ve skupin€, piijimani své role
socialni a personalni Vv kolektivnich hrach

- vyzadujeme ve vSech Cinnostech jednani v duchu fair play
Kombetence - vedeme Z4ky k respektovani soupete, kterého berou jako partnera
obéalrl)ské - podporujeme zaky v pomoci ostatnim pii ptekondvani piekazek

- umoziujeme zakim zodpovédné se rozhodovat podle dané
situace




zdokonalujeme zaky ve znalostech pravidel sportovnich her

KfanflE?nce vedeme je k piedavani pravidel spoluzakiim

P objektivné vyhodnocujeme se zaky jejich sportovni vysledky
umoziujeme vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro
sportovni hry
vedeme zaky k poznani a vyuzivani davéryhodnych digitalnich zdroja

Kompetence . , .t TSI TP

digitalni Vv oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich

technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné soucasti
pohybovych aktivit a péce o zdravi
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a zdravi SPORTOVNI HRY 8.-9.

, . " Prifezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Ridi se zékladnimi pravidly vybijené | e Vybijena

¢ Pouziva spravnou terminologii

¢ Piihrava a chytd mic

¢ Vybiji soupete

e Zdokonaluje uto¢né i obranné herni
kombinace

e Ridi se zakladnimi pravidly * Basketbal
basketbalu

e Ovlada princip hry

¢ Pohybuje se s mi¢em

¢ Pfihrava mic

e Stiili na ko§

¢ Uvoliuje se s mi¢em

e Zdokonaluje uto¢né i obranné herni
kombinace

e Ridi se zdkladnimi pravidly * Prehazovana
ptehazované

e Hazi a chytd mic¢

e Pfihrava mic

¢ Pouziva uto¢ny uder

e Zdokonaluje Gto¢né 1 obranné herni
kombinace, situace u sité

e Zpracovava, vyhodnocuje a DigK
prezentuje vysledky pomoci
digitalnich technologii

e Ridi se zakladnimi pravidly e Volejbal
volejbalu

e Hézi a chytd mic

¢ Odbiji vrchem i spodem

¢ Podavéa mi¢ vrchem i spodem

e Piithrava mic

¢ Nahrava na Gto¢ny uder

¢ Pouziva uto¢ny uder

e Zdokonaluje Gto¢né i obranné herni
kombinace, situace u sité

e Zpracovava, vyhodnocuje a DigK
prezentuje vysledky pomoci
digitalnich technologii

o Ridi se zakladnimi pravidly hazene | ® Hazena

e Pfihravd mi¢ z mista, za pohybu, ve
vyskoku

e Stfili na branku
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a zdravi SPORTOVNI HRY 8.-9.

, . " Prifezova ,
Vystupy zaka U¢ivo — obsah témata Poznamka

e Pouziva postupny utok a zonovou
obranu

e Zdokonaluje uto¢né herni kombinace
S pfihrdvanim a obranné herni situace
S pfesunem hraca

e Ridi se zakladnimi pravidly florbalu | Florbal

e Pfihrava a vede mic

e Stfili na branku

e Obchazi soupere

¢ Pouziva postupny utok a zajist'uje
obranu

e Zdokonaluje uto¢né 1 obranné herni
kombinace

e Ridi se zakladnimi pravidly fotbalu * Fotbal

e Pouziva spravnou terminologii

e Piihravé a vede mic

e Zpracuje mic¢

¢ Vhazuje mi¢

e Stfili na branku

e Zdokonaluje Gto¢né 1 obranné herni
kombinace

e Zpracovava, vyhodnocuje a DigK
prezentuje vysledky pomoci
digitalnich technologii

e Seznami se se zakladnimi pravidly a | e Netradi¢ni hry — s()ftba], brﬁnnba]l,
technikami hry frisbee, ringo, badminton, rugby

e Pouziva vSech pravidel turnaji ve
sportovnich hrach v duchu fair-play

¢ Rozhoduje utkéani a pouzivé spravné
terminologie

e Spolupracuje v tymu pfi hie, zna
zékladni obranné i utocné systémy a
vhodné je vyuziva ve hie

e Zpracovava, vyhodnocuje a
prezentuje vysledky pomoci
digitalnich technologii




Charakteristika predmétu

Nizev predmétu: TECHNICKE KRESLENI

Vzdé&lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. -9. ro¢nik: 1 hodina

Technické kresleni zatazujeme jako povinné volitelny pfedmét pro zaky 8. — 9. rocnikd.
Vyucovani probihda ve dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni. Nejcastéjsi formou vyuky je
samostatna prace zaku.

Obsahové vymezeni

Predmét rozsifuje a zdokonaluje védomosti, navyky a dovednosti ziskané ve vzdélavaci
oblasti Matematika (tematicky okruh Geometrie). Rozviji prostorovou piedstavivost zakt. Duraz
je kladen na ptesnost a grafickou tpravu praci. Je vhodny predevsim pro zaky, kteti se chtéji
vénovat technickym obortim.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- podporujeme rozvijeni schopnosti zaki

Kompetence - u¢ime Zaky cist jednoduchou technickou dokumentaci

k uéeni

- umoZznujeme pouzivat ziskané znalosti a dovednosti pfi samostatné
Kompetence praci

k FeSeni problémi - vedeme zaky ke kritice a sebekritice prace
Kompetence - u¢ime naslouchat druhym
komunikativni - podnécujeme pouzivani odborné terminologie
- podporujeme srozumitelny popis postupu prace
Kompetence - umoznujeme, aby se zaci podilel na utvafeni pfijemné atmosféry
socialni a personalni | - ukazujeme vyuZiti zkuSenosti jinych
Kompetence - vedeme zaky k odpovédnosti za svoji praci
obcanské - u¢ime zaky poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
Kompetence - podporujeme zaky pii dodrzovani pravidel a organizovani si prace
pracovni

- umoziujeme zakiim porovnavat vyuziti tradi¢nich a digitalnich
zpusobti zpracovani ukolu

Kompetence digitalni | - u¢ime zaky vytvafet a upravovat digitalni obsah

- vedeme zaky k vyuzivani dynamického geometrického software




Skolni vzdélavaci program ZS Chrastava, namésti 1.mdje 228, okres Liberec — piispévkovai organizace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Matematika a jeji aplikace TECHNICKE KRESLENT] 8.- 9.

, s y Prifezova .
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah témata Poznamka
¢ Pouziva rizné druhy Car o Zéklady rysovani _

e Vytvofi jednoduché geometrické DigK
obrazce pomoci zvoleného software
¢ Vybira vhodnou tuhost tuh e Druhy Car
e Tvrdost tuh
e Zobrazi jednoduché téleso ve VRP | @ Volné rovnobézné promitani )
e Vytvaii v digitalnim prostiedi DigK

modely prostorovych ttvart

e Provadi zakladni geometrické
konstrukce

e Sestroji pravidelné mnohouhelniky

e Narysuje obrazec ptip. téleso v osové
1 sttedové soumérnosti

e Narysuje spiralu
e Vymodeluje elipsu, Vv siti sestroji
parabolu

e Okotuje zakladni geometrické
obrazce a jednoduché soucastky

e Zobrazi téleso na sdruZzenych
prumétnach

e Zékladni geometrické konstrukce

¢ Pravidelné mnohothelniky

e Osova a stfedova soumérnost

e Spiraly
e Kuzelosecky

e Kotovani

e Sdruzené primeéty




Charakteristika predmétu

Niazev predmétu: TECHNIKA ADMINISTRATIVY

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. - 9.ro¢nik: 1 nebo 2 hodiny

Vzdélavaci obsah povinné volitelného predmétu se realizuje formou dvouhodinovych blokl
jednou tydné nebo jednou za 14 dni z disponibilni ¢asové dotace. Tydenni hodinova dotace zavisi
na z4jmu zakl. (Pokud maji Techniku administrativy kazdy tyden, nevoli si zci dalsi pfedm¢t.)
Vyuka probihd v poc¢itacové ucebné.

Obsahové vymezeni

Pii vyuce je kladen diiraz na zvladnuti dovednosti psani desetiprstovou hmatovou metodou. Zaci
si osvojuji dovednosti, které mohou vyuzit v praktickém zivoté. Pouzivaji se metody, které vedou
k hbitosti prstii a piresnosti psani. Zaci vytvaii a upravuji digitalni obsah, kombinuji rtizné
formaty. Vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci. Spravuji a sdili data, informace a
digitalni obsah. Hodnoceni zdka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny a je zaloZeno na
aplikaci dovednosti ziskanych psanim na kldvesnici pocitace. Znd a umi pouzivat digitalni
technologie a pfislusny software a vyuziva sitové zdroje.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vyuzivame vhodné metody a fidime vlastni u¢eni

Kompetence L )
« P . - vénujeme se dovednosti autokorekce chyb
k uceni
- motivujeme Zaka k samostatnému feSeni problému
Kompetence - naplanujeme zpusob feSeni problému
k FeSeni problému - sledujeme pokrok pfi zdolavani problému

- vyuzivame informacni prostiedky pro kvalitni a i¢innou komunikaci
Kompetence s okolnim svétem

komunikativni - umoznujeme zakiim prezentovat vysledky své prace
- zafazujeme rizné typy textd a zdznami
- podilime se na vytvafeni pravidel prace
Kompetence - ocenujeme zkusenosti druhych
socialni a personalni | - vytvafime pozitivni pfedstavu o zakovi
- nenasiln¢€ vedeme Zaky k hodnoceni ostatnich 1 sebe sama
- vedeme zéky smyslu pro kulturu a tvotivost
Kompetence y Smysiu p

- ucime zaky zakladnim spolecenskym normam a pravidlaim

obcéanské




Kompetence
pracovni

- vyuzivame ziskané védomosti k piipraveé na budouci povolani

rozvijime podnikatelské mysleni
pristupujeme zodpovédné k pracovnim povinnostem

Kompetence
digitalni

vedeme zéaky k identifikaci technickych problému pii obsluze zatizeni

vybirdme a pouzivame vhodné digitalni nastroje a technologie

pouzivame digitalni technologie inovativnim zpiisobem s cilem
zefektivnit, zjednodusit ¢i zkvalitnit procesy uceni
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Clovek a svét prace TECHNIKA ADMINISTRATIVY 8.-0.
, s .. Prifezova ,
Vystupy Zaka Uc¢ivo - obsah , Poznamka
temata
e Pripravi si pracovisté pro psani na | e Vytvofi si profil studenta
klavesnici pocitace
e Sezndmi se s drzenim rukou na
klavesnici
e Pi3e pismena stfedni pismenné fady |® PiSedfjk;uals
e PiSe pismena horni pismenné fady |® PiSeruei;woqp;tzu;faci;§é
A%
e Pise velkd pismena e Ovlada levy a pravy prefad’ovac
e Pise pismena dolni pismenné fady |® PiSevC; X.y—
e Pouziva ¢islice a pocetni znacky e PiSe Cislice 0 — 9 na numerické
klavesnici
¢ Pouziva znacky na numerické
klavesnici
e PiSe podle diktatu e PiSe presné
e Opravuje chyby
e Kontroluje bezchybnost napsané¢ho
textu
e Zvysuje rychlost opisu
¢ Db4 na piesnost psani
e |dentifikuje technické problémy pfi DigK
obsluze zatizeni
e Pouziva vhodné digitalni nastroje a DigK

technologie




Charakteristika predmétu

Nazev pFedmétu: TEORIE HUDEBNI VYCHOVY

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. - 9. ro¢nik: 1 hodina z disponibilni hodiny

Teorie hudebni vychovy je povinné volitelny pfedmét, ktery si mohou zvolit zaci 8. — 9.
ro¢niku. Zakladni formou vyuky jsou dvouhodinové bloky jednou za 14 dni. Piedmét vyuziva
metody a formy prace, které jsou zaméfené na vzajemnou spolupraci ve dvojici nebo skupiné a
prezentaci ziskanych dovednosti. Metody a formy prace vhodinach jsou zalozené na ¢innosti
jednotlivee 1 na spolupraci zaka ve skupinach, na spolupraci celého tymu, na schopnosti prezentovat své
umélecké schopnosti a dovednosti pred kolektivem spoluzakd i na vefejnosti. Vyucovani probiha
v odborné ucebné hudebni vychovy vybavené hudebnimi nastroji Orffova instrumentafe, keyboardy,
klavirem, kytarou, boomwhackers a technikou umoznujici kvalitni poslech reprodukované hudby.

Obsahové vymezeni

Teorie hudebni vychovy je svym ptedevs§im praktickym charakterem vyuky zaméfen na
hudebni teorii v praxi. Zaci si prohlubuji a rozsifuji védomosti a dovednosti, které ziskali pii
vyuce hudebni vychovy a zaroven se je uci aplikovat v praxi pii hie na jednoduché hudebni
nastroje. Hlavni naplni pfedmétu je prace s notami a metrem a jejich praktické vyuziti pii hie a
samostatné hudebni produkci. Znalost not je prohlubovdna pomoci samostatnych cviceni a hry na
hudebni nastroje, véetné samostatného notového zapisu. Hodnoceni zéka klade diiraz na to, v jaké
mife je schopen ziskané védomosti a dovednosti aplikovat, zda dokaZe samostatné Cist z not a své
znalosti vyuZit pfi samostatné interpretaci.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- vedeme Zaky k tomu, aby vyhledané i ziskané informace
vyuzivali v tviir¢ich ¢innostech v hodinach 1 v praktickém Zivoté

- klademe diiraz na aktivni rozvijeni schopnosti a dovednosti zakt

- snazime se, aby zaci ziskané poznatky uméli vyuZit v jinych
pfedmétech

Kompetence
K uceni




Kompetence Kk FeSeni
problémi

vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali ziskané schopnosti a
dovednosti pii samostatném feseni problému

podporujeme u zakt schopnost kritického a sebekritického mysleni
vedeme zaky k tomu, aby uméli posoudit sviij vykon a byli schopni
obh4jit sva rozhodnuti

Kompetence
komunikativni

umoznujeme zakiim jasn¢ formulovat své nazory

vybizime zaky k tomu, aby se zapojili do diskuse

vedeme zaky k tomu, aby pfiméfenou formou uméli obhdjit svij
nazor

Kompetence socialni
a personalni

umoznujeme zakim spolupracovat s ostatnimi ve skupiné
vnasime pratelskou atmosféru do procesu vyuky
vedeme Zaky k ohleduplnosti, k respektovani nazoru druhého

rozvijime smysl pro tctu k tradicim a kulturnimu i historickému
dédictvi svého naroda

Kompetence vy Y . x , 1o
V P i - Vedeme Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim
obcanskeé . . AV C o . .
- zapojujeme zaky do Ucasti na Skolnich 1 mimoskolnich kulturnich
akcich
- vedeme Zaky k dodrzovani danych pravidel
- podporujeme schopnost zaktli adaptovat se na zménéné nebo nové
Kompetence " ;
. pracovni podminky
pracovni o “i1 e NPEETE . y ,
- umoziujeme zakiim, aby vyuZivali svych znalosti a zkuSenosti
V pfipravé na budoucnost
- Vedeme zaky k vyhledavani a pouzivani aplikaci k poslechu
hudby s respektem na autorska prava
Kompetence O w1 o . . “ sy .
e oy - Umoznujeme z4kim zaznamendvat, snimat a pfenaset |
digitalni

prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim
digitalnich technologii
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skupin€ spoluzakt

e Znazorni pohybem probihajici
melodii

¢ Pouziva spravné hudebni nédzvoslovi
Vv praxi

¢ Uplatiiuje kreativitu a originalitu

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
Umeni a kultura TEORIE HUDEBNI VYCHOVY 8.-0.
Vystupy zaka U¢ivo - obsah iﬁﬁ?va Poznamka
e Orientuje se v notovém grafickém e Zakladni hudebni pojmy: notova
zaznamu 0snhova, nota, ton, stupnice, tonina
e Piepis notového zépisu z jedné
toniny do druhé
e Tvoieni stupnic
e Stupnice s kiizky
e Tonina dur a moll
o Vyhle?dévé noty stejné délky a vysky, | ¢ Hudebng vyrazové prostiedky
dany jednoduchy rytmus (melodie, rytmus, tempo, harmonie)
* Vyuziva boomwhackers e Zahrani pisné na boomwhackers
K interpretaci a zdznamu e Rytmicky doprovod
* Dokaze se pfizplsobit praci ve e Nahravka skupinového piednesu DigK




Charakteristika predmétu

Niazev piredmétu: VYTVARNE TECHNIKY

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Casové a organizacni vymezeni

Hodinova dotace: 8. - 9. ro¢nik: 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace

Vzdélavaci obsah povinné volitelného pfedmétu se realizuje formou dvou vyucovacich hodin,
které jsou spojeny do vyucovaciho bloku jednou za 14 dni. Zaci pracuji samostatné¢ i ve
skupinach.

Obsahové vymezeni

Pfredmét vytvarné techniky rozviji specifické slozky osobnosti orientované na vizudlni
vnimani, obrazné vyjadifovani a komunikaci. Objevuje nové moznosti vytvarnych technik, které
do svého obsahu vstiebavaji nejen obrazy, ilustrace, architekturu, grafiku, reliéfy, plastiky,
prostorové objekty, instalace, design, uzité uméni, ale i nové zplsoby jako jsou performance,
experimenty, body-art, hra jako prostiedek vizualni komunikace, véetné pouziti vSech dostupnych
multimedialnich technik. Pé&stuje predstavivost, kultivuje vytvarné dovednosti a schopnosti,
rozviji kreativitu, pozitivni vztah k sou¢asnym, nadrodnim i svétovym kulturnim hodnotdm.

Vychozi a vzdélavaci strategie predmétu (oboru)

Utvareni klicovych kompetenci

- orientujeme se v zakladnich vytvarnych technikach

- poznavame vlastnosti netradi¢nich material

Kompetence k uéeni | - ucime se napodobou, pozorovanim, pokusem, omylem

- shromazd’'ujeme potiebné informace o vytvarnych technikach
- experimentujeme a hledame alternativni postupy

- analyzujeme a kombinujeme moznosti vytvarného vyjadieni
- Zaci samostatné fesi zadané ukoly

Kompetence k FeSeni | - vymyslime vlastni nové zptisoby prace

problémii - zaci obhajuji vysledky vlastni tvorby

- obstardvame si vhodné materidly a nastroje dle svého uvazeni

- diskutujeme o vytvarnych problémech

Kompetence - zaci obhajuji vlastni vytvarné postupy a techniky
komunikativni - zaci vedou slusny a pohotovy dialog s pedagogem

- prezentujeme se formou vystav, zejména pii vernisazich




Kompetence socialni
a personalni

chapeme umélecké hodnoty ve vSech spoleCenskych a osobnich

souvislostech

sttidame socialni role podle zaméieni a pomédhame mladSim
dodrzujeme narodni tradice
pracujeme samostatné i ve skupinach

napomahame rozvoji obcanského smyslu pro uméni a tvorbu

Kompetence - respektujeme vlastenectvi, kulturni tradice, zvyky a obyceje
obcanské - podporujeme humanismus a toleranci
- chapeme multikulturni obcanské spolec¢nosti
- mame etnické porozuméni, odmitame xenofobii a rasismus
- pracujeme efektivné, bezpecné a cilevédomé, jak s materialy, tak s
nastroji
Kompetence - stanovime si smysluplna pravidla
pracovni - umime se poucit z vlastnich i cizich chyb
- plnime zadané ukoly
- podilime se na pfipravé zakl na budouci povolani
- vedeme zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostiedk
vcetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani
Kompetence neobvykvl},'/ch postu,pﬁ a riaznych Var‘ian;[ fséeni o ,
e it g - vedeme zaky ke sdileni a prezentaci tvliré¢iho zdmeéru, témat a
digitalni

vysledka tvirci prace v rodiné€ tvorby, vnimani a interpretace
vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojii, uméleckych
dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Rocniky
Umeni a kultura VYTVARNE TECHNIKY 8.-9.
, w .. Prar A ,
Vystupy zaka Ucivo - obsah [ UTCZOVA | b namka
temata
e Vyuziva  moznosti  malifskych | ¢ Malba — maliiské techniky a materialy
technik, misi, pfekryva a tonuje
barvy
Kvas
e Vytvari obrazy na zaklad¢ vlastnich | e Fantazijni obrazy Akvarel
emoci, pocitll a nalad Tempera
Pastel
e Kultivuje  vlastni dovednosti a
schopnosti ve vytvarném vyjadieni
e Odkryva moznosti ptirodnich forem |e Prace s pfirodninami
a zpracovava je, experimentuje
S nimi a vytvaii nové dimenze
e Poznavd mnové haptické objekty | ® Objekty z netradi¢nich ZdOb?nf
vytvofené z riznorodych materialt recyklovatelnych materialti knoflik
Mozaika
e Objevuje pfirodni a ¢lovékem | e Performance Batikovini
vytvofené trojrozmérné objekt attkovani
Y ! IS Tisk na
e Hraje si svytvarnymi materialy a|e Vytvarné hry textil
A Kresba na
nastroji )
textil
e Ziskava pozitivni vztah ke kulturnim | ® Exkurze — muzea, vystavy
. Kameny
hodnotdm €
Drtevo
L L . e, o g i Pisek
e Objevuje nové moznosti netradi¢nich | ® Tématické prace ve skupinach
vytvarnych technik Modurit
L . ey w1 . , C , , Sadra
e Se zamérem si rozSifuje a tiidi|e® Online sbirky regionalnich, narodnich Hlina
databanku uméleckych dél,| 1 svétovych galerii a muzei
postupuje podle pravidel voblasti| vytvarného uméni — vybér informaci
autorskych prav a licenci podle z4jmu, prezentace informaci a
sdileni s ostatnimi
e Pii sdileni vizudlniho obsahu|e Autorskd prava a licence; formy
dodrzuje pravidla v oblasti| prezentace, prezentace cilena na DigK

autorskych prav a licenci

divaka, prezentace na socialnich sitich
(vyhody a rizika)




